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Día Mundial de las
Madres y los Padres
(1 de junio)

La Asamblea General de
Naciones Unidas ha establecido
el Día Mundial de las Madres y
los Padres el 1 de junio, y
queremos unirnos ofreciendo
una selección de textos.
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Madre y padre no hay más que uno.
Nos han dado la vida y nos han
acompañado con su cariño y su
protección. Gran parte de lo que



somos se lo debemos a ellos. Qué
menos que tener un día mundial
para recordarlos, homenajearlos y
reflexionar sobre la imprescindible
labor que hace la familia en nuestra
sociedad.

San Josemaría decía que bendecía el
matrimonio con las dos manos
porque no tenía cuatro. Y que cada
hijo era una bendición y una prueba
de la confianza de Dios que les hacía
participar de su poder creador y
redentor. “Vosotros, madres y padres
cristianos, sois un gran motor
espiritual, que manda a los vuestros
fortaleza de Dios para esa lucha, para
vencer, para que sean santos. ¡No les
defraudéis! (Forja, 692 ).

SELECCIÓN DE TEXTOS:

“La labor de los padres es
importantísima”

Admira la bondad de nuestro Padre
Dios: ¿no te llena de gozo la certeza
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de que tu hogar, tu familia, tu país,
que amas con locura, son materia de
santidad? (Forja, 689)

El mejor negocio de los padres

Joe Quirant está casado y es padre de
un hijo de 6 años y dos hijas de 3 y 4
años respectivamente. Es Licenciado
en Filología Inglesa y desde hace
once años trabaja como profesor de
ESO y Bachillerato. Es uno de los
impulsores de un postgrado online
sobre matrimonio y educación
familiar.

Construir la familia

Documental realizado por Juan
Martín Ezratty, con las enseñanzas
de San Josemaría sobre la vida en
familia: el amor entre los esposos, el
trato con los hijos, Dios en la familia,
etc.

Cinco claves sobre la familia y el
matrimonio
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Expertos en temas de familia y
matrimonio nos dan cinco claves
para lograr relaciones de éxito.

Revalorizar el papel del padre en la
conciliación familiar laboral

"Cuando hablamos de conciliación
normalmente pensamos en la mujer.
Sin embargo es fundamental la
presencia del padre en el hogar para
que la mujer pueda conciliar trabajo
y familia". María Calvo, profesora de
Universidad, introduce este vídeo en
el dos matrimonios cuentan cómo
intentan conciliar vida laboral y
familiar con las dificultades diarias.

María Calvo: “La crisis más profunda
del siglo XXI es la crisis del padre”

“La conciliación laboral y personal
de la mujer no se podrá realizar si no
deja entrar al hombre en el hogar”

Una madre y un padre… a los altares:
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"El matrimonio es un instrumento
evangelizador de primer orden"
Biografía del Matrimonio Alvira
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