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Deporte... ja los 91
anos!

Alentados por San Josemaria
Escriva de Balaguer, un grupo
de universitarios y deportistas
entre los que se encontraba
Antonio Mamblona se
comprometieron a ayudar a los
jovenes del barrio a mejorar su
formacion espiritual, humana y
profesional.

01/04/2016

El deporte, forja de virtudes
humanas, fue la actividad elegida
para comenzar el trabajo y hoy no se



podria entender el colegio Tajamar
(Vallecas, Madrid) sin esa
caracteristica definitoria de su estilo.

Antonio Mamblona es un agregado
del Opus Dei. Tiene 91 afios y todavia
conserva el carnet de socio numero 4
de la Escuela Deportiva Tajamar.
Desde su juventud ha sido un gran
deportista, en varias ocasiones logro
el campeonato de Espafia de
Atletismo en la categoria de
veteranos.

En este video cuenta los inicios de la
escuela de atletismo y como en su
jubilacién sigue manteniendo ese
espiritu alegre y deportista con el
que arrancaron este proyecto, por el
que han pasado mas de 15.000
alumnos.

pdf | Documento generado
automadticamente desde https://


https://tajamar.es/
https://opusdei.org/es-es/article/solteros-casados-numerarios-agregados-supernumerarios-opus-dei/
https://opusdei.org/es-es/article/solteros-casados-numerarios-agregados-supernumerarios-opus-dei/
https://www.clubdeportivo.tajamar.es/
https://opusdei.org/es-es/article/deporte-a-los-94-tajamar/

opusdei.org/es-es/article/deporte-a-
los-94-tajamar/ (09/02/2026)


https://opusdei.org/es-es/article/deporte-a-los-94-tajamar/
https://opusdei.org/es-es/article/deporte-a-los-94-tajamar/

	Deporte... ¡a los 91 años!

