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De campamento en
la ciudad

La Asociacion Cultural Riosar,
dirigida a chicas jovenes e
inspirada en las ensefianzas
cristianas de san Josemaria, ha
organizado un campamento en
Santiago de Compostela. Sin
salir de la ciudad, las
estudiantes de Secundaria que
participan en él han aprendido
a aprovechar su tiempo libre y
ayudar a los demas.
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La Asociacion Cultural Riosar ha
celebrado un campamento urbano
dirigido a estudiantes de 2°, 3°y 4° de
Secundaria, con el objetivo de
"revalorizar y fomentar las
actividades domésticas, la
convivencia y el trabajo en equipo,
estimular el ingenio y la creatividad,
y aportar valores en temas actuales".

Asi lo manifesto la vicepresidenta de
la entidad, Teresa Berbel, que anima
a las jovenes "a dedicar parte de sus
vacaciones a un proyecto educativo,
que potenciara el ingenio".

El contenido del campamento
incluyd un taller de cocina y hogar,
un concurso de fotografia y una
actividad relacionada con la
solidaridad y la familia.

Berbel destaco que en el taller "se
pueden adquirir conocimientos
sobre las diferentes actividades que
se realizan en los hogares", mientras
que del concurso de fotografia



explico que "durante dos tardes, las
participantes salieron por la ciudad
para realizar fotos de objetos que les
recuerden a una letra del
diccionario”.

Finalmente, Teresa Berbel hizo
hincapié en la importancia del
modulo dedicado a la solidaridad y la
familia, que incluy0 "una visita a una
residencia de ancianos, un video
forum y una clase sobre habitos en la
familia, que serviran para que las
participantes puedan mejorar sus
habitos de comportamiento y
educacion en el entorno familiar”.

No es éste el unico proyecto de la
Asociacion Riosar. Tras el éxito
obtenido en navidades con la
campaiia solidaria que les permitio
distribuir alimentos y juguetes a una
veintena de familias necesitadas
compostelanas, la asociacion ha
querido prolongar la campafia con



un nuevo proyecto, Y tu... iqué
haces?

"Muy ilusionada", Teresa Berbel
afirma que "con €l pretendemos dar
continuidad a la ayuda social, pero
no solo por el aporte material, sino
también para intentar sensibilizar un
poco mas a la juventud de hoy en dia,
animandoles a invertir un poco de su
tiempo libre en los demads, porque es
muy gratificante"”.

Asi, hasta el mes de junio y dirigido
fundamentalmente a estudiantes de
14 a 22 anos, la direccion de Riosar
pretende "motivar a los jovenes para
que que hagan compariia a las
personas que viven solas, y ayuden al
reparto de alimentos y ropas a las
familias y personas necesitadas".

Ademas, Berbel sefiala que "también
estamos dando clases de apoyo para
ayudar a los nifios a hacer los
deberes, asi como restaurar y limpiar
viviendas". Por eso, Berbel pide



ayuda "no solo para llevar a cabo
estas tareas, sino también
informacion sobre las personas que
necesiten ayuda y puedan
beneficiarse".

El Correo Gallego. Ana Iglesias.
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