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Cuaresma: tiempo
para buscar con
teson a Dios

Benedicto XVI dedicé la
catequesis de la audiencia
general de los miércoles,
celebrada en al Aula Pablo VI'y
a la que asistieron alrededor de
10.000 personas, a la Cuaresma
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CIUDAD DEL VATICANO, 21 DE
FEBRERO 2007

"Hoy, Miércoles de Ceniza -dijo el
Papa-, emprendemos el camino



cuaresmal caracterizado por la
escucha de la Palabra de Dios, la
oracion y la penitencia. Cuarenta
dias durante los cuales la liturgia nos
ayudara a revivir las fases
principales del misterio de la
salvacion”.

Para los bautizados, la Cuaresma es
un "nuevo catecumenado donde
salimos al encuentro del bautismo
para redescubrirlo y vivirlo en
profundidad; (...) es una ocasion para
volver a ser cristianos, mediante un
proceso de cambio interior y de
progreso en el conocimiento y el
amor de Cristo".

"La conversion -explico el Santo
Padre- no se hace una vez por todas,
es un proceso, (...) un itinerario (...)
que no puede limitarse a un periodo
particular, sino que debe abrazar
toda la existencia".

"En esta optica -prosiguio-, (...) la
Cuaresma es el tiempo espiritual



propicio para entrenarse y buscar
con mas tesén a Dios, abriendo el
corazon a Cristo. Convertirse quiere
decir buscar a Dios. (...). No es un
esfuerzo para realizarse uno mismo;
(...) la realizacion propia es
demasiado poco, dado que tenemos
un destino mas alto. (...) La
conversion consiste precisamente en
no considerarse "creadores" de si
mismos para descubrir de este modo
la verdad"

El Santo Padre se refirio después a su
mensaje para la Cuaresma de este
afo, donde subraya "el amor
inmenso de Dios por nosotros" e
invita a todos los cristianos "como
hicieron Maria y el discipulo amado,
a estar al lado de Aquel que en la
Cruz dio su vida por la humanidad".

"La Cruz es la revelacion definitiva
del amor y la misericordia de Dios,
también para nosotros, los hombres
y mujeres de nuestra época, a



menudo distraidos por las
preocupaciones y los intereses
terrenales y pasajeros. Dios es amor
y su amor es el secreto de nuestra
felicidad. Para comprender este
misterio no hay otro camino que el
de perdernos, de entregarnos, el
camino de la Cruz".

"Por eso, la liturgia cuaresmal nos
invita (...) a rechazar el pecado y el
mal y a vencer el egoismo y la
indiferencia. La oracion, el ayuno y
la penitencia, las obras de caridad
con los hermanos, se transforman asi
en senderos espirituales que recorrer
para volver a Dios".

Entre sus saludos al final de la
audiencia, el Papa se dirigio a los
obispos de la region italiana de
Umbria, que esta semana realizan su
visita "ad limina".

"La Iglesia -dijo el Santo Padre- tiene
la perenne mision de difundir la luz
de la verdad de Cristo que ilumina a



las gentes, para que resplandezca en
todos los ambitos de la sociedad.
Anunciando el mensaje evangeélico,
cada comunidad cristiana se pone al
servicio del ser humano y del bien
comun. Conscientes de este mandato
misionero, empujad cada vez mas a
los fieles confiados a vuestra
atencion pastoral a seguir
esforzandose por llenar los espacios
de la cultura actual con la linfa vital
de la gracia divina. Se trata de una
tarea no facil, pero indispensable”.
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