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Consulta dental para
el Congo

El Colegio de Odontologos de

Asturias apoya el equipamiento
de una unidad especializada en
Monkole, hospital de Kinshasa.

11/02/2016

La Nueva Espafia Consulta dental
para el Congo
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El Colegio de Odontologos y

Estomatodlogos de Asturias apoyara
un proyecto de -cooperacion que
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consiste en equipar un consultorio
dental en el Centro Hospitalario
Monkole, ubicado en Kinshasa,
capital de la Republica Democratica
del Congo.

La unidad inici6 su andadura el
pasado mes de octubre, y en los tres
primeros meses de actividad ha
realizado un total de 235 cuidados
dentales y practicado 50
extracciones. Esta dirigida
principalmente a pacientes sin
recursos.

“Actualmente sdlo trabajan en el
consultorio una odontologa, una
enfermera y una auxiliar”, explica
Ignacio Martinez Esteban, dentista
ovetense con consulta en Avilés que
ha impulsado diversas iniciativas
encaminadas a implantar la
medicina dental en Monkole. Las
acciones solidarias desarrolladas en
Asturias han permitido incorporar
un sillon dental y el material



necesario para la clinica; otro
objetivo es ayudar en el gabinete
dental de un centro periférico para la
poblacion mas alejada, sefiala el
doctor Martinez Esteban.

Hasta la fecha, el Colegio de
Odontologos y Estomatologos de
Asturias habia centrado su faceta
solidaria en una clinica dental puesta
en marcha en Oviedo en
colaboracion con Caritas.

Ahora, la institucion se propone
ampliar el abanico de
colaboraciones. Y 1o hace dando
respaldo a una unidad emplazada en
un contexto muy depauperado desde
el punto de vista economico y
sanitario, y con una atencion dental
casi inexistente.

“Monkole ofrece tratamientos
conservadores, extracciones de
muelas del juicio, endodoncias y
protesis, entre otros servicios”, indica
Ignacio Martinez Esteban.



Emplazado en la periferia de
Kinshasa, Monkole es un hospital
impulsado por el Opus Dei. Funciona
desde 1991, tiene 158 camas y
atiende unas 100.000 consultas al
ano.

Pablo Alvarez
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