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¢Como se llega a ser
santo?

«Gaudete et Exsultate» es la
exhortacion apostdlica que
Francisco presentara hoy sobre
la llamada a la santidad. E1
autor del articulo cita a san
Josemaria Escriva de Balaguery
su mensaje sobre la
santificacion en el trabajo.
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En Esparia han nacido grandes e
importantes santos de la historia de
la Iglesia. No en vano, de la misma
ciudad de Avila se dice que es tierra
«de santos y de cantos», y de alli son
santa Teresa o san Juan de la Cruz.
En los cinco afios que acaba de
cumplir Francisco al frente del
Pontificado, ha presidido 15
canonizaciones, algunas en el
Vaticano y otras fuera de Italia.
Francisco puede enorgullecerse de
ser el primer Pontifice de la historia
en canonizar a un matrimonio -los
padres de santa Teresa de Lisieux—, o
a los primeros nifios no martires:
Francisco y Jacinta Martos, videntes
de Fatima.

Pero el Papa argentino ha repetido
en no pocas ocasiones que todo
cristiano estd llamado a la santidad y
que puede serlo en lo cotidiano, en
su dia a dia. La nueva exhortacion
apostolica de Francisco que presenta



hoy el Vaticano pretende también
recordar este punto.

«Un gran don del Concilio Vaticano II
es el de haber recuperado una vision
de la Iglesia fundada en la comunion,
y haber entendido de nuevo el
principio de la autoridad y de la
jerarquia en esa perspectiva», afirmo
durante una de sus catequesis en una
audiencia general del miércoles en
2014. Gracias a este hecho, se
entiende mejor «que todos los
cristianos, como bautizados, tienen
una igual dignidad ante el Sefior y los
une la misma vocacion, que es la de
la santidad”, afirma.

El Papa explicoé luego las lineas
generales de lo que significa el don
de la santidad para cada persona:
«antes que nada debemos tener muy
presente que la santidad no es algo
que nos procuramos nosotros, que
obtenemos nosotros con nuestras
cualidades y nuestras capacidades».



«La santidad es un don, es el don que
nos hace el Sefior Jesus, cuando nos
toma consigo y nos reviste de si
mismo, nos hace como El». Es
también «el rostro mas bello de la
Iglesia: es redescubrirse en
comunion con Dios, en la plenitud de
su vida y de su amor. Se entiende,
entonces, que la santidad no es una
prerrogativa solo de algunos: la
santidad es un don que se ofrece a
todos, nadie esta excluido, por eso
constituye el caracter distintivo de
todo cristiano».

Francisco tiene claro que «para ser
santos, no es necesario por fuerza ser
obispos, sacerdotes o religiosos.
iTodos estamos llamados a ser
santos!» y precisamente «muchas
veces, tenemos la tentacion de
pensar que la santidad se reserva
solo a los que tienen la posibilidad de
separarse de los asuntos cotidianos,
para dedicarse exclusivamente a la
oracion. jPero no es asi!». Ese mismo



dia, aseguroé que «cada estado de
vida lleva a la santidad, jsiempre! En
tu casa, en la calle, en el trabajo, en
la Iglesia. En cualquier momento y
estado de vida que tengas esta
abierto el camino a la santidad. No se
cansen de seguir este camino»
porque «es Dios quien te da la gracia.
Lo unico que te pide el Sefior es que
estemos en comunion con el Sefior y
al servicio de los hermanos».

Hay santos, como el fundador del
Opus Dej, san Josemaria Escriva de
Balaguer, que abogaban, por
ejemplo, por la santificacion en el
trabajo. Una ensefianza que conocen
bien todos sus miembros y la
intentan hacer realidad. «Para la
gran mayoria de los hombres, ser
santo supone santificar el propio
trabajo, santificarse en su trabajo, y
santificar a los demas con el trabajo».
El mismo fundador, al responder a
un profesor universitario en
Barcelona en el 72, decia: «<Deseo que



ta, antes de comenzar, ofrezcas tu
trabajo, y cuando te distraigas —que
te distraeras por algun motivo—
vuelve a ofrecer tu trabajo, y cuando
termines, otro ofrecimiento». El tema
de la santidad es tan importante para
el mismo Francisco, que hace menos
de un afio establecié una nueva
posible causa de beatificacion: la del
ofrecimiento de la propia vida.

A través de un Motu Propio afiadio
esta nueva causa a las otras tres ya
existentes y contempladas hasta el
momento por la Congregacion para
las Causas de los Santos: la del
martirio, la de las virtudes heroicas y
la de las causas excepcionales. El
Vaticano explicaba que «son dignos
de consideracion y honor los
cristianos que, siguiendo las
ensefianzas del Sefior Jesus, han
ofrecido libremente la vida por los
otros y han perseverado hasta la
muerte en el proposito».



Alvaro de Juana

La Razon

pdf | Documento generado
automaticamente desde https://
opusdei.org/es-es/article/como-se-llega-
a-ser-santo-gaudete-et-exsultate-papa-
francisco-san-josemaria-opusdei/
(27/07/2025)


https://opusdei.org/es-es/article/como-se-llega-a-ser-santo-gaudete-et-exsultate-papa-francisco-san-josemaria-opusdei/
https://opusdei.org/es-es/article/como-se-llega-a-ser-santo-gaudete-et-exsultate-papa-francisco-san-josemaria-opusdei/
https://opusdei.org/es-es/article/como-se-llega-a-ser-santo-gaudete-et-exsultate-papa-francisco-san-josemaria-opusdei/
https://opusdei.org/es-es/article/como-se-llega-a-ser-santo-gaudete-et-exsultate-papa-francisco-san-josemaria-opusdei/

	¿Cómo se llega a ser santo?

