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Catalina de Siena

“Tiempo de caminar”, libro de
Ana Sastre sobre el fundador
del Opus Dei.
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Siente el Padre, de manera muy
especial, la responsabilidad de
difundir la verdad acerca de la
naturaleza y finalidad del Opus Dei.
Y también de apuntalar con su
palabra y la de todos sus hijos las
verdades permanentes de la Iglesia
Católica. Esta necesidad va paralela a
dos hechos que se repiten de modo
reiterativo y monocorde: el juicio de



ciertos grupos acerca de las
actividades de los miembros de la
Obra, y el desconcierto que se
produce en sectores del mundo
cristiano ante algunas
interpretaciones arbitrarias de los
documentos del Concilio Vaticano II.

Desde Roma, el Padre anima a
escribir y a hablar con don de
lenguas, para difundir la verdad
sobre la Iglesia y sobre el Opus Dei.
Siempre insiste en que uno de los
peores males es la ignorancia, y hay
que hablar con valentía y verdad de
lo que se lleva en la mente y en el
corazón.

Este apostolado de la opinión
pública, tiene muchas modalidades:
desde una cátedra de Teología, hasta
un artículo en los periódicos,
pasando por la conversación entre
amigos en los pasillos del quehacer
habitual. Y por delante de todo,
repite:



«Primero hemos de dar el testimonio
del ejemplo, porque no podemos
tener una doble vida. No podemos
enseñar lo que no practicamos; por
lo menos, hemos de enseñar lo que
luchamos por practicar» (21).

Y como no basta con hablar y
divulgar en letra impresa sino que es
preciso contar con la buena voluntad
del lector y su deseo auténtico de
verdad, sin prejuicios, el Padre
recurre a la ayuda de un santo
intercesor que le apoye desde el
Cielo.

Recuerda a una santa de la Iglesia,
Catalina de Siena, que quiso amar
fielmente al Papa, servir
sacrificadamente a la Iglesia y supo,
sobre todo, hablar heroicamente.

«Tengo una especial devoción a
Santa Catalina de Siena (...), porque
no se callaba y decía grandes
verdades por amor a Jesucristo, a la



Iglesia de Dios y al Romano
Pontífice»22.

En el oratorio de la Santísima
Trinidad, en la Sede Central del Opus
Dei en Roma, hay una pequeña
arqueta de plata que guarda una
reliquia de esta Santa. Sobre un
esmalte de la urna puede leerse:

Dilexit opere et veritate Ecclesiam Dei
ac Romanum Pontifacem . (Amó con
obras y de verdad a la Iglesia de Dios
y al Romano Pontífice).

La imagen de Catalina de Siena
ocupará un lateral en el retablo del
Santuario de Torreciudad. La actitud
firme y serena, la pluma y el libro,
invitan a no callar, con la oración, las
palabras y los hechos, cuando la
verdad pueda ser confundida y
calumniada. Cuando la luz del
Espíritu Santo se intenta apagar en
los corazones de los hombres.
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