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El espíritu de la
juventud

El 29 de septiembre de 1939, en
una modesta imprenta de
Valencia hoy desaparecida
(Gráficas Turia, en la calle
Pintor Salvador Abril) veía la
luz la primera edición de
Camino. Su autor era el joven
sacerdote Josemaría Escrivá.
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“Eres calculador. No me digas que
eres joven. La juventud da todo lo
que puede: se da ella misma sin
tasa”. (Camino, 30)

El 29 de septiembre de 1939, en una
modesta imprenta de Valencia hoy
desaparecida (Gráficas Turia, en la
calle Pintor Salvador Abril) veía la
luz la primera edición de Camino. Su
autor era el joven sacerdote
Josemaría Escrivá.

Se trataba de una edición ampliada
de otra anterior, mucho más
reducida y modesta, publicada en
1936. Contiene frases breves,
incisivas, que beben en el inagotable
manantial del Evangelio, y en las que
se descubre el eco de su predicación
oral y de su rica experiencia en la
orientación cristiana de las personas.

San Josemaría deseaba poner a
disposición de los jóvenes que se
acercaban a su incipiente labor
apostólica textos cuya lectura les
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ayudara a pensar, a examinar la
propia vida en presencia de Dios,
descubrir luces y sombras, y llenarse
de deseos de ser mejor persona.

Los jóvenes, protagonistas de la
evangelización

El filósofo Alejandro Llano, al
recordar la especial preocupación de
Escrivá por la formación de la
juventud, ha hecho notar que es
significativo que los años
fundacionales del Opus Dei
(1928-1975) hayan coincidido con el
gran cambio social que cristalizó en
la revolución de mayo del 68, que
deseaba abrir camino a un modo
más libre y espontáneo de vivir la
propia existencia, de situar la política
y la economía al servicio de la
persona, y no al revés.

Ese movimiento efervescente que
cuajó en el 68 vino a coincidir con el
despertar que provocaban en las
conciencias de muchos jóvenes las



palabras de san Josemaría, desde los
comienzos de su predicación en 1925,
haciéndoles sentirse llamados a ser
protagonistas de la evangelización y
a participar en la maduración
cristiana de sus compañeros.

Cuenta el profesor Llano que cuando
a finales de los años 50, siendo un
adolescente, comenzó a frecuentar
un centro del Opus Dei, oyó hablar
por primera vez en su vida de que
ser santo no era algo para cuando se
es mayor, sino ya, de forma
perentoria, con responsabilidad
personal. «Hasta entonces todos me
trataban como a alguien sin mayor
responsabilidad».

Una vida cristiana con
dimensiones sociales

Para el autor de Camino, la juventud
no es mera etapa de preparación de
la madurez. La madurez no llegará si
no se comienzan a vivir ya las
virtudes humanas (solidaridad,



alegría, laboriosidad, fortaleza,
generosidad), y con ellas las
sobrenaturales, con responsabilidad
personal. En ese esfuerzo por
adquirir virtudes es donde de una
manera decisiva se forjan
personalidades maduras.

En Camino, como en su predicación
oral, las palabras de Escrivá
sumergen en el Evangelio. Uno se
siente un personaje más entre los
que escuchan a Jesús, uno de
aquellos jóvenes sentados alrededor
del Maestro, que le escuchan porque
habla con sencillez y autoridad del
Reino de Dios y de nuestro papel en
su realización en la tierra.

En Camino se oye hablar de apertura
a la solidaridad, que no consiste en
meras palabras sino que se concreta
en obras de servicio. Se percibe que
la vida cristiana tiene dimensiones
sociales más allá de lo meramente
devocional, y se aprende a tomar
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conciencia de la libre
responsabilidad de los laicos,
cristianos corrientes, en el
encaminamiento de la vida pública.

Un libro de fuego porque nos
acerca a Jesucristo

Aquellos jóvenes leían y
reflexionaban sobre unos valores
que ahora mismo tratan de hacer
suyos millares de jóvenes de todas
las razas. El primero valor, que todos
somos hijos de Dios, y que saberlo
nos llena de alegría. Que Dios es un
padre con el que podemos hablar
serenamente en diálogo íntimo y
personalísimo. Que el estudio o el
trabajo no son una imposición
molesta, sino ocasión de encuentro
con Dios y de servicio a los demás,
mientras tratamos de construir un
mundo mejor. Que la pobreza, más
que para proclamarla, está para
vivirla. Que un cristiano puede y
debe ser apóstol entre sus amigos y



compañeros. Y que nadie les iba a
empujar para que asumieran esos
retos: tenía que ser una decisión
libre.

«Procuraremos lograr que, en
nuestra gente joven, esté la tremenda
palabra sobrenatural que mueve,
que incita, que es la expresión de
una disposición vital comprometida:
nunca la repetición grotesca y
mortecina de frases y palabras, que
no pueden ser de Dios».

Esa tremenda palabra sobrenatural
es la que aletea en las páginas de
Camino. Es un libro de fuego porque
nos acerca a Jesucristo, verdadero
protagonista. Por eso Camino sigue
incendiando tantos corazones
jóvenes, fascinados por el encuentro
con Jesús, que invita a seguirle para
convertir la vida en una aventura, a
pasar de los reclamos lastimeros de
una sociedad materializada y
consumista, a ponerse a trabajar con
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optimismo y capacidad de
innovación por un mundo más justo
y más humano. Abiertos al futuro,
que en cristiano significa también
una mirada constante a la eternidad.

Hoy Camino es un clásico de la
literatura espiritual, del que se han
publicado más de cinco millones de
ejemplares en cincuenta y dos
idiomas. Y a Valencia le cabe el
honor de haber visto nacer esta obra
universal, hace ahora 80 años.
Universal por su alcance geográfico,
pero sobre todo por la huella de bien
que ha dejado y sigue dejando en
tantos corazones jóvenes, incluso no
cristianos, de todas las razas y
naciones.

Jesús Acerete
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