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Edicion n° 100
Camino: Burgos,
cuna de palabras
para la oracion de la
Iglesia

El Arzobispado de Burgos y la
parroquia de san Josemaria
organizaron un coloquio para
reflexionar sobre la forma de
oracion que propone el libro
Camino. Los participantes, que
viven distintos carismas dentro
de la Iglesia, compartieron las
ensefianzas y el impacto que
Camino tiene en su vida y en su
forma de entender la relacion



con Jesucristo a traves de la
oracion.

11/11/2025

En el coloquio, celebrado en la
parroquia San Josemaria de Burgos,
participaron el arzobispo de Burgos
don Mario Iceta, el vicario regional
del Opus Dei don Ignacio Barrera,
Gema Pérez Herrera (coautora junto
con Patricia san Miguel de Camino
Enamorado), el padre benedictino
Miguel Torres y la hermana Cristiana
de Iesu Communio.

El acto se inici6 con un recordatorio
historico: san Josemaria redacto
parte de Camino en Burgos durante
la Guerra Civil y termino de
escribirlo en Burgos a comienzos de
1939. El libro —con 999 puntos
breves de orientacion espiritual— ha
vendido mas de cuatro millones de
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ejemplares y sigue vigente como
herramienta de oracion.

El fendmeno editorial de Camino
continua en la actualidad: en marzo
de este afio alcanzo en Estados
Unidos el 7.° puesto en la lista
general de libros mas vendidos de
Amazon (y el primer puesto en la
categoria de espiritualidad). Un
aumento en las ventas que se debio6 a
que Hallow, la aplicacion de oracion
catolica mas descargada del mundo,
utilizo los puntos del libro para su
reto de oracion en Cuaresma.

999 ‘gaiticas’

Para iniciar el coloquio, el vicario
regional del Opus Dei, don Ignacio
Barrera, narr6 como conocio Camino
de nifio y como lo convirtio en su
guia de oracion personal y pastoral.
Entre sus aportaciones recordo que,
utilizando expresiones de san
Josemaria, “Camino son “999
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gaiticas” (frases que suenan segun
como uno sople) con las que cada
lector hace sonar su musica
interior”. Barrera explicd que la
vigencia de Camino reside en que:
“sirve para todas las épocasy
personas”.

Asimismo, El vicario del opus Dei en
Espafia compartio con los asistentes
anécdotas y experiencias personal y
recordo sus afios de trabajo en la
Fundacion Studium, que difunde las
obras de san Josemaria en multiples
idiomas, incluso en amarico
(Etiopia): un ejemplo muy grafico e
ilustrativo de la universalidad del
mensaje que contiene esta Obra.

El sentido espiritual y eclesial
de Camino

El arzobispo de Burgos, don Mario
Iceta, centro su intervencion en
indicar que Camino, a su entender
“ayuda a recorrer cinco caminos


https://fundacion-studium.org/

espirituales” a los que todos los
cristianos nos enfrentamos cuando
queremos y buscamos hacer oracion:

1.

Un camino Interior, que
implica el autoconocimiento a
la luz de Dios.

. Un camino hacia Dios, con el

que el arzobispo explico la vida
como peregrinacion al origen y
destino.

. Un camino de encuentro, pues

Iceta recordo que debemos
contar siempre con los demas
en la familia, el trabajo y la
sociedad.

. Un camino de servicio, don

Mario recordo que el amor
implica siempre entrega a los
necesitados.

. Por ultimo, un camino Eclesial,

donde Iceta subrayo el amor
profundo a la Iglesia que san
Josemaria transmite en estos
puntos.



Iceta definié Camino como
“precursor de Twitter” por su
brevedad y sus escasos caracteresy
afladid que puede usarse como “un
Ikea espiritual” por su organizacion
tematica, subrayando su fuerza para
iluminar la experiencia humana con
la experiencia de Dios.

Un Camino Enamorado que
nace de la envidia sana

Gema Pérez Herrera, profesora
universitaria, coautora del libro
‘Camino Enamorado’ junto con
Patricia San Miguel, explico que su
proyecto “nace del deseo de
redescubrir el amor cristiano en
medio de una sociedad que
experimenta una “crisis de amor”.

En esta obra, se han seleccionado 99
puntos de Camino que ensefian a
amar, inspiradas por el punto 999:
“Enamorate y no le dejaras”. Durante
el coloquio, Gema subrayo el
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concepto de “materialismo cristiano”
que defendia san Josemaria y que
consisten en amar a Dios en lo
cotidiano (trabajo, clases, musica,
familia).

Ante el nuevo fendmeno de que Dios
‘esta de moda’, Gema observa que
existe una renovada busqueda
espiritual en los jovenes porque,
aseguro, que “hay hambre de un
amor incomparable”.

Una obra que invita a la
accion inmediata

El padre Miguel Torres, monje
benedictino, aseguro que, pese a
vivir en clausura y en el silencio, en
este encuentro se sentia en casa
porque tiene mucho que agradecer al
Opus Dei, y que su madre es
supernumeraria y €l fue alumno del
colegio madrilefio Retamar.


https://retamar.com/

Al hablar de Camino, lo hizo desde su
espiritualidad y vision monastica. E1
padre Miguel resalto la “valentia y la
exigencia a la que anima Camino.”
Ante la aparente blandura y
buenismo del mundo de hoy, el padre
Miguel destaca que san Josemaria
invita en Camino a luchar por
consolidar un amor que, “sin
esfuerzo, sin lucha, se marchita.”

Ademas, al reflexionar sobre el
formato y el estilo del texto, el padre
Miguel reconocio que a todos,
independientemente de cada camino
espiritual, de cada carisma dentro de
la Iglesia, “el punto comun para
todos es que el camino es largo y van
surgiendo cosas... Lo bonito de la
vida cristiana y de como lo plantea el
propio san Josemaria, es que, aunque
ocurran muchas cosas, Dios siempre
esta ahi y tu tienes que seguir
perseverantemente.”



El papel de la alegria y la
esperanza como frutos de la
oracion

Para dar otro punto de vista, la
hermana Cristiana, de Iesu
Communio, comenzo su exposicion
recordando el punto 518 de Camino
donde san Josemaria habla de su
amor por la Iglesia, el punto de union
de todos los participantes en el
coloquio. Ella considero que “Camino
es una llamada a buscar a Dios y a
responder a su ‘tengo sed’ con una
vida unificada en Cristo”.

Ademas, la hermana insistio en la
alegria y esperanza como frutos de la
fe y aseguro que “hemos sido creados
a imagen de Dios que sigue
recreandonos”. Como ejemplo, uso la
figura de Maria como modelo de
alegria, prontitud y esperanza
perseverante ante la Cruz.
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No le dejes, y te enamoraras

Para concluir el encuentro, don
Ignacio Barrera subrayo que Camino
ensefia a mirar dentro de uno mismo
y a encontrar a Cristo. Recordo
también unas palabras del beato
Alvaro del Portillo, pronunciadas en
1992 con motivo de la beatificacion
de quien mas tarde seria san
Josemaria, en las que daba la vuelta
al punto 999 del libro para destacar
que el amor y la ascética se
complementan al afirmar: “No le
dejes y te enamoraras”.

Para acabar con buen sabor de boca,
los anfitriones de la parroquia de san
Josemaria invitaron a los asistentes a
colaborar con la parroquia mediante
los “puntos patrocinados” del muro
de Camino y a compartir un vino con
el que celebrar este encuentro.
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