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Azarbe Senior: 12 años de actividades con mayores
Un grupo de personas mayores promueve en Murcia desde hace 12 años una actividad donde se dan cita la cultura, el pensamiento, las costumbres locales o la salud
21/01/2009
A finales de 1997, con la colaboración de la Fundación Educación y Desarrollo de Murcia (EDYDE), inició su trayectoria una iniciativa cultural para mayores: Azarbe Senior. La finalidad de esta actividad es promover e impulsar actividades con personas que han finalizado su actividad profesional, pero que mantienen una inquietud cultural y han asumido el compromiso –enriquecido por la experiencia de muchos años de trabajo- de colaborar en la difusión de valores que fomenten la dignidad humana y faciliten el marco adecuado para aportar soluciones a los problemas que tiene planteados la sociedad.
“Azarbe Senior es un proyecto que iniciamos varios amigos y que persigue fomentar el enriquecimiento cultural de los asistentes, dando utilidad al merecido tiempo que los mayores hemos conseguido después de años de duro trabajo” afirma Ramón Moreno, uno de los asistentes habituales.
Todos los miércoles del curso escolar, a las 11’30 de la mañana, tiene lugar una charla-coloquio sobre los más variados temas. En esta actividad participan de manera desinteresada profesionales de muy diferentes campos: la salud, la historia, el pensamiento, la literatura, el arte, la música, la solidaridad, las costumbres, la familia... son temas habituales en los coloquios semanales.
Además, tienen lugar debates sobre cuestiones de actualidad y su repercusión en los medios de comunicación. Se analiza la realidad social de nuestro entorno, se destacan los aspectos positivos, se buscan modos de aportar soluciones a los problemas, etc.
“Por las diferentes actividades –explica José Manuel Navarro, coordinador de Azarbe Senior- han pasado más de 100 ponentes: arquitectos, empresarios, filósofos, médicos, profesores de universidad, juristas…, de todos ellos siempre aprendemos algo”
En el enfoque de las distintas actividades siempre están presente los aspectos éticos de las cuestiones que se platean; y periódicamente se tienen también sesiones en las que se abordan temas específicos sobre la Doctrina Católica; mensualmente, hay un retiro espiritual para aquellas personas que lo deseen.
“Este año, además de la Fundación Edyde, que siempre ha apoyado esta actividad, contamos con la colaboración del Grupo de Estudios de Actualidad que desde hace unos meses tiene actividad en la Región de Murcia” comenta Ricardo, otro habitual de las actividades de Azarbe Senior.
Todas las actividades se desarrollan en la sede de la Asociación Azarbe, Obra Corporativa del Opus Dei en Murcia que acaba de cumplir 45 años.
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