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Presentación
 Capítulo I. Una familia cristiana
1. De Barbastro a Logroño
 2. El ejemplo de un hogar cristiano
 3. El aire de familia del Opus Dei
 4. Calor de hogar
 5. La santidad del amor humano
 Capítulo II. Vocación al sacerdocio
1. Los barruntos de una especial llamada divina

2. Los años de Zaragoza

3. Alma sacerdotal y mentalidad laical

4. Tres amores: Cristo, María, el Papa

5. Afán por todas las almas

Capítulo III. La fundación del Opus Dei
1. Madrid, 2 de octubre de 1928

2. Y el fundador del Opus Dei siguió trabajando

3. La santificación del trabajo

4. Mujeres del Opus Dei: 14 de febrero de 1930

5. La Sociedad Sacerdotal de la Santa Cruz

Capítulo IV. Tiempo de amigos
1. Los primeros socios del Opus Dei

2. Un amigo alegre y optimista

3. Confianza, lealtad, gratitud

Capítulo V. Corazón universal
1. Los comienzos en Madrid
 2. En hospitales y suburbios
 3. Una audacia: La Academia DYA
 4. "Cada caminante siga su camino”
 5. "La raza de los hijos de Dios”
 Capítulo VI. El resello de la filiación divina
1. La locura de los hijos de Dios

2. "Sin miedo a la muerte”

3. "Sin miedo a la vida”

4. La prudencia sobrenatural

Capítulo VII. Las horas de la esperanza
1. Días de guerra en España

2. El camino jurídico del Opus Dei

3. "La barca de Pedro no se hunde”

Capítulo VIII. La libertad de los hijos de Dios
1. La contradicción de los buenos

2. Sin libertad no se puede amar a Dios

3. No hay dogmas sobre cuestiones temporales

Capítulo IX.Padre de familia numerosa y pobre
1. Como el grano de mostaza

2. Pobre de solemnidad

3. El sacrificio de Abel


Epílogo


1975: “Como un niño que balbucea”
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Un conjunto de impresiones, redactadas poco
después de sumuerte, que trata de dar a
conocer a grandes rasgos las facetas més ricas

de la personalidad y la doctrina de san Josemaria
Escriva.






