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¢Qué podemos
aprender de San
José?

Maestro de vida interior,
trabajador emperfiado en su
tarea, servidor fiel de Dios: éste
es José. Con San José, el
cristiano aprende lo que es ser
de Dios y estar plenamente
entre los hombres, santificando
el mundo.
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Maestro de vida interior, trabajador
empefiado en su tarea, servidor fiel



de Dios en relacion continua con
Jesus: éste es José. Ite ad Ioseph. Con
San José, el cristiano aprende lo que
es ser de Dios y estar plenamente
entre los hombres, santificando el
mundo. Tratad a José y encontraréis
a Jesus. Tratad a José y encontraréis
a Maria, que lleno6 siempre de paz el
amable taller de Nazaret.

Es Cristo que pasa, 56

Fe, amor, esperanza: estos son los
ejes de la vida de San José y los de
toda vida cristiana. La entrega de
San José aparece tejida de ese
entrecruzarse de amor fiel, de fe
amorosa, de esperanza confiada. Su
fiesta es, por eso, un buen momento
para que todos renovemos nuestra
entrega a la vocacion de cristianos,
que a cada uno de nosotros ha
concedido el Sefior.

Es Cristo que pasa, 43



https://www.escrivaobras.org/book/es_cristo_que_pasa-punto-56.htm
https://www.escrivaobras.org/book/es_cristo_que_pasa-punto-43.htm

Enlace relacionado: pagina especial
sobre san José

San José se merece tu carino

Quiere mucho a San José, quiérele
con toda tu alma, porque es la
persona que, con Jesus, mas ha
amado a Santa Maria y el que mas ha
tratado a Dios: el que mas le ha
amado, después de nuestra Madre.

—Se merece tu carifio, y te conviene
tratarle, porque es Maestro de vida
interior, y puede mucho ante el
Sefior y ante la Madre de Dios.

Forja, 554

Mira cuantos motivos para venerar a
San José y para aprender de su vida:
fue un varon fuerte en la fe...; saco
adelante a su familia —a Jesus y a
Maria—, con su trabajo esforzado...;
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https://www.escrivaobras.org/book/forja-punto-554.htm

guardod la pureza de la Virgen, que
era su Esposa...; y respet6o —jamo!—
la libertad de Dios, que hizo la
eleccion, no s6lo de la Virgen como
Madre, sino también de él como
Esposo de Santa Maria.

Forja, 552
San José, Padre y Sefior

San José es realmente Padre y Sefior,
que protege y acompafia en su
camino terreno a quienes le veneran,
como protegid y acompario a Jesus
mientras crecia y se hacia hombre.
Tratandole se descubre que el Santo
Patriarca es, ademas, Maestro de
vida interior: porque nos ensefia a
conocer a Jesus, a convivir con El, a
sabernos parte de la familia de Dios.
San José nos da esas lecciones siendo,
como fue, un hombre corriente, un
padre de familia, un trabajador que
se ganaba la vida con el esfuerzo de
sus manos. Y ese hecho tiene
también, para nosotros, un


https://www.escrivaobras.org/book/forja-punto-532.htm

significado que es motivo de
reflexion y de alegria.

Es Cristo que pasa, 39

San José, Padre de Cristo, es también
tu Padre y tu Sefior. —Acude a él.

Camino, 559

San José, Padre y Sefior nuestro,
castisimo, limpisimo, que has
merecido llevar a Jesus Nifio en tus
brazos, y lavarle y abrazarle:
enséfianos a tratar a nuestro Dios, a
ser limpios, dignos de ser otros
Cristos.

Y ayudanos a hacer y a ensefiar,
como Cristo, los caminos divinos —
ocultos y luminosos—, diciendo a los
hombres que pueden, en la tierra,
tener de continuo una eficacia
espiritual extraordinaria.

Forja, 553


https://www.escrivaobras.org/book/es_cristo_que_pasa-punto-39.htm
https://www.escrivaobras.org/book/camino-punto-559.htm
https://www.escrivaobras.org/book/forja-punto-553.htm

pdf | Documento generado
automaticamente desde https://
opusdei.org/es-es/article/aprender-de-
san-jose-rezar-con-san-josemaria/
(21/02/2026)


https://opusdei.org/es-es/article/aprender-de-san-jose-rezar-con-san-josemaria/
https://opusdei.org/es-es/article/aprender-de-san-jose-rezar-con-san-josemaria/
https://opusdei.org/es-es/article/aprender-de-san-jose-rezar-con-san-josemaria/

	¿Qué podemos aprender de San José?

