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Documental narra la
historia de 6
personas que
volvieron a la fe

“Regreso a [taca” es un
reportaje multimedia que
recoge seis historias de
personas que han vuelto a la fe
catolica después de varias
décadas sin practica religiosa.
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Aciprensa Documental narra la
historia de 6 personas que volvieron
alafe
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Maria Villarino, coordinadora del
proyecto, explico que el nombre del
documental se basa en la isla del mar
Jonico, que es “simbolo del viaje del
que vuelve a casa, el regreso de
Ulises contado por Homero en La
Odisea”.

El reportaje recoge las palabras del
Papa Francisco en las que recuerda
que “Dios es un Padre que me amay
espera mi regreso”. El Pontifice
“acerca la imagen de la Iglesia como
madre y hogar, no como una
institucion fria y burocratica”,
afirmo Villarino.

“Regreso a [taca” cuenta la historia
de Rosa, Africa, José, Angel, Maria y
Manuel, como todos abandonaron la
fe y por qué, tras un momento clave
en sus vidas, se reencontraron con
Dios y decidieron volver a la Iglesia.

Rosa explica que ella hacia todo “por
cumplir, por quedar bien”; se sentia
“obligada” a practicar el


https://opusdei.org/es-es/regreso-a-itaca/

cristianismo, hasta que mediante una
amiga volvid poco a poco a la fe. Un
dia descorrio “las cortinas de mi vida
y entro la luz del sol”, expreso.

“Dios me mide por lo que amo, no
por lo que hago mal; sé que si caigo
tengo una red, y no pasa nada”,
asegura Rosa.

José perdid a su madre a los 15 afios,
un duro golpe que transformé en
odio a la Iglesia y a Dios. Después de
una crisis laboral, su hija de ocho
afos le trajo una estampa de San
Josemaria para que le rezara para
encontrar trabajo.

Poco a poco, segun afirma, su odio
“fue cediendo y se transformo en
indiferencia”, hasta que volvio
radicalmente a la fe. “Ahora veo que
mi proceso interior es un milagro”,
precisa.

Segun Villarino, “aunque hoy
muchas personas se declaran



agnosticas, otras vuelven a la Iglesia
después de muchos afios. De repente,
algo cambia en sus vidas. Son
historias muy intensas, a partir de
vivencias fuertes o sucesos mas
corrientes’, pero que suponen un
punto de giro en la existencia. Nos
parecia interesante contar esos
procesos. Crear un espacio que fuese
altavoz de esas historias”.

La coordinadora del proyecto
asegura que “quiza lo mas dificil ha
sido encontrar las personas
adecuadas. No es sencillo abrirse asi
delante de una caAmara. E1 mérito de
este trabajo lo tienen sobre todo los
protagonistas que han contado su
historia de una forma tan
desinteresada”.

“Después de cada entrevista habia un
silencio denso, de respeto... al final
hemos vivido momentos
privilegiados, porque hay mucho
contenido que se ha quedado en el



tintero para no hacer un producto
demasiado largo”, asegurd Villarino.

El documental “Regreso a [taca” estd
disponible en la web del Opus Deiy
puede verlo integro AQUI.

Aciprensa

pdf | Documento generado
automaticamente desde https://
opusdei.org/es-ec/article/documental-
narra-historia-personas-que-volvieron-
a-la-fe-regreso-itaca/ (10/03/2026)


https://opusdei.org/es-es/regreso-a-itaca/
https://www.youtube.com/watch?v=mkR30P1rjLQ&feature=youtu.be
https://opusdei.org/es-ec/article/documental-narra-historia-personas-que-volvieron-a-la-fe-regreso-itaca/
https://opusdei.org/es-ec/article/documental-narra-historia-personas-que-volvieron-a-la-fe-regreso-itaca/
https://opusdei.org/es-ec/article/documental-narra-historia-personas-que-volvieron-a-la-fe-regreso-itaca/
https://opusdei.org/es-ec/article/documental-narra-historia-personas-que-volvieron-a-la-fe-regreso-itaca/

	Documental narra la historia de 6 personas que volvieron a la fe

