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La amistad de san
Josemaria y el beato
Alvaro con
Montserrat

Son numerosas las
manifestaciones de amistad y
afecto del fundador del Opus
Dei y de su sucesor con la
comunidad de monjes de
Montserrat. En este articulo,
Josep Masabeu explica como
nacio y se desarrollo esta
relacion.
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Primera relacion con los
benedictinos de Montserrat

La primera relacion de san Josemaria
con los benedictinos de Montserrat
fue en Andorra, después de pasar los
Pirineos, cuando el 5y 6 de
diciembre de 1937 celebré Misa en la
capilla del Colegio de Nuestra Sefiora
de Meritxell, que habian establecido
los monjes de Montserrat en
Escaldes-Engordany. Empieza
entonces una relacion de amistad
que duro toda su vida.

Poco después, el 17 de diciembre de
1937, san Josemaria llego a
Pamplona, acogido por el obispo
Mons. Marcelino Olaechea, y
permanecio alli hasta el 7 de enero.
Durante este periodo, a menudo
hacia las comidas en el seminario,
donde se juntaban algunos
sacerdotes refugiados. Uno de ellos,
con el que fraguo una profunda
amistad, era el padre Pedro Celestino



Gusi, monje de Montserrat. El1 3 de
enero de 1938, visitd a un grupo de
monjes de Montserrat en el balneario
de Belascoain (Navarra), convertido
eventualmente en monasterio. En
ese lugar se habia establecido el abad
Marcet con algunos benedictinos
mas, entre los que se encontraba el
padre Gusi, que hacia las funciones
de superior. Siguio el trato con el
abad Marcet, que el 3 de mayo de
1938 le devolvio la visita a Burgos.

Bendicion abacial del abad
Escarré

El 27 de abril de 1941 el abad Aurelio
M. Escarré recibio la solemne
bendicion abacial de manos del
obispo de Pamplona Mons.
Marcelino Olaechea, con el que quiso
contrastar las informaciones
negativas que le llegaban sobre el
Opus Dei desde Barcelona y las
impresiones muy distintas que el



abad Marcet y otras personas tenian
sobre el fundador y el Opus Dei.

Mons. Marcelino Olaechea, que
conocia personalmente a san
Josemaria, tranquiliz6 al nuevo abad,
pero ante la magnitud de las
acusaciones contra el Opus Dei que
habian llegado a Montserrat y la
insistencia del abad, le aconsej6
pedir informes al obispo de Madrid,
Mons. Leopoldo Eijo y Garay, que
recientemente habia aprobado el
Opus Dei como Pia Union.

El abad escribio al obispo de Madrid
pidiendo informacion, y el obispo
respondio a continuacion. Empieza
aqui un carteo de notable
importancia histdrica entre el abad
Escarré y Mons. Leopoldo Eijoy
Garay. El abad pide aclaraciones
concretas y el obispo responde con
informaciones precisas. La influencia
espiritual de Montserrat en Catalufia
contribuyo a esclarecer la situacion,



apaciguar los animos y trajo
tranquilidad a las familias.

El abad Escarré conoce al
beato Alvaro del Portillo

Entre el 18 y el 25 de junio de 1941, el
abad Escarré acompafié a Madrid al
abad Marcet e intento ver a Mons.
Leopoldo, pero no le fue posible.

Decidio ir a la residencia del Opus
Dei con la intencion de saludar al
fundador, pero se encontro con el
beato Alvaro del Portillo, que
entonces era el secretario general, y
que sorprendio al abad porque
desdramatizaba totalmente la
persecucion de que eran objetoy
mantenia un buen humor y una
serenidad espirituales admirables.
Para el abad Aurelio, el carifioso
conocimiento del beato Alvaro
precedio al del fundador del Opus
Dei. Las cartas intercambiadas entre
el beato Alvaro y el abad Aurelio



tendran siempre el tono de una
franqueza y de una familiaridad
entrafiables. Se conservan un total de
23 cartas: 9 del beato Alvaro al abad
Escarré, y 14 del abad Escarré al
beato Alvaro.

Pocos dias después, el beato Alvaro
viajo a Barcelona y permanecio alli
del 27 al 30 de junio de 1941.
Aprovecho la ocasion para pasar por
Montserrat y hablar con el abad
Escarré.

Por fin se conocen
personalmente san Josemaria
y el abad Escarré

El abad Aurelio no conocio
personalmente a san Josemaria hasta
el 20 de abril de 1942. Volvia a
Madrid acompaiiando al abad
Marcet, y esta vez fue el fundador del
Opus Dei quien visito a los dos
abades.



Desde ese dia, Escriva y Escarré se
encontraron mas de 45 veces, y casi
siempre eran largas conversaciones.
La relacion de estas dos
personalidades tan distintas se
convirtio en una amistad entrafiable.
A ambos les movia un celo
abrumador por la gloria de Dios, una
verdadera pasion por la vida
contemplativa, por la dignidad del
culto y la fidelidad a la Iglesia
romana.

A menudo, cuando iba a Madrid, el
abad Aurelio pasaba a ver a san
Josemaria, o bien éste le visitaba
donde se alojaba. A partir de 1946,
cuando el abad Aurelio viajaba a
Roma, se encontraba con san
Josemaria, que ya vivia alli.

Semana Santa 1943. El beato
Alvaro en Montserrat

Llevado por el deseo de conocer
mejor el significado de la nueva



fundacion, el abad Escarré invito al
beato Alvaro a pasar la Semana
Santa de 1943 como huésped de la
Abadia, junto con otras personas
relevantes de Barcelona. Su
presencia, como secretario general
del Opus Dei, fue otra demostracion
publica de reconocimiento y aprecio
por parte de los benedictinos de
Montserrat, tan importantes en
Catalufia. El beato Alvaro hizo
nuevas amistades en la hospederia.

Visitas de San Josemaria a
Montserrat

El 30 de septiembre de 1943 san
Josemaria visit6 Montserrat por
primera vez. La cronica del
Monasterio recoge esta visita como si
se tratara de una persona que
disfrutase de la familiaridad de la
comunidad.

El 16 de mayo de 1945 fue a comer,
de camino hacia Valencia. El 28 de



enero de 1946, san Josemaria visito
de nuevo Montserrat, y el abad
Aurelio le acogia con todos los
honores de una gran personalidad y
le preparaba una comida solemne en
el llamado refectorio de los obispos.

Unos meses después, san Josemaria
decidié emprender el viaje a Roma,
que comportaria establecerse
definitivamente en el corazon de la
cristiandad. Dirigiéndose a Barcelona
para embarcarse en direccion a
Génova, al pasar por los Brucs y ver
el desvio hacia Montserrat, decidio
realizar una visita a la Virgen para
encomendarle los problemas que le
abrumaban. No habia anunciado su
visita y se encontraba en Montserrat
de incdgnito, pero el padre Pau Piza
le reconocio y fue a avisar
inmediatamente al abad Aurelio y,
cuando el fundador del Opus Dei y su
acompaifiante -José Orlandis- salieron
de la basilica fueron abordados por
el padre Pau que les comunico que el



padre abad estaria muy contento de
poder saludarles. Inmediatamente el
abad salio al encuentro de san
Josemaria y se fundian en un cordial
abrazo y acto seguido se encerraban
ellos dos solos en el recibidor abacial
durante una hora.

San Josemaria volvio a visitar
Montserrat el 8 de mayo de 1948,
acompaifiado de Luis Valls-Taberner.
Esta fue la tinica visita del fundador
del Opus Dei que fue objeto de un
reportaje fotografico, con la
particularidad de que se encontraba
afectado de una paralisis facial y no
siempre sale muy favorecido en las
fotografias.

Una especial fraternidad

Una carta de san Josemaria al abad
Escarré, firmada el 27 de abril de
1943, es la primera de una coleccion
de mas de sesenta cartas
intercambiadas entre él y el abad de



Montserrat, ademas de los
telegramas y tarjetas de felicitacion
por Navidad, por Pascua, por San
José, por la fiesta de la Virgen de
Montserrat el 27 de abril y con
ocasion de otros eventos. Un total de
94 misivas. El abad Aurelio habia
propuesto a Escriva de Balaguer
tratarse personalmente como
hermanos. Este hecho es inusitado y
unico en toda la biografia del abad
Aurelio, que tenia un concepto muy
elevado de su dignidad de padre y
sefior del monasterio y de los
acogidos. Solo con san Josemaria
establecid una relacion y un trato de
fraternidad espiritual.

Facilitando los contactos en
Roma

Durante los afios cuarenta, a medida
que aumentaba el numero de fieles
del Opus Dei, crecia también la
necesidad de sacerdotes. San
Josemaria entendia que debian



proceder de los fieles laicos, pero
surgian inconvenientes de tipo
juridico para esta realidad. Después
de darle muchas vueltas, de nuevo el
Sefior le hizo ver la solucidn. Fue el
14 de febrero de 1943, celebrando la
Eucaristia. Asi empezo la Sociedad
Sacerdotal de la Santa Cruz, que
permite que fieles seglares reciban el
presbiterado y puedan dedicarse a
los apostolados propios del Opus Dei,
y también que este mensaje llegue a
los sacerdotes diocesanos, sin dejar
de estar incardinados en sus
respectivas diocesis.

Los tramites para la aprobacion de la
Sociedad Sacerdotal de Santa Cruz
también tienen cierta relacion con
Montserrat. El fundador del Opus
Dei, al sentirse plenamente
comprendido y amado, habia abierto
el corazon al abad Aurelio y le
explicaba los asuntos del Opus Deiy
los pasos que estaba dando para
obtener el 'Nihil Obstat' de la Santa



Sede para la ereccion diocesana de la
Sociedad Sacerdotal de la Santa Cruz,
que permitiria incardinar sacerdotes
en la misma Obra. El abad Aurelio se
comprometio a ayudar en aquella
gestion tanto como pudiera.

Fue el beato Alvaro quien viajé a
Roma el 25 de mayo de 1943, para
presentar en la Santa Sede la
documentacion correspondiente. El
abad Aurelio le dio cartas de
recomendacion ante dos monjes de
Montserrat que tenian cargos
importantes en la Santa Sede para
que lo introdujeran ante la Curia
Romana: el abad Gregorio Sunyol,
presidente del Pontificio Instituto de
Musica Sacra y el padre Anselmo
Albareda, prefecto de la Biblioteca
Vaticana y mas tarde cardenal.

En una carta del 13 de julio de 1943,
san Josemaria agradecia al abad
Escarré las atenciones que el abad
Sunyol y del padre Albareda habian



tenido con el beato Alvaro; y cuando
el 11 de octubre se firmaba el 'Nihil
Obstat' de la Santa Sede para que el
Opus Dei tuviera clero propio, el
abad Escarré les hizo llegar unas
botellas de Aromes de Montserrat,
para celebrarlo.

Esta ayuda del abad Escarré volvié a
repetirse en 1946, cuando el beato
Alvaro, ya sacerdote, volvia a estar
en Roma para gestionar la
aprobacion pontificia del Opus Dei.

Audiencia del Papa Pio XII al
abad Escarré

En marzo de 1946, el abad Aurelio
fue a Roma y tuvo una audiencia con
Pio XII, y el Papa que le conocia de
otras muchas veces le pregunto
espontaneamente 'por sus amigos del
Opus Del'.

El abad Aurelio explico al Papa el
prodigioso crecimiento de la Obra, y



sobre esto el Papa dijo 'mi rallegro
molto' [me alegro mucho], y la
ordenacion de los primeros
sacerdotes de la Obra y que el beato
Alvaro se encontraba precisamente
en Roma, y el Papa respondio: 'Lo so,
lo so' [lo sé, 1o sé].

El 4 de marzo el abad Aurelio,
acompafiado del padre Gusiy del
abad Sunyol, que se habia convertido
en un amigo y visitante asiduo del
grupo del Opus Dei de Roma, fueron
a visitarlos a la casa que tenian
entonces y que daba a la Piazza
Navona y les contd su audiencia con
el Papa.

Peticiones y favores mutuos

Esta relacion de amistad se ve en
muchos detalles.

Aprovechando que el beato Alvaro
iba a Roma para gestionar el 'Nihil
Obstat' de la Santa Sede, el 25 de



mayo de 1943, el abad Escarré le pide
que le compre unos solideos y un
birrete morado.

El 27 de mayo de 1943 san Josemaria
celebrd la Santa Misa en el oratorio
del Palau, el primer centro del Opus
Dei en Catalufia, y dejo reservado al
Santisimo en el sagrario. Por la tarde,
el abad Escarré le invito a regresar
con él en coche hacia Madrid.

En su visita a Montserrat del 30 de
septiembre de 1943 san Josemaria
habia consultado la biblioteca y
habia tomado nota de algunos libros
que le interesaban porque estaba
preparando la edicion de su tesis
doctoral, por eso escribio una carta
al “Muy venerado P. Abad y querido
Hermano” pidiéndole que le enviara
a Madrid los libros que necesitaba.
Sabia perfectamente que su peticion
era algo excepcional, por eso decia
en la carta con muy buen humor:
“Supongo que habra terribles penas



y excomuniones para quien saque un
libro de la Biblioteca. Pero... jsiempre
hay bulas para difuntos!”. Se referia
a que siempre se pueden realizar
excepciones a las normas
establecidas. Efectivamente, los
libros llegaron, y san Josemaria lo
agradece en la carta del 17 de
diciembre, asi como los Aromas de
Montserrat. Los libros estan citados
en la bibliografia del libro "La
Abadesa de las Huelgas".

El 16 de marzo de 1944 el beato
Alvaro comunica al abad Escarré que
en poco tiempo recibirian la
ordenacion presbiteral quienes
serian los primeros sacerdotes del
Opus Dej, entre los que se
encontraba él. Le manifesto el deseo
de pasar unos dias en Montserrat con
los otros dos compafieros -José Luis
Muzquiz y José Maria Hernandez
Garnica- antes de la tonsura, para
que el padre Franquesa les hablara
de liturgia y les ensefiara a celebrar



la Misa. Al final no pudo ser, a causa
de los estudios y otros motivos.

Cuando llego la tarjeta que
anunciaba la ordenacién sacerdotal,
el abad Aurelio felicité a su 'Muy
querido Hermano en el Sefior’
porque con aquella ordenacion el
fundador del Opus Dei se convertia
en 'Padre de sacerdotes'.

En 1949 el abad Aurelio pidid a
monsenor Escriva de Balaguer que
predicara los ejercicios espirituales a
la comunidad de Montserrat, pero no
pudo ser debido a sus viajes y a los
compromisos ya contraidos.

27 de abril de 1954. Curacion
de la diabetes

Desde hacia afios, san Josemaria
sufria diabetes, que le habian
diagnosticado en 1944 y que
probablemente tenia desde bastante
antes. La enfermedad, muy grave y



con efectos secundarios
especialmente dolorosos, siguio su
curso hasta el 27 de abril de 1954,
fiesta de la Virgen de Montserrat. Ese
dia sufridé un “shock” y cuando llegé
el médico descubrio con asombro
que habian desaparecido todos los
sintomas de la diabetes, que, como se
sabe, es una enfermedad incurable.
Estaba tan claro que suspendio el
tratamiento y le dio el alta.

San Josemaria s6lo comento que, al
igual que el Sefior le habia enviado
aquella enfermedad, ahora le habia
curado en una fiesta de la Virgen,
precisamente en la de la Virgen de
Montserrat, a la que tenia tanta
devocion.

Sancta Maria, Stella Orientis

Un afio y ocho meses después de

haber quedado curado de la diabetes,
acompafiado por el beato Alvaro, san
Josemaria hizo un viaje por el centro



de Europa preparando la expansion
apostolica por estos paises. Fue a
Colonia, Munich, Salzburgo y Linz.

El 3 de diciembre de 1955, llego a
Viena, y el 4 por la mafana celebro
la Misa en la catedral de san Esteban.
Dando gracias después de la Misa,
ante la imagen de Maria Postch, la
invoco por primera vez con la
jaculatoria 'Sancta Maria, Stella
Orientis, filios tuos adiuva!’, Santa
Maria, Estrella de Oriente, jayuda a
tus hijos!.

No era una mas de sus advocaciones
a la Virgen Maria. Por lo que se
deduce de la correspondencia de
aquellos dias, habia tenido la
seguridad de que con estas palabras
quedaba encomendada a la Virgen la
proteccion del apostolado futuro de
la Obra en los paises del este de
Europa sometidos en ese momento al
comunismo, y en los paises asiaticos.



Un mes después, el 6 de enero de
1956, fiesta de la Epifania, predico
una homilia que mas adelante se
recogio bajo el titulo En la Epifania
del Serior en el libro Es Cristo que
pasa, donde hace referencia a esta
invocacion.

El origen de la advocacion mariana
Stella Orientis como tal, es incierto.
No aparece en la literatura patristica
ni en la medieval. Pero esta claro que
equivale a Stella Matutina,
invocacion que se recita en las
letanias del Rosario, (de hecho, en el
parrafo 38b de la homilia, san
Josemaria traduce Stella Orientis
como 'Estrella de la mafiana’).

Mosén Cinto Verdaguer empleo la
advocacion al escribir, en 1880, en
honor de la Virgen de Montserrat el
Virolai. La estrofa donde aparece
dice asi:

De los catalanes siempre seréis
Princesa,



de los esparfioles Estrella de Oriente,

sed para los buenos pilar de
fortaleza,

para los pecadores el puerto de
salvacion.

No nos consta documentalmente la
relacion de san Josemaria con este
precedente, pero sabemos que habia
leido a mosén Verdaguer.

Si afiadimos su devocion a la Virgen
de Montserrat, no es inverosimil
establecer su relacion.

Poco después de este viaje, dispuso
que un pequefio oratorio que se
estaba construyendo en la sede
central del Opus Dei en Roma
estuviera dedicado a la Virgen bajo la
advocacion Stella Orientis, y se puso
como retablo un pequefio cuadro que
habia estado en casa de su madre en
Madrid, en una habitacion donde san
Josemaria empezo a impartir charlas



de formacion a chicos jovenes en
1933.

Los ultimos aios del abad
Escarré

Desde 1952 la salud del abad Aurelio
iba por mal camino; a la antigua
enfermedad cardiaca se le habia
afiadido la diabetes y una
insuficiencia renal que a menudo le
dejaban dafiado y retirado del
trabajo diario.

El 8 de octubre de 1961, el abad
Aurelio present6 su dimision de abad
de régimen y fue elegido abad
coadjutor su prior el padre Gabriel
Braso. La relacion epistolar entre san
Josemaria y el abad Escarré continu6
regularmente hasta 1963, pero no
hay ninguna alusion al nuevo estatus
del abad emérito ni a su estado de
abatimiento.



En noviembre de ese afio 1963 el
abad Aurelio hizo unas declaraciones
publicas en el diario Le Monde, que
provocaron un gran estruendo
mediatico. Las presiones politicas se
sumaron a las tensiones internas de
la comunidad y el abad Aurelio tuvo
que salir del monasterio y de
Catalufia para fijar su residencia en
Viboldone, un monasterio de
benedictinas en la diocesis de Milan.

A partir de 1963 se interrumpio6 la
correspondencia entre ambos, y
Mons. Escriva perdio la pista de su
viejo amigo.

Mn. Joan Baptista Torelld recuerda:
“Enfermo de corazon, diabético, se
encerro en un silencio y aislamiento
radicales. Yo, que entonces estaba en
Viena, me enteré de su direccion y le
escribi una carta en sefal de
reverencia y amistad intactas. Me
respondio en marzo de 1967, y
aparecia como deprimido,



malherido, por las incomprensiones
de todas partes, pero dedicé un
elogio al sucesor, el padre Cassia, 'en
quien puedo confiar plenamente’,
que era una muestra de espiritu
sobrenatural y del amor a su
monasterio.

Poco después fui a Roma, y encontré
al beato Josemaria muy preocupado
porque, como el padre Escarré se
habia encerrado en ese aislamiento
tan grande, no tenia contacto con
nadie. El beato Escriva no sabia
donde estaba, ni qué habia hecho. Yo
le pude informar, y me dijo: jvete
corriendo!

Y entonces hice el viaje de Roma a
Viboldone para visitarle. Me recibid
muy carifiosamente y visiblemente
conmovido por la fidelidad del beato
Josemaria, pero no me hizo ningun
comentario sobre su situacion. Se le
vela gravemente enfermo”. Era el
verano de 1967.



Un afio después, el 15 de octubre de
1968, pudo regresar a Espafna y le
ingresaron en la Clinica Platon de
Barcelona, donde murio6 el 21 de
octubre de 1968, a los sesenta anos.

El abad Escarré esta sepultado en la
cripta de la basilica de Montserrat,
donde ademas del abad Marcet y
otros monjes, también estan
sepultados el cardenal Albareda, el
abad Sunyol y el abad Gusi, que tan
gran amistad mantuvieron con san
Josemaria y el beato Alvaro.

El Virolai

La relacion del beato Alvaro con
Montserrat quedo profundamente
grabada en su corazon.

Muchos afios después, el 22 de junio
de 1987, Mn. Lluis Bru Ribé de Pont,
recién ordenado sacerdote, celebrd la
primera misa en la iglesia prelaticia
de Santa Maria de la Paz, en la sede



central del Opus Dei. Uno de los que
le acompafiaron era Mn. Ifiaki
Celaya, uno de los colaboradores del
beato Alvaro en el gobierno de la
Obra. Tras el almuerzo, en un rato de
tertulia con el beato Alvaro y otros
colaboradores, comento que "los
catalanes habian tomado la iglesia
prelaticia, e incluso habian cantado
el Virolai".

En ese momento, el beato Alvaro
empez0 a cantarlo durante un buen
rato, ante la sorpresa de todos. Les
dijo que lo habia aprendido aquella
Semana Santa de 1943, cuando cada
dia iba a oir a la escolania, y que no
lo habia olvidado.

Celebraciones

El abad de Montserrat, padre Josep
Maria Soler, presidio el dia 1 de junio
de 2002 en el monasterio una
Eucaristia de accion de gracias por el
centenario del nacimiento del -en ese



momento- beato Josemaria. Ante
unas cuatro mil personas que
llenaban la basilica, el patio de
entrada, los porches e incluso una
parte de la explanada, el abad
recordo la relacion que el fundador
del Opus Dei mantuvo con el abad
Escarré, y afirmo que cuando se
conocieron personalmente, en 1942,
“quedaron cautivados mutuamente,
y ligados con una amistad espiritual
que duro toda su vida. Era el
encuentro de dos hombres que
sofiaban con un resurgimiento de la
Iglesia y de la sociedad promoviendo
un ardiente cristianismo, pero
fuertemente fundamentado sobre las
virtudes humanas. Hoy damos
gracias a Dios por el carisma que
suscitd en la Iglesia por medio del
beato Josemaria; 1o hacemos en el
afio del centenario de su nacimiento
y pocos meses antes de su
canonizacion, a los pies de esta Santa
Imagen que él venero y en torno a
ese altar cuya construccion el beato



siguid con interés y con alegria. Un
altar que es como la prolongacion del
regazo de la Virgen, porque
recibimos a su Hijo en la celebracion
de la Eucaristia”.

Anos después, el 30 de mayo de 2015,
el mismo abad Soler presidio la Misa
de celebracion de la fiesta del beato
Alvaro, que habia sido beatificado el
27 de septiembre de 2014. En esta
ocasion la Eucaristia se celebro en la
plaza para acoger a la gran cantidad
de fieles que participaron.

Y el 24 de febrero de 2024 el abad
padre Manel Gasch bendijo un alto
relieve realizado por la escultora
Rebeca Mufioz, emplazado en el
Camino de san Miguel, subiendo en
direccion a la ermita, poco antes de
llegar al portal de reja de hierro con
el arcangel, en un entrante en la
orilla derecha del camino; en
recuerdo de la amistad de san



Josemaria y el beato Alvaro con
Montserrat.

Josep Masabeu

Doctor en Pedagogia. Historiador
Presidente de Braval
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