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10 consejos de san Josemaría para empezar bien el curso
“Cuesta de septiembre”, “estrés postvacacional”... El inicio del curso académico puede ser una pesadilla o una oportunidad para empezar de nuevo y sacar lo mejor de nosotros mismos. Para los que optan por lo segundo, san Josemaría tiene estos diez consejos de bolsillo. También disponibles en inglés.
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1. No dejes tu trabajo para mañana. Camino, n. 15
2. Evita siempre la queja, la crítica, las murmuraciones… Surco, n. 918
3. (...) Deja tu afición a las primeras piedras y pon la última en uno solo de tus proyectos Camino, n. 42
4. Pon un motivo sobrenatural a tu ordinaria labor profesional... Camino, n. 359
5. Cuando distribuyas tu tiempo, has de pensar también en qué emplearás los espacios libres que se presenten a horas imprevistas. Surco, n. 513
6. (...) Haz lo que debes y está en lo que haces. Camino, n. 815
7. (...) A veces hace falta tener al lado caras sonrientes Surco, n. 57
8. La santidad no consiste en hacer cosas cada día más difíciles, sino en hacerlas cada día con más amor. (Apuntes de la predicación (AGP, P10, n. 25), cit. por Ernst Burkhart y Javier López, Vida cotidiana y santidad en la enseñanza de san Josemaría, Rialp, Madrid 2013, vol. II, p. 295.)
9. Propósito sincero: hacer amable y fácil el camino a los demás, que bastantes amarguras trae consigo la vida. Surco, n. 63
10. (...) Recuérdalo bien y siempre: aunque alguna vez parezca que todo se viene abajo, ¡no se viene abajo nada!, porque Dios no pierde batallas. Forja, n. 332
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10 tips of Saint Josemaría to start the school year well
1. Don't put off your work until tomorrow. (The Way, no. 15)
2. You should always avoid complaining, criticising, gossiping... (Furrow, no. 918)
3. Drop that craze for foundation-stones, and put the finishing touch to just one of your projects. (The Way, no. 42)
4. Add a supernatural motive to your ordinary work and you will have sanctified it. (The Way, no. 359)
5. When you parcel out your time, you need also to think how you can make use of the odd moments that become free at unforeseen times. (Furrow, no. 513)
6. Do what you ought and concentrate on what you are doing. (The Way, no. 815)
7. Sometimes one needs to have smiling faces around. (Furrow, no. 57)
8. Holiness does not consist in doing more difficult things every day, but in doing them every day with greater love (notes from his preaching, cited by Ernst Burkhart and Javier Lopez, Vida cotidiana y santidad en la enseñanza de san Josemaría, Madrid 2013, vol. II, p. 295.)
9. A sincere resolution: to make the way lovable for others and easy, since life brings enough bitterness with it already. (Furrow, no. 63)
10. Remember this and never forget it: even if it should seem at times that everything is collapsing, nothing is collapsing at all, because God doesn’t lose battles. (The Forge, no. 332)
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