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El Espíritu Santo nos
hace capaces de orar
como hijos de Dios

El Papa Francisco concluyó el
ciclo de catequesis sobre el
Padrenuestro. Subrayó que “no
se trata de una fórmula para
repetir de modo mecánico, sino
de una intimidad filial por la
que podemos llamar a Dios
'¡Abbá!', Papá”.

22/05/2019

Queridos hermanos y hermanas:



En este día concluimos el ciclo de
catequesis sobre el Padrenuestro, la
oración que el Señor Jesús enseñó a
sus discípulos. Hoy también nosotros,
como discípulos de Jesús, fieles a su
recomendación «y siguiendo su
divina enseñanza», continuamos
haciéndola nuestra.

No se trata de una fórmula para
repetir de modo mecánico, sino de
una intimidad filial por la que
podemos llamar a Dios «¡Abbá!,
Papá». Es la intimidad en la que
Jesús, el revelador del Padre, nos
introduce por su gracia. El Catecismo
de la Iglesia católica nos recuerda
que: «es el Espíritu Santo, [quien] a
través de la Palabra de Dios, enseña a
los hijos de Dios a hablar con su
Padre» (N. 2766).

Si leemos atentamente los
Evangelios, vemos que todas las
expresiones con las que Jesús reza,
en los diferentes momentos de su

https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p4s2a1_sp.html#I%20Coraz%C3%B3n%20de%20las%20Sagradas%20Escrituras


vida, hacen referencia al texto del
Padrenuestro. Constatamos, además,
cómo Jesús invita a sus discípulos a
cultivar un espíritu de oración, a
orar insistentemente y a tener
siempre presentes a los hermanos y
sus necesidades.

El Nuevo Testamento nos revela que
el primer protagonista de toda
oración cristiana es el Espíritu Santo,
que hemos recibido en nuestro
bautismo y que nos hace capaces de
orar como lo que somos, es decir,
hijos de Dios, siguiendo el ejemplo
del Señor Jesús. Este es el misterio de
la oración cristiana, que nos
introduce en el diálogo amoroso de
la Santísima Trinidad.

Saludos

Saludo cordialmente a los peregrinos
de lengua española venidos de
España y Latinoamérica, como
también a los peregrinos de la
diócesis de Ebibeyin, Guinea



Ecuatorial, acompañados por su
Obispo. A todos los animo a que
pidan al Señor la gracia de ser
hombres y mujeres de oración, y que
recuerden ante el Padre a todos
nuestros hermanos y hermanas,
especialmente a los más necesitados
y abandonados, para que a ninguno
falte consolación y amor. Que Dios
los bendiga.
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Algunos recursos relacionados con
esta catequesis del Papa sobre el
Padre nuestro

• Catequesis del Papa sobre el
Padrenuestro.

• ¿Saber rezar el Padre nuestro?
Aquí lo tienes.

https://opusdei.org/es-es/tag/padre-nuestro/noticias/
https://opusdei.org/es-es/tag/padre-nuestro/noticias/
https://multimedia.opusdei.org/dm/dev2.html#i192
https://multimedia.opusdei.org/dm/dev2.html#i192
https://multimedia.opusdei.org/dm/dev2.html#i192


• La filiación divina: fuente de vida
espiritual.

• Tema 40. Padre nuestro, que estás
en el Cielo. Explicación de las siete
peticiones del Padre Nuestro. Con el
Padre Nuestro, Jesucristo nos enseña
a dirigirnos a Dios como Padre. Es la
oración filial por excelencia.

• «El “Padre nuestro” es la oración
por excelencia de los hijos de
Dios». El Papa Francisco explica las
partes del rito de la comunión: el
Padre nuestro, la fracción del pan y
el intercambio de paz.
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