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¢Como centrar la
Navidad en Jesus y
no en nosotros?

El Papa Francisco explico en su
catequesis cOmo no
mundanizar la Navidad y como
prepararnos para esta fiesta.
Recomendo hacerse una
pregunta: “¢Como es esa fiesta
que a Dios le gustaria que
celebraramos?”.
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Queridos hermanos y hermanas:



Dentro de seis dias celebraremos la
Navidad, y podriamos preguntarnos:
¢Como es esa fiesta que a Dios le
gustaria que celebraramos? El
Evangelio nos habla de las sorpresas
y cambios de vida que trajo consigo
aquella primera Navidad de la
historia. Cémo la llegada de Dios
cambio de manera radical los planes
de Maria y José. Y la sorpresa mas
grande llega en la noche de Navidad,
cuando el Altisimo aparece como un
nifio pequefio, reconocido solo por
unos sencillos pastores.

Navidad significa acoger en la tierra
las sorpresas del Cielo y celebrar a
un Dios que revoluciona nuestras
l6gicas humanas. Vivir la Navidad es
entender que la vida no se programa
sino que se da, que no podemos vivir
para nosotros mismos sino para Dios,
que descendid hasta nosotros para
ayudarnos.


https://opusdei.org/es-es/article/navidad/

Procuremos no mundanizar la
Navidad, ni convertirla en una
bonita fiesta tradicional pero
centrada en nosotros y no en Jesus.
Celebraremos la Navidad si sabemos
dedicar tiempo al silencio, como hizo
José; sile decimos a Dios “aqui
estoy”, como Maria; si salimos de
nosotros mismos para ir al encuentro
de Jesus, como los pastores; si no nos
dejamos cegar por el brillo de luces
artificiales, de regalos y comidas, y
en cambio ayudamos a alguien que
pasa necesidad, porque Dios se hizo
pobre en Navidad.

Saludos

Saludo cordialmente a los peregrinos
de lengua espafiola provenientes de
Espafia y América Latina. Le
pedimos a la Virgen Maria que nos
ayude a contemplar en silencio el
misterio del Nacimiento de su Hijo,
para que hagamos realidad en
nuestras vidas su ejemplo de



humildad, pobreza y amor. Les deseo
una feliz Navidad. Muchas gracias.
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