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tras la beatificacion de Mons. Del
Portillo.

Oracion para todos los dias

Dios Padre misericordioso, que
concediste al beato Alvaro, obispo, la
gracia de ser, con la ayuda de santa
Maria, pastor ejemplar en el servicio
a la Iglesia y fidelisimo hijo y sucesor
de san Josemaria, fundador del Opus
Dei: haz que yo sepa también
responder con fidelidad a las
exigencias de la vocacion cristiana,
convirtiendo todos los momentos y
circunstancias de mi vida en ocasion
de amarte y de servir al reino de
Jesucristo. Dignate otorgar la
canonizacion del beato Alvaro 'y
concédeme, por su intercesion, el
favor que te pido... (pidase). Asi sea.

Padrenuestro, Avemaria, Gloria.



Plan de esta novena:
Dia 1. La familia, educadora en la fe.

Dia 2. Adolescencia y juventud:
preparacion para servir.

Dia 3. Primer contacto con el Opus
Dei. Vocacion. Respuesta generosa.

Dia 4. La guerra civil: grandes
pruebas permitidas por Dios.

Dia 5. Preparacion para el
sacerdocio. Alma sacerdotal.

Dia 6. Al servicio del fundador:
gestiones en Roma.

Dia 7. Al servicio de la Iglesia: el
concilio y las congregaciones
romanas.

Dia 8. Sucesor de un santo.

Dia 9. Continuidad. Expansion.
Nuevos apostolados.



Primer dia. La familia, educadora
en la fe.

La vida de las personas que han
sobresalido en la virtud y que, con
buen fundamento podemos pensar
que llegaran a ser canonizadas por la
Iglesia, suele manifestar los
providentes cuidados del Sefior, para
llevar a esas almas poco a poco hasta
la plenitud de la caridad. La familia
constituye el ambiente en que se
desarrolla la personalidad de los
nifios y jovenes, y donde se
transmiten los valores perdurables.

El mayor don de Dios es la fe, y los
padres cristianos asumen la
responsabilidad de transmitir este
precioso tesoro a las nuevas
generaciones. Alvaro del Portillo y
Diez de Sollano nacio y crecio en el
seno de un ejemplar hogar cristiano.
Alli recibio, desde los primeros afios,
el ejemplo de laboriosidad, sencillez
y piedad.



La familia Del Portillo y Diez de
Sollano estuvo integrada por los
padres y ocho hijos; de los cuales,
Alvaro fue el tercero en edad. Un
hogar normal, en el que reing la
armonia y los nifios aprendieron de
sus progenitores a servirse
mutuamente, a colaborar con
solidaridad en las tareas domésticas.
A pesar de tener recursos
economicos suficientes, no tuvieron
lujos ni se crearon necesidades
superfluas, sino que los chicos se
habituaron a un tenor de existencia
sobria.

En un clima de libertad, sin
imposiciones de ninguna clase, los
hijos entraron suavemente en las
practicas religiosas comunes a
cualquier hogar cristiano: la Misa
dominical, algunas oraciones en
familia, y un santo respeto por las
cosas de Dios. Esa piedad sencilla,
adecuada para los cortos arfios de la
nifiez, acompafiaria luego a Alvaro,



quien la desarrollaria, movido por el
Espiritu Santo, hasta llegar a la cima
de las virtudes heroicas.

Palabras del beato Alvaro

Para cristianizar la sociedad hay que
reforzar los cimientos: la familia.
iCuanto estais haciendo ya., y cuanta
tarea nos aguarda! Considerad, los
que habéis sido llamados por el
camino del matrimonio, que con
vuestra vocacion debéis dar mucho
ejemplo. Os consta que los hijos son
un maravilloso don de Dios y los
recibis con alegria, mientras que
otros —que se niegan a portarse
como cristianos, o que carecen de
formacion— los juzgan una cargay
los evitan. Ellos aspiran a menos y
vosotros a mas. Pues jadelante!
acoged sin miedo esa prueba de
confianza del Cielo, que asi crece la
Iglesia, se propaga el Reino de Cristo
y surgen en las almas de los hijos,
por la gracia divina y el clima de



amor y de sacrificio alegre que se
palpa en vuestros hogares, tantos
afanes de responder plenamente a la
vocacion cristiana y tantas decisiones
santas que son espejo de vuestra
entrega. El nuevo Catecismo de la
Iglesia Catodlica sefiala una vez mas lo
que ha ensefiado siempre el
Magisterio: que “las familias
numerosas son un signo de la
bendicion divina y de la generosidad
de los padres” (n. 2373). Alimentad,
pues, la ilusiéon de formar una
familia numerosa, si Dios os la envia.

Oracion

Dios, Sefior y Padre Nuestro,
concédenos, por la intercesion de tu
siervo Alvaro, la gracia de que todos
los hogares cristianos sean realmente
semejantes al hogar de Nazaret, y
transmitan a las nuevas
generaciones el don maravilloso de
la fe y una piedad sincera, para



conocerte, amarte y servirte hasta la
muerte. Amén.

Jaculatoria

Jesus, José y Maria, bendecid nuestra
familia.

» Rezar la oracion para todos los
dias

Segundo dia. Adolescenciay
juventud: preparacion para servir.

Los testimonios de quienes
conocieron al nifio Alvaro en la
escuela y al joven en el colegio,
coinciden en admirar su claro
talento, la dedicacion total al estudio,
el espiritu de amistad y
comparfierismo, junto a una conducta
ejemplar y una piedad intensa.
Desde la primera comunidn, recibia
la sagrada eucaristia a diario,
realizando el sacrificio de
permanecer en ayunas, Como



entonces era obligatorio, desde la
media noche anterior.

Sus excelentes capacidades
intelectuales y la dedicacion y orden
en el estudio, le permitieron ingresar
muy joven a la Escuela de Ingenieria.
Se preparaba para servir, estudiando
por su cuenta varios idiomas y
ampliando su cultura con adecuadas
lecturas.

Un gran sentido de generosidad y
solidaridad con su familia le llevd a
escoger, dentro de la Escuela de
Ingenieria, unos estudios que por
entonces capacitaban con solo tres
afios para desempeifiar un trabajo de
Ayudante de Obras Publicas. No
renuncio a culminar estos estudios
con el grado superior de Ingenieria,
pero buscé la manera de ayudar
cuanto antes economicamente al
hogar numeroso de sus padres. Este
es un rasgo distintivo de su
personalidad: un afan muy generoso



de entregarse al servicio de los
demas, posponiendo sus propios
intereses.

Efectivamente, con gran esfuerzoy
dedicacion, obtuvo el primer titulo
ya indicado e inmediatamente
continuo con los estudios de
Ingenieria superior, compatibles con
un modesto trabajo remunerado, y
solamente los interrumpio por la
guerra, para terminarlos acabado ese
conflicto civil.

Durante todo este tiempo de intensos
estudios, no descuidé la sélida vida
de piedad, dedicando un tiempo a la
oracion mental y frecuentando los
sacramentos de la reconciliacion y de
la eucaristia, y el rezo del santo
rosario.

Durante el curso académico 1933-34,
un amigo le propuso que participara,
junto con otros estudiantes, en las
Conferencias de San Vicente de Paul.
Recorria con sus compafieros los



suburbios de Madrid, llevando el
consuelo de pequefias ayudas a las
personas menesterosas. Lo hacia con
espiritu cristiano y humilde, como lo
demuestran sus mismas palabras, al
recordar aquellos tiempos: “Siempre
aprendia de ellos: personas que no
tenian para comer y yo no veia mas
que alegria. Para mi eran una leccion
tremenda”.

Cuando se agudizo la persecucion
religiosa en Espafia, Alvaro sufrié
una grave agresion, en una de
aquellas visitas caritativas a un
barrio pobre: le rompieron la cabeza
con una llave inglesa. Escapo de que
le mataran. Procuro sobrellevar este
duro incidente, sin darle mucha
importancia y sin renunciar a sus
propdasitos caritativos.

Palabras del beato Alvaro

La formacion cristiana siempre ha
mirado al hombre integral: y es
sabido que la teoria comun, entre los



educadores eclesidasticos, es que el
curriculum perfectionis debe
comenzar por la reforma del hombre
exterior, buscando corregir todo
cuanto desdiga de la urbanidad y
cortesia, e inculcando después las
virtudes necesarias para la union con
Dios y para la convivencia con los
hombres.

Oracion

Te pedimos, Sefior, por la intercesion
de la Virgen Maria y de tu siervo
Alvaro, que ensanches nuestros
corazones para que seamos siempre
generosos, preocupandonos de las
necesidades del projimo y
procurando aliviar sus angustias y
penas. Amén.

Jaculatoria

Jesus, dame un corazon semejante al
tuyo.



» Rezar la oracion para todos los
dias

Tercer dia. Primer contacto con el
Opus Dei. Vocacion. Respuesta
generosa.

En 1935 Alvaro, con poco mas de
veintiun afnos, habia obtenido el
titulo de Ayudante de Obras Publicas,
trabajaba a las ordenes del
correspondiente Ministerio y cursaba
el primer afio de la Escuela Superior
de Ingenieros de Caminos.

Desde unos cuatro afios antes, san
Josemaria encomendaba en sus
oraciones al brillante joven, de quien
le habia dado noticias una tia,
Carmen del Portillo. Le conocia,
pues, y rogaba a Dios por Alvaro. La
Providencia dispuso que llegara a
conocerlo personalmente.

Un dia, mientras Alvaro se dirigia
con algunos amigos a visitar una
familia pobre de los barrios



periféricos de Madrid, la
conversacion recayo sobre un joven
sacerdote que desarrollaba un
apostolado muy amplio y sacrificado.
Alvaro se interesé y manifesto el
deseo de que le presentaran a don
Josemaria Escriva; y uno de aquellos
compafieros le llevo al centro del
Opus Dei. Era un dia de marzo de
aquel afo 35.

San Josemaria recibio al joven
universitario y trabajador con su
acostumbrada alegria y sencillez. La
conversacion fue totalmente
sobrenatural y breve. No duraria
mas de cinco minutos, pero dejo
sembradas en el alma de Alvaro
nuevas inquietudes de hacer el bien,
de acercarse a Dios.

Pas@, sin embargo, algun tiempo, sin
que se repitiera una entrevista asi.
Hasta que, en visperas de salir de
vacaciones con su familia, Alvaro,
movido sin duda por la gracia,



resolvio ir a despedirse de aquel
sacerdote que le habia atendido con
tanta amabilidad y sentido
sobrenatural.

En esta ocasion san Josemaria le
planteo que hiciera un dia de retiro
espiritual y que, para ello, pospusiera
las vacaciones. Alvaro aceptd, y al
dia siguiente, 7 de julio, se presentd y
asistio al retiro. El fundador del Opus
Dei habl6 de amor a Dios y amor a la
Virgen. Su predicacion conmovio el
animo de Alvaro, quien impulsado
por el Espiritu se decidid a entregar
su vida entera, sin reservas, al
servicio de Dios.

Asi lo manifesto a un miembro de la
Obra que le explico lo referente a la
vocacion de buscar la plenitud de la
vida cristiana en el trabajo y los
deberes ordinarios; y Alvaro pidié
inmediatamente incorporarse al
Opus Dei.



La suya fue una decision madura,
preparada por toda su vida de piedad
y ejercicio de las buenas obras, de
cumplimiento de sus deberes de
buen hijo, hermano y trabajador.
Pero fue una decision inexplicable, si
no es por un influjo especial de la
gracia, ya que Alvaro era un joven
moderado, extremadamente
prudente, que nunca tomaba
resoluciones importantes sin
pensarlas detenidamente.

La autenticidad de su vocacion se
aprecia por la rapida asimilacion del
espiritu del Opus Dei, su fiel
cumplimiento de las normas de
piedad, el apostolado intenso que
desde el primer momento desarrollo,
la adhesion firme y decidida al
fundador, y la fidelidad constante,
hasta la muerte, a todas las
exigencias de la llamada divina. Sin
duda la oracion asidua del fundador
estuvo en la base de esta generosa
correspondencia de Alvaro.



Palabras del beato Alvaro

El concilio ha puesto repetidamente
de relieve la unidad de la llamada a
la santidad, a la caridad perfecta, a la
perfeccion cristiana, junto a la
variedad de formas o caminos para
llegar a esa plenitud de vida cristiana
dentro siempre de la radical unidad
del mensaje evangélico: todos los
fieles han recibido una vocacion a la
santidad, que cada uno debe seguir
en su propio estado y condicion de
vida: “En los diversos géneros de
vida y oficios, una misma santidad es
cultivada por todos, que son movidos
por el Espiritu de Dios... Por tanto,
todos los christifideles, en las
condiciones, oficios y circunstancias
de su propia vida, y a través
precisamente de ellos, se santificaran
mas y mas cada dia” (Concilio
Vaticano II, Constitucion dogmatica
Lumen gentium, n. 41).

Oracion



Dios de infinita bondad, que desde la
eternidad tienes para cada criatura
designios de salvacion, y que
concediste a tu siervo Alvaro la
gracia de corresponder con ejemplar
generosidad y prontitud a tu
llamamiento, haz que muchas almas,
siguiendo ese luminoso ejemplo,
sepan apreciar el inmenso beneficio
de una vocacion de plena entrega a
tu servicio y tengan la valentia de
responder a la gracia de tu llamada.
Asi sea.

Jaculatoria

Sefior, aqui estoy porque me has
llamado. ¢Qué quieres que haga?

» Rezar la oracion para todos los
dias

Cuarto dia. La guerra civil: grandes
pruebas permitidas por Dios.

Desde 1931 se sucedieron en Espafia
incontables hechos de violencia y



persecucion religiosa, que se
agravaron en 1936 y desembocaron
en una sangrienta guerra civil que
duro hasta 1939. En ese tiempo la
inseguridad fue total, y bastaba que
una persona se profesara catolica o
llevara una medalla, un rosario o
cualquier signo distintivo de su
credo, para que fuera encarcelada y
muchas veces atormentada y
asesinada. Innumerables iglesias y
casas religiosas fueron incendiadas,
sin ni siquiera consideracion del
inmenso valor artistico de muchas de
ellas.

El fundador del Opus Dei y los pocos
jovenes que le seguian sufrieron la
persecucion. Casi todos fueron
reclutados por los respectivos
ejércitos de la zona en que se
hallaron al momento de estallar la
contienda; los demas debieron
esconderse, huir constantemente
para salvar sus vidas.



En agosto de 1936 miembros de las
milicias populares irrumpieron en el
hogar de la familia del Portillo,
buscando a un militar que vivia en la
casa vecina; su mujer se habia
refugiado en la casa de Alvaro. Este
consiguio que su madre y sus
hermanos guardaran la calma, y
finalmente los dejaron en paz; pero
lograron apresar al militar
perseguido a quien ejecutaron ese
mismo dia. Arrestaron también al
padre del beato Alvaro, y no
volvieron a tener noticias de €l hasta
bastante tiempo después.

Desde ese dia, Alvaro anduvo de
refugio en refugio, hasta que llego a
la embajada de Finlandia que le dio
asilo. Pero la embajada fue asaltada
en diciembre y todos los alli
refugiados pasaron a la carcel de San
Anton. Alli padecié hambre y malos
tratos, torturas psiquicas y fisicas. Tal
era la incomunicacion, que no supo
que su padre estaba en la misma



carcel. Inexplicablemente, después
de varias amenazas de muerte, fue
puesto en libertad, sin ninguna
explicacion. En realidad no habia
acusacion alguna y solamente sufrio
la privacion de la libertad por el odio
indiscriminado a todo cristiano por
parte de los perseguidores.

Después de un breve refugio en la
embajada de México, paso a
acompanar al fundador, que habia
sufrido igualmente mil peripecias
hasta ser recibido como asilado en el
consulado de Honduras. Alli
permanecieron varios meses san
Josemaria y cuatro de sus hijos, entre
ellos Alvaro, en una estrechez y
pobreza increibles. Llevaban una
intensa vida de piedad, con la
celebracion de la santa misa, oracion
mental, y otras practicas.
Aprovechaban el tiempo para
estudiar. Estaban siempre alegres y
serenos. Durante ese encierro,
falleci6 el padre de Alvaro, que



también habia sido liberado, pero en
pésimas condiciones de salud. San
Josemaria arriesgoé su vida para
atenderle en los ultimos momentos,
pero aconsejé a Alvaro que no saliera
y, efectivamente este se privd del
consuelo de estar junto a su padre en
los ultimos momentos.

En octubre de 1937 san Josemaria
abandono el refugio e inicié con unos
pocos la peligrosa aventura de huir
hacia Francia a través de los
Pirineos. Llegaron en diciembre a
Andorra, y a través de Francia
entraron en la zona nacional,
estableciéndose en Burgos. Alvaro se
habia quedado en Madrid y, después
de obtener el permiso de Isidoro
Zorzano que hacia cabeza en nombre
del fundador, logrd pasar las lineas
de fuego para reunirse con san
Josemaria. Fue una aventura de
increible audacia y de confianza total
en la Providencia.



Ni por esos afios ni después, al
recordar tantos agravios recibidos, el
beato Alvaro tuvo una sola palabra
peyorativa o que revelara algun
resentimiento. Perdono siempre y
con rapidez, y oro mucho por los que
procedian movidos por el odio.

Palabras del beato Alvaro

La mentalidad laical nos mueve a
participar, con libertad y
responsabilidad personales, en las
actividades humanas rectas, y a estar
en el mundo como pez en el agua,
aunque muchas veces el agua no sea
limpia: también por eso nos ha
llamado Dios ahi, para que la
purifiquemos. Llevamos muy dentro
del alma todos los afanes humanos
nobles, y nos resulta extrafia esa
vision espiritualista que tiende a
separar mas o menos radicalmente,
en la vida personal y en el
apostolado, lo divino y lo humano, la
busqueda del Reino de Dios y el



progreso temporal. Sabemos que
humanamente el trabajo es fuente de
progreso, de civilizacion y de
bienestar. Y los cristianos tenemos el
deber de construir la ciudad
temporal. Pero al mismo tiempo, no
compartimos, porque no es cristiano,
esa otra vision chata del humanismo
filantropico, laicista, que pretende
organizar el mundo prescindiendo
de Dios y acaba pisoteando hasta los
valores humanos mas
fundamentales.

Oracion

Sefior, que has permitido que los
fieles cristianos participen de algun
modo en los sufrimientos extremos a
que se sometio Nuestro Sefior
Jesucristo, concédenos aceptar el
dolor y las dificultades que se
presenten en nuestras vidas, con
animo sereno; sin perder nunca la
persuasion de que somos hijos tuyos,
estamos bajo tu amparo y Tu



permites solamente lo que con tu
gracia podemos sobrellevar. Que,
imitando a tu siervo Alvaro, no
guardemos nunca un sentimiento
adverso hacia quienes puedan
hacemos algun dafio, y que nos
unamos estrechamente a Cristo
Sefior Nuestro, que llevo la cruz
sobre sus hombros llagados, con
inmenso amor y aceptacion total de
tu voluntad. Amén.

Jaculatoria

Por tu pasion y muerte, libranos,
Sefior, del odio y de todo mal.

» Rezar la oracion para todos los
dias

Quinto dia. Preparacion para el
sacerdocio. Alma sacerdotal.

Tan pronto como termino la guerra,
Alvaro se reintegré a su trabajo
profesional de ingeniero y continud
realizando una intensa labor



apostolica entre sus amigos y
conocidos. San Josemaria cuidaba
con especial esmero la formacion de
los primeros miembros de la Obra vy,
ademas de impulsar los estudios y
trabajos de sus profesiones civiles,
les dirigio hacia un mejor
conocimiento de las ciencias
sagradas, que les daria singular
capacidad para ejercitar su
apostolado en medio del mundo.

San Josemaria llevaba sobre si la
inmensa tarea de la formacion de sus
hijas e hijos, pero muy pronto deseo
vivamente que un grupo de ellos
recibieran las 6rdenes sagradas para
esmerada atencion espiritual de
todos. Comenzo asi por intensificar
la preparacion de tres miembros de
la Obra: Alvaro del Portillo, José
Maria Herndndez Garnica y José Luis
Muzquiz; los tres, brillantes
ingenieros.



Ademas de la sabiduria y experiencia
que el fundador les transmitia, cuido
de que recibieran clases de muy
prestigiosos catedraticos y rindieran
sus exdmenes ante los tribunales
diocesanos competentes. Los tres
jovenes, por su parte, hicieron un
gran esfuerzo para hacer rendir al
maximo sus talentos: estudiaron
mucho y bien, de suerte que
llamaron la atencidn de los
examinadores, por sus profundos
conocimientos. Con el tiempo, el
fundador establecio que todos los
laicos de la Obra que recibieran las
ordenes sagradas alcanzarian el mas
alto grado académico en sus
respectivas ramas civiles y también
un doctorado eclesiastico.

Por entonces, el Opus Dei no tenia
mas que las aprobaciones diocesanas
y no podia incardinar sacerdotes. El
santo fundador esperaba que
surgiera la solucion adecuada,
mientras rezaba, consultaba el



asunto y lo meditaba en la presencia
de Dios. El Sefior le hizo comprender
el 14 de febrero de 1943 cual debia
ser esa formula juridica y pastoral
adecuada, que se apresuro a
comunicar al reverendisimo obispo
de Madrid, quien recibi6 con jubilo la
noticia y aconsejo que se hiciera una
gestion directamente ante la Santa
Sede.

San Josemaria, encargo a Alvaro
llevar toda la documentacién a Roma
y procurar que fuera atendida
favorablemente.

Efectivamente, el 4 de junio de 1943,
pocos dias después de llegar a Roma,
fue recibido en audiencia por el Papa
Pio XII, a quien impresiono
favorablemente el joven ingeniero
que explico las caracteristicas del
nuevo apostolado con precision y
confianza en el Santo Padre. Se
entrevisto también con varios
cardenales de la curia romana y con



otros personajes. La gestion tuvo
éxito, pues, con el nihil obstat de la
Santa Sede, monserior Eijo y Garay,
obispo de Madrid, erigio
candnicamente la Sociedad
Sacerdotal de la Santa Cruz,
indisolublemente unida al Opus Dei.
Esto permitia la ordenacion de
sacerdotes que se dedicarian
fundamentalmente al servicio de sus
hermanos.

Con nuevo aliento por estas
bendiciones del vicario de Jesucristo
y de otros altos dignatarios de la
Iglesia, los tres ingenieros
continuaron y culminaron su
preparacion, y pudieron ser
ordenados el dia 25 de junio de 1944.
Los tres continuaron realizando
estudios y obtuvieron doctorados
eclesiasticos.

Siguiendo las ensefianzas del
fundador, ellos y cuantos otros
miembros de la Obra se ordenaran



con el tiempo, debian conservar su
mentalidad laical, para asumir
plenamente sus responsabilidades y
ejercitar debidamente su libertad de
hijos de Dios. Al mismo tiempo, la
formacion espiritual que recibieron
acentuo el alma sacerdotal, que
corresponde a clérigos y a laicos, en
virtud del bautismo que todos hemos
recibido, y nos identifica con Cristo
sumo y eterno sacerdote.

Alo largo de su existencia, lo mismo
que sus compafieros de ordenacion y
los demdas miembros del Opus Dei,
Alvaro cultivé el alma sacerdotal,
viviendo con la mayor intensidad la
piedad en el ejercicio de su
ministerio, en las confesiones y en la
predicacion, y, sobre todo en la
celebracion de la santa misa, nuevo
ofrecimiento del sacrificio de Cristo
en el Calvario.

Ademads de dar un magnifico ejemplo
personal, don Alvaro predicé y



escribio paginas muy inspiradas
sobre el alma sacerdotal que todo
cristiano debe cultivar.

Palabras del beato Alvaro

Dios es infinitamente poderoso,
infinitamente bello. No podemos
imaginar como es. La musica mas
dulce, la sinfonia mas maravillosa,
los colores mas increiblemente
bellos, todo el mundo, y el universo
entero es nada a su lado. Y ese Dios
infinitamente grande, infinitamente
poderoso, infinitamente hermoso, se
oculta bajo la apariencia de pan,
para que nosotros podamos
acercamos a Fl con confianza.

Oracion

Oh Dios, que has dispuesto que
Jesucristo, unico y eterno sacerdote,
cuente como instrumentos
ministeriales, con otros varones que,
identificados mas estrechamente con
Fl y ungidos por el sacramento del



orden, continuen la obra del divino
redentor, concédenos la gracia de
que el pueblo cristiano cuente
siempre con muchos y muy santos
sacerdotes. Que los llamados a tan
alto ministerio respondan con
generosidad a su vocacion, que se
preparen debidamente y ejerzan con
santidad las sagradas funciones
propias de su condicion de “otros
Cristos”. Amén.

Jaculatoria
Dadnos, Sefior, sacerdotes santos.

» Rezar la oracion para todos los
dias

Sexto dia. Al servicio del fundador:
gestiones en Roma.

San Josemaria envié a Alvaro
nuevamente a Roma en febrero de
1946, para gestionar ante la Santa
Sede el Decretum laudis que le



permitiera afianzar la expansion
universal de la Obra.

Don Alvaro, con apenas treinta y un
afnos, realizo esas gestiones con gran
madurez, sabiduria y prudencia,
tratando con cardenales y otros
personajes de la Iglesia, y siendo
recibido con afecto por Pio XII. Sin
embargo, considerd que se requeria
la presencia del fundador en la
Ciudad Eterna, y le pidio que fuera a
impulsar personalmente esas
dificiles gestiones. San Josemaria se
traslado a Roma, a pesar de una
contraindicacion médica y, con el
apoyo de Alvaro, alcanzé la
aprobacion pontificia como instituto
secular, unico cauce juridico viable
en esos momentos.

A raiz de estos trabajos, el fundador
se establecid definitivamente en
Roma, y don Alvaro siguio siendo,
cada vez mas, su colaborador mas
eficaz e intimo. Por entonces se



continuaron las gestiones para
obtener la aprobacion definitiva del
derecho peculiar de la Obra, que
asegurara sus caracteristicas propias,
principalmente la secularidad; que
fue concedida por Pio XIT el 16 de
junio de 1950.

Entre tanto, don Alvaro
desempenfaba las funciones de
procurador general de la Obra, rector
del Colegio Romano y primer
consiliario de la region italiana de la
Obra. En estos cargos, se desvivid por
transmitir con ejemplar fidelidad el
espiritu del fundador, ayudar con
inmensa caridad y carifio a sus
hermanos y ejercitar un intenso
apostolado con toda clase de
personas.

Se sumaron a esas actividades, ya de
suyo absorbentes, las de indole
economico: conseguir los fondos
para la adquisicion y adecuacion de
la sede central —Villa Tevere—, que



por si solas constituyen una aventura
de gran confianza en la Providencia
divina y de teson y constancia.

También se preocupd del descanso
de los alumnos del Colegio Romano,
para lo que consiguio una finca en la
que, ademas, realizo una importante
labor social, beneficiando a
trescientos campesinos con la
parcelacion del inmueble y su venta
en condiciones y plazos
extremadamente favorables a los
trabajadores.

Desde 1956, don Alvaro fue
secretario general del Opus Dei hasta
el fallecimiento del fundador, a
quien subrogo interinamente
conforme al derecho, siendo elegido
por unanimidad para dirigir la Obra
el 15 de septiembre de 1975.
Reemplaz6 al Padre con tal identidad
de espiritu, que nada cambi6 en la
pujante vida y desarrollo de la Obra,
sino que continu6 con mayor



intensidad que en el tiempo
fundacional.

Simultaneamente desempefid
importantes funciones a peticion de
los papas, Pio XII, Juan XXIII, Pablo
VI, Juan Pablo I y Juan Pablo II, en
diversas congregaciones romanas, en
la preparacion del concilio y en
varios sinodos de obispos.

Palabras del beato Alvaro

La unica ambicion, el unico deseo del
Opus Deiy de cada uno de sus hijos
es servir a la Iglesia, como ella quiere
ser servida. Este servicio, que Dios
mismo nos ha encomendado, se
traduce en difundir por todos los
senderos de la tierra la llamada
universal a la santidad, ensefiando a
innumerables personas a buscar a
Dios en el trabajo profesional y en las
circunstancias ordinarias, en medio
del mundo. Cooperamos asi
eficazmente a la realizacion del fin
de la esposa de Cristo: la salvacion, la



santificacion, de todos los hombres,
de todas las mujeres. Pero no
olvidéis, hijas e hijos mios, que
podemos participar en la accion
redentora, corredimiendo,
precisamente porque somos Iglesia,
pues solo el cuerpo mistico de Cristo
es signo e instrumento de la union de
las criaturas con Dios y entre si.

Oracion

Sefior Jesus, que concediste al beato
Alvaro tantas virtudes y capacidades
para servir fidelisimamente a la
Iglesia y al Opus Dei, con inmensa
caridad, fe, esperanza, justicia,
fortaleza, templanza y todas las
virtudes, concédenos seguir su
admirable ejemplo de heroico
servicio y, por su intercesion, haz
que, cumpliendo nuestros deberes,
nos acerquemos mas y mas hacia ti.
Amén.

Jaculatoria



Sefior, 1o que tu quieras, yo también
lo quiero.

» Rezar la oracion para todos los
dias

Séptimo dia. Al servicio de la
Iglesia: el concilio y las
congregaciones romanas.

Su Santidad san Juan XXIII convoco
el Concilio Vaticano II a los pocos
meses de su eleccién. Don Alvaro,
que ya desempefiaba importantes
funciones en varios de los dicasterios
romanos, fue designado miembro de
algunas de las comisiones del
concilio, secretario de la que trataria
sobre los sacerdotes y laicos, y
finalmente perito conciliar.

Lo dicho supuso una actividad muy
intensa tanto en la fase preparatoria
como en el desarrollo del concilio,
que se clausuro el 8 de diciembre de
1965, después de sus cuatro sesiones
en anos sucesivos.



Todos los que trataron por entonces
al beato Alvaro coinciden en admirar
no solamente su extraordinaria
capacidad de trabajo, sino mas aun,
la serenidad, la prudencia, el gran
sentido de colaboracion, la humildad
para escuchar y comprender a los
demas y una fidelidad absoluta a las
ensefianzas de la Iglesia.

El concilio renovd y puso al dia
muchos aspectos pastorales,
liturgicos, organizativos, apostolicos
y ecumenicos de la Iglesia y reafirmo
la doctrina de siempre sobre las
cuestiones de fe y de costumbres.
Para san Josemaria y el beato Alvaro,
significo un motivo de mas oracion y
mortificacion, a la par que de gran
alegria, por constatar como el
Espiritu Santo guia constantemente a
la Iglesia.

Ademas, el concilio ratifico
ensefianzas de raiz evangélica, que
—desde muchos afios antes—san



Josemaria habia contribuido a
revitalizar, tales como el
llamamiento universal a la santidad
y al apostolado, el valor peculiar del
sacerdocio comun de los fieles, las
funciones eminentemente seculares
que corresponden de pleno derecho
a los laicos, el verdadero sentido de
la unién de los cristianos y de todos
los hombres, etc. Naturalmente, el
beato Alvaro se hizo eco de estas
verdades y se empefio en que fueran
estudiadas y aprobadas por los
padres conciliares.

Por otro lado, para el Opus Deli, se
abrio entonces el camino para el
reconocimiento de su verdadera
estructura juridica con la creacion
conciliar de las prelaturas
personales. San Pablo Pablo VI dict6
poco después los instrumentos para
aplicar tan importante innovacion, y
seria san Juan Pablo I quien
aplicaria esta figura juridica a la
Obra.



A pesar de la absorbente labor al
servicio de la Santa Sede, don Alvaro
continuo asistiendo a san Josemaria
en el gobierno e impulso apostoélico
del Opus Dei. Fueron afios en los que,
junto al fundador, prepararon la
expansion por nuevos paises de
Europa y América, para lo cual
debieron realizar algunos viajes,
siempre en condiciones de estrechez
y sobriedad, viviendo con alegria las
privaciones e incomodidades.

Palabras del beato Alvaro

Dios bendice con la Cruz. Las
dificultades y las pruebas no deben
alejarnos nunca de Cristo, porque
son medio para corredimir con EL
iQué bien lo entendi6é nuestro Padre!
In laetitia, nulla dies sine croce,
escribia muy frecuentemente en la
epacta. {Y como lo tenia
experimentado! Ningun dia sin cruz:
hasta en las fiestas recibia —como
buen Cirineo— esa bendicion de



Dios; y asi, en el momento de renovar
el sacrificio del Calvario, podia
afirmar convencido: “Nuestra” Misa,
Jesus.

Oracion

Infunde, Sefior, en nuestras almas un
creciente amor a tu Iglesia santa. Haz
que imitemos el abnegado servicio
de tu siervo Alvaro, estando siempre
dispuestos a seguir con fidelidad
cuanto nos enserias y ordenas a
través de ella, y a poner todas
nuestras capacidades a su
disposicion. Que sepamos también,
orientar a todos nuestros amigos y
comparieros a amar y servir a la
Iglesia, como madre que es para
nosotros. Que sintamos con la Iglesia,
que actuemos como buenos hijos
suyos, que nos empefiemos en
servirla como quiera ser servida.
Amén.

Jaculatoria



Sefior, haznos querer mas y mas a
nuestra santa madre la Iglesia.

» Rezar la oracion para todos los
dias

Octavo dia. Sucesor de un santo.

El 26 de junio de 1975, a medio dia, el
Sefior se llevo al cielo el alma de san
Josemaria. Don Alvaro le asistié en
sus ultimos momentos, con el carifio
y reverencia con que siempre estuvo
junto al fundador. Constatado el
doloroso acontecimiento, lo
comunico a la Santa Sede, a los fieles
del Opus Dei, y a las personas mas
relacionadas. Desde ese instante,
asumiod, como correspondia
conforme al derecho, la carga de
gobernar la Obra.

Su primera accion consistio en rendir
el homenaje debido a los restos
mortales del Padre. Organizo todo lo
relativo a su traslado a la Iglesia, los
funerales e inhumacion. Celebro la



primera misa corpore insepulto, y a
continuacion se ofrecieron, en la
sede central de Roma y en el mundo
entero, innumerables misas. Don
Alvaro escribié una larga y detallada
carta relatando los minimos detalles
del ultimo dia del fundador y de las
incontables manifestaciones de
adhesion recibidas, comenzando por
las palabras de condolencia del beato
Pablo VI.

Aun con la conviccion de haber
perdido la presencia fisica de un
santo, don Alvaro inspiro a todos
serenidad, confianza en que la Obra
seguiria gobernada desde el cielo por
san Josemaria, e insto a que se
ofrecieran muchos sufragios por él,
segun la santa costumbre de la
Iglesia.

Se preocup6 don Alvaro de que se
publicaran varias obras inéditas del
fundador. No ceso de repetir sus
ensefianzas e inculcar a los



miembros del Opus Dei la mas
grande fidelidad a cuanto dispuso o
predico. Fue el primero y mas
perfecto ejecutor de la voluntad de
san Josemaria, y arrastro con su
ejemplo y su palabra a todos los
fieles a no apartarse en lo mas
minimo de tan santas disposiciones.

Las grandes realizaciones que se
propuso como metas y que culmino,
fueron: la preparacion de una
relacion de la vida y virtudes del
santo fundador (mas de 2000 folios a
maquina); la culminacion del
proceso para la ereccion del Opus Dei
como prelatura personal, segun el
deseo de san Josemaria, y la
preparacion, por encargo del mismo,
de notas a sus apuntes intimos, obra
todavia inédita.

Precisamente para cumplir los
anhelos del fundador, continu6 las
gestiones para alcanzar el
reconocimiento de la conformacion



juridica definitiva del Opus Dei. Esta
“intencion especial”, por la que san
Josemaria trabajo infatigablemente
durante mas de cuatro décadas,
también fue encomendada por miles
y hasta millones de personas con
constantes oraciones y
mortificaciones, y, sobre todo, con el
ofrecimiento del santo sacrificio de la
misa. Don Alvaro sigui6 urgiendo a
muchos para que rezaran y lo
ofrecieran todo por esta intencion, al
mismo tiempo que ponia los medios
humanos para que se estudiara y
resolviera el asunto. Finalmente, san
Juan Pablo II, acogid la peticion del
fundador, reiterada por don Alvaro,
y erigio el Opus Dei en prelatura
personal, el 28 de noviembre de
1982. E1 19 de marzo de 1983, el
nuncio apostolico en Roma, procedio
a la solemne ejecucion de la
constitucion que erigio la prelatura.

En el momento oportuno, solicito que
se iniciara el proceso para la



beatificacion y canonizacion del
fundador. Se llevaron a cabo las
dificiles pruebas y tramites
judiciales, con la maxima severidad y
cumplimiento minucioso de las
exigencias candnicas. Se aportaron
infinidad de documentos, se
examinaron todos los innumerables
escritos, se recogieron los
testimonios de numerosos testigos;
en fin, los tribunales eclesiasticos lo
miraron todo con gran respeto,
precision y diligencia. Asi, se pudo
presentar en tiempo relativamente
corto cuanto se requeria para que las
sucesivas comisiones de técnicos,
tedlogos y cardenales, pudieran
informar debidamente el Papa. El
Romano Pontifice emitio los
sucesivos decretos relativos a las
virtudes heroicas, los escritos, 1os
milagros atribuidos a la intercesion,
y finalmente sefalo la fecha para la
solemne beatificacion.



Esta congregd a mas de trescientas
mil personas en la Plaza de San
Pedro, y el Papa tuvo detalles de
singular deferencia y carifio hacia
todos y de modo especial a la
persona de don Alvaro.

Siguiendo el ejemplo de san
Josemaria, don Alvaro, convertido en
nuevo Padre del Opus Dej,
incansablemente dirigio cartas a
todos sus hijos e hijas, y realizé
varios viajes sacrificados y
agotadores para visitarlos por los
cinco continentes.

Palabras del beato Alvaro

Hijas e hijos mios, ¢qué representa
para nosotros la elevacion de nuestro
Padre a los altares? Ciertamente, una
alegria enorme, pero también una
gran responsabilidad. Me interesa
sefialaros, para que no quede como
en un segundo plano, una realidad
evidente que esta cargada de
consecuencias: al beatificar a nuestro



Padre, la Iglesia eleva a los altares al
fundador del Opus Dei. Esto, por una
parte, nos confirma una vez mas, de
un modo vivo, en la certeza de que el
espiritu de la Obra es camino de
santidad; y, por otra, nos impulsa a
recorrerlo fielmente hasta llegar,
como nuestro Padre, a la gloria del
Cielo.

Oracion

Te damos gracias, Sefior, por haber
infundido en el beato Alvaro un
extraordinario espiritu de fidelidad
al santo fundador del Opus Dei, y
porque hiciste que —con su vida y su
palabra— comunicara ese sentido de
lealtad a todos los fieles de la Obra.
Gracias, Sefior, porque don Alvaro
continuo y llevo adelante los anhelos
mas elevados de san Josemaria, y
cumplio e hizo cumplir fielmente
hasta los minimos detalles de la
espiritualidad y de las labores
apostolicas de la Obra. Gracias,



Sefior, porque tuvimos en don Alvaro
un nuevo Padre, perfectamente
identificado con san Josemaria.

Concédenos la gracia de conservar
siempre esa lealtad que vivio con
perfeccion tu siervo, y dar ejemplo,
con nuestras vidas, de como se deben
conservar los tesoros espirituales de
nuestra santa madre la Iglesia. Que
movamos asi a muchos a querer,
servir y tratar a la Iglesia con la
mayor devocion y esmero. Amén.

Jaculatoria

Sefior, que seamos fieles hasta la
muerte.

» Rezar la oracion para todos los
dias

Noveno dia. Continuidad.
Expansion. Nuevos apostolados.

Desde el fallecimiento del fundador,
el 26 de junio de 1975, don Alvaro



quedo a la cabeza de la Obra en su
calidad de secretario general; el 15 de
septiembre de 1975 fue elegido
unanimemente por las electoras y
electores, representantes de todas las
regiones, para ocupar el puesto del
Padre. Durante diecinueve afios
cumpliod, con ejemplarisima
fidelidad, la tarea de suceder a un
santo. Muchas veces dijo que no
queria ser mas que la sombra del
Padre, y realmente ajusto su ser y su
vida a un preciso y leal
cumplimiento de cuanto hizoy
ensefio san Josemaria.

Se multiplicaron sus viajes
apostolicos para preparar o para
incrementar las labores de la Obra
en todos los continentes. Asi, en su
periodo de gobierno pastoral, se
extendio el Opus Dei a muchos
paises: Bolivia, Congo, Costa de
Marfil, Honduras, Hong Kong,
Singapur, Trinidad y Tobago, Suecia,
Taiwan, Finlandia, Camerun,



Republica Dominicana, Macao,
Nueva Zelanda, Hungria, Chequia,
Nicaragua, India e Israel.

Continud prestando valiosos
servicios a varias congregaciones
romanas y participo en dos sinodos
de obispos en la Ciudad Eterna.
Escribid varios articulos y libros
sobre cuestiones teoldgicas y
canonicas y dirigid a los miembros
del Opus Dei numerosas cartas
pastorales.

Realizaciones de trascendencia
mundial fueron también la creacion
de lo que llego a ser la Universidad
Pontificia de la Santa Cruz en Roma;
del seminario internacional abierto a
seminaristas de didcesis de todo el
mundo, en la misma ciudad; varios
convictorios sacerdotales; y la
ereccion de la iglesia prelaticia de
Santa Maria de la Paz.

También promovio y culming la
construccion de una iglesia a Roma



dedicada al fundador, entonces ya
declarado beato, y mas tarde, el 6 de
octubre de 2002, santo.

Toda la vida y la obra del beato
Alvaro estuvo inspirada en una
tierna y recia devocion a la santisima
Virgen, a la que invocd
constantemente. Ensefié de modo
infatigable a ser buenos hijos de
santa Maria, a imitar sus virtudes y
poner todas las cosas bajo su
proteccion. Pidio a sus hijos del Opus
Dei vivir con singular intensidad la
devocion a la madre de Dios en
determinados afios que declaro
“marianos”, para impulsar masy
mas el amor filial hacia ella.

Cumplidos ya ochenta afios, realizo
su ultimo viaje apostolico y
penitente, visitando los santos
lugares: durante una semana rezoy
celebro la santa misa
piadosisimamente en la tierra de
Jesus. El 22 de marzo de 1994 celebro



su ultima misa en la iglesia contigua
al cenaculo en el que Jesucristo
instituyo la sagrada eucaristia.
Regresd a Roma de inmediato, a
donde llego a las diez de la noche, y
en la madrugada se sintié mal;
acudio el vicario general Mons.
Javier Echevarria; el médico hizo
esfuerzos extremados por salvar su
vida; don Alvaro recibié con plena
conciencia y serenidad la absolucion
y la uncion de los enfermos, y
entrego con absoluta paz su alma al
Creador, una hora después de que se
habia iniciado un ataque cardiaco.

Acudieron a rezar junto a sus restos
innumerables cardenales, obispos,
autoridades y fieles, pero sobre todo
fue consoladora y estimulante la
presencia de san Juan Pablo II, que el
6 de enero de 1991 le habia conferido
la ordenacion episcopal y lo estimaba
como verdadero amigo. El Papa se
detuvo en larga meditacion y luego



dirigio el rezo de la salve y de otras
oraciones.

Desde el dia de su muerte, mucha
gente empezo a pedir su intercesion
para obtener favores del cielo y miles
de personas testimoniaron acerca de
su amor a la Iglesia, su caridad con
todos y su solicitud infatigable por
sus hijas e hijos en el Opus Dei, su
bondad, el calor de su sonrisa, su
humildad y sencillez, el olvido de si,
su fortaleza, su serenidad, la paz
interior que su palabra comunicaba,
su audacia sobrenatural y su
prudencia. En 2004, se abrio en
Roma el proceso para su
beatificacion y canonizacion. El1 28 de
junio de 2012, fue declarado
venerable y, el 27 de septiembre de
2014, fue beatificado en Madrid, en
una misa presidida por el cardenal
Angelo Amato a la que asistieron mas
de 200.000 personas provenientes de
todo el mundo. El Papa Francisco se
hizo presente en la ceremonia a



través de una carta en la que hacia
este retrato del nuevo beato:
“Especialmente destacado era su
amor a la Iglesia, esposa de Cristo, a
la que sirvio con un corazon
despojado de interés mundano, lejos
de la discordia, acogedor con todos y
buscando siempre lo positivo en los
demads, lo que une, lo que construye.
Nunca una queja o critica, ni siquiera
en momentos especialmente dificiles,
sino que, como habia aprendido de
san Josemaria, respondia siempre
con la oracion, el perddn, la
comprension, la caridad sincera”.

La fiesta del beato Alvaro se celebra
el 12 de mayo, aniversario de su
primera comunion.

Palabras del beato Alvaro

iCuantos motivos tenemos para
alimentar nuestra esperanza! En
primer lugar, el hecho de que Dios
haya enviado su Hijo al mundo, para
salvamos de nuestros pecados. Y el



que no perdono a su propio Hijo,
sino que lo entrego por todos
nosotros, ;,cémo no nos dara con El
todas las cosas? (Romanos 8,32).
Pensad también en ese milagro
permanente de la Presencia real de
Jesucristo en la Eucaristia, hasta el
fin de los tiempos, hecho por
nosotros pan de vida eterna (Cf. Juan
6,51) viatico de los que caminan
hacia la patria del Cielo. ¢Como lo
recibimos cada dia? ¢Con qué deseos
de mejora, de union, de
identificacion? Meditemos a menudo
el ejemplo de nuestro Padre [...] que
nunca se acostumbro a recibirle
sacramentalmente, que en cada
jornada sentia crecer su hambre de
eucaristia, inseparablemente unida a
aquel ardor de oracion que brotaba
de su alma —vultum tuum, Domine,
requiram! (Salmos 26,8)—, con
especial intensidad en los ultimos
afios de su vida.

Oracion



Oh Dios, que hiciste a tu siervo
Alvaro, obispo y sucesor de san
Josemaria, un servidor fiel de la
Iglesia, concédenos por su
intercesion ser también nosotros
seguidores de las huellas de
Jesucristo.

Te damos gracias por los inmensos
favores que nos has concedido en
vida de don Alvaro, para bien de la
Iglesia universal, de la Obra de Dios y
de incontables personas. Igualmente
te agradecemos, Sefior, por cuantos
favores nos concedes por la
intercesion de tu siervo.

Queremos, como él, reparar por
nuestros pecados, desagraviarte por
todas las ofensas que recibes y
unimos estrechamente a la
reparacion perfecta de Nuestro
Sefior Jesucristo.

Nos ponemos espiritualmente cerca
de tu siervo Alvaro para adorarte
como mereces ser adorado, Tu solo



Dios y Padre Nuestro, en union con
Jesucristo, tu Hijo, y con el Espiritu
Santo que de ambos procede.
Acudimos para esto a la proteccion y
amparo de nuestra madre santa
Maria en cuyas manos dejamos
nuestras plegarias, nuestros trabajos,
alegrias y penas, para que las ofrezca
a tu divina majestad. Amén.

Jaculatoria

Corazon inmaculado de Maria,
consérvanos un camino seguro.

» Rezar la oracion para todos los
dias
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