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La alegriayla
sencillez de Montse

E1 10 de julio se cumple un
nuevo aniversario del
nacimiento de Montse Grases.
Recordar algun episodio de su
vida puede ser un buen modo
de conmemorar su cumpleafios
y de aprender de esta joven
sierva de Dios la alegria de vivir
con Dios y de servir a los demas
con sencillez y una gran
sonrisa.
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«El dia que vi por primera vez a
Montse Grases fue un sabado por la
tarde, no recuerdo con exactitud la
fecha. Era una chica francamente
guapa, tenia el pelo muy largo y en
esa época se hacia una sola trenza
gruesa que dejaba caer a un lado por
delante. Tenia ojos claros, mirada
muy viva, facciones perfectamente
proporcionadas. A través de la belleza
fisica, se reflejaba también la
grandeza de su alma. Dos virtudes son
quizas las que mas me llamaron la
atencion en ella: la alegriay la
sencillez. Tenia una personalidad muy
atrayente, sus amigas eran
numerosas».

Esto recuerda Margoth Siman. Por
entonces, Montse —que tenia 15 0 16
aflos— iba con frecuencia por un
centro del Opus Dei en Barcelona
para muchachas jovenes, conocido
como “Llar”. Alli recibia una
formacion cristiana intensa,



adecuada a su edad, que reforzaba la
que habia recibido en su casa.

Algunos meses después, Montse
sintig la llamada de Dios y pidio la
admision en el Opus Dei. Por
entonces —sigue recordando
Margoth— Montse «era muy piadosa,
daba tono de alegria a la vida en
familia, sonreia mucho, se le veia feliz.
No recuerdo en ella la menor
complicacion, era
extraordinariamente sencilla y
natural. Se notaba que venia de una
familia numerosa que no abundaba en
medios economicos; sabia
compaginar el espiritu de pobreza con
el tono humano en el arreglo
personal, que también era sencillo.

»Ayudaba en el centro de la Obray en
su casa, aprovechaba bien el tiempo.
Frecuentemente cantaba mientras
trabajaba. Por otro lado, era una
chica totalmente normal, a veces
incluso traviesa.



»Recuerdo que fue a un curso de retiro
en Castelldaura, con Ana Maria
Suriol, y las dos se pusieron a brincar
sobre la cama hasta que se rompio el
resorte. Otro dia, en Llar, ella y sus
amigas correteaban ruidosamente por
el pasillo que conduce al oratorio
donde el sacerdote estaba confesando
y tuve que llamarles la atencion»
(recuerdos de Margoth Siman; AGP,
MGG T-0085).

Montse era muy alegre, con una paz
y una sonrisa contagiosa, porque
dentro de si tenia un gran amor a
Dios. Era una verdadera amiga con
todos; sentia un deseo enorme de
ayudar y de acercar a Dios a quienes
convivian a su alrededor.

Sus amigas han relatado como
Montse les explicaba que la santidad
no es una tarea exclusiva de
sacerdotes y religiosos, sino que
compete a todas las personas.
Hablaba de estas cosas, no en



ocasiones y ambientes especiales,
sino en las conversaciones normales
que se tienen entre amigas. Por
ejemplo, durante las vacaciones del
verano, en una excursion a una
montafia del macizo del Montseny:

«Recuerdo las circunstancias —
cuenta una de ellas—del dia que
quizas hablamos mas profundamente.
Era una tarde, volviendo de Les
Agudes. Se hizo de noche, y todo el
camino fuimos Montse y yo,
separadas del resto del grupo,
hablando de Jesucristo: si cuando
estabamos tristes, le contdbamos las
cosas, y lo que nos ayudaba el
descansar en El» (recuerdos de Maria
Luisa Xiol; AGP, MGG T-098).

En Montse desbordaba el amor a
Dios y la amistad con esta compafiera
de excursiones veraniegas. Por eso
aprovecho esos momentos para
compartir con ella su propia



experiencia del trato con Jesucristo
mediante la oracion confiada.

Oracidn para pedir a Dios algun
favor o milagro a través de la
intercesion de Montse

pdf | Documento generado
automadticamente desde https://
opusdei.org/es-cr/article/la-alegria-y-la-
sencillez-de-montse/ (16/03/2026)


https://opusdei.org/es/article/rezar-a-montse-grases/
https://opusdei.org/es/article/rezar-a-montse-grases/
https://opusdei.org/es/article/rezar-a-montse-grases/
https://opusdei.org/es-cr/article/la-alegria-y-la-sencillez-de-montse/
https://opusdei.org/es-cr/article/la-alegria-y-la-sencillez-de-montse/
https://opusdei.org/es-cr/article/la-alegria-y-la-sencillez-de-montse/

	La alegría y la sencillez de Montse

