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El inicio de una
historia
apasionante: el
Campus
Muengersdorf

En este episodio de 'Fragmentos
de historia', la historiadora
alemana Barbara
Schellenberger nos lleva a los
origenes del Campus
Muengersdorf en Colonia,
Alemania. A traves de sus
relatos, exploraremos como
esta residencia, fundada en
1966, ha desemperfiado un papel
crucial en la formacion integral



de estudiantes de diversas
partes del mundo.

16/09/2024

Barabara Schellenberger es
licenciada en Germanistica, doctora
en Historia y especialista en la
historia del catolicismo aleman
durante la época del
nacionalsocialismo.

Enlace relacionado: “Fragmentos
de historia, un podcast sobre el Opus
Dei y la vida de san Josemaria”
Centro de Estudios Josemaria Escriva



https://opusdei.org/es-es/article/podcast-historia-opusdei/
https://opusdei.org/es-es/article/podcast-historia-opusdei/
https://opusdei.org/es-es/article/podcast-historia-opusdei/
https://www.unav.edu/web/centro-de-estudios-josemaria-escriva

La historia del Campus
Muengersdorf en Colonia, Alemania,
se remonta casi seis décadas atras, al
afno 1966. Desde sus primeros dias,
esta residencia estuvo abierta a
estudiantes de todos los rincones del
mundo y de diferentes credos. Su
principal mision ha sido
proporcionar a las jovenes una
formacion integral, enraizada en los
valores cristianos, para
complementar su educacion
universitaria. En este episodio,
seguiremos los primeros pasos de la
residencia y conoceremos como
surgio la iniciativa y a algunas de las
protagonistas de esta historia.

Primeros pasos de la Obra en
Colonia

La historia de lo que es hoy el
Campus Muengersdorf comenzo el 12
de octubre de 1956, cuando tres
jovenes espafiolas llegaron a Colonia
para establecer la labor apostolica
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del Opus Dei con mujeres en
Alemania. Esas jovenes eran: Carmen
Mouriz, Ana Maria Quintana y
Hortensia Vifies Rueda. En la
Estacion Central de Colonia les
esperaban dos numerarias alemanas:
Kéthe Retz, profesora asistente en la
Universidad de Bonn, y Marlies
Kicking, que apenas habia
empezado sus estudios en la
universidad.

Una de ellas, Ana Quintana
recordaba que al llegar a la ciudad
quedo profundamente impresionada
al ver tantos edificios en ruinas y las
construcciones que habia por todas
partes. Alemania, en ese momento,
se encontraba inmersa en el proceso
de reconstruccion posterior a la
Segunda Guerra Mundial.

Si bien no profundizaré en los
detalles econdémicos y sociales del
pais en aquel entonces, es relevante
sefialar un aspecto crucial para
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nuestra historia: existia una escasez
de viviendas para albergar a sus 54
millones de habitantes. Esa escasez,
l6gicamente, también afectaba a los
alojamientos de estudiantes. En el
caso particular de Colonia, el numero
de matriculados en la Universidad y
en las Escuelas Técnicas estaba en
constante aumento, mientras que la
oferta de plazas para alojarlos
resultaba insuficiente.

Para contextualizar esta situacion
basta con mencionar algunas cifras:
a principios de la década de 1960, la
Universidad de Colonia contaba con
aproximadamente 15.000
estudiantes, de los cuales unas 3.170
eran mujeres. Sin embargo, la ciudad
disponia unicamente de 12
residencias estudiantiles, con un
total de 1.026 plazas, y solo 235
estaban destinadas a mujeres.

Las jovenes del Opus Dei, conscientes
0 no, respondieron a esta urgente



necesidad al establecer una
residencia para universitarias en la
ciudad de Colonia. San Josemaria les
habia pedido que sacaran adelante
esta iniciativa universitaria con
sentido apostolico. Al igual que las
residencias surgidas en Espafia a
partir de los afios 30, y en otras
ciudades del mundo durante las dos
décadas siguientes, esa residencia en
Colonia contribuy6 a impulsar el
apostolado con jovenes en Colonia.

Estas cinco mujeres de la Obra no
estaban totalmente solas para
comenzar este proyecto. Unos afnos
antes habian llegado a Alemania dos
sacerdotes del Opus Dei: don Alfonso
Par y don Antonio Jiménez. Fueron
ellos quienes, tras una larga
busqueda, encontraron un domicilio
para las recién llegadas. Se trataba
de un apartamento en el segundo
piso de un edificio ubicado en
Hulchrather Str., n° 6. Si bien el
apartamento estaba en bastante mal


https://opusdei.org/es-es/saint-josemaria/

estado, con la ayuda de algunas
conocidas y bastantes obreros,
lograron en pocas semanas abrir la
Residencia Eigelstein, con plaza para
20 estudiantes. El 2 de diciembre de
1956 se celebro la primera misa alli.

Las primeras mujeres

¢Quiénes eran esas cinco mujeres?
La mayor de las tres espafiolas,
Carmen Mouriz Garcia (1925 -2017)
tenia por entonces 31 afios. Habia
estudiado en un colegio aleman en
Madrid. Era una mujer de caracter
fuerte y habilidades practicas. Al
igual que la mayoria de mujeres
jovenes espafiolas de clase media,
Carmen no habia cursado estudios
superiores. En cambio, habia
realizado un taller de corte y
confeccion. Conocio el Opus Dei a
través de sus hermanas que asistian
a charlas de formacion cristiana en
la Residencia Zurbaran, ubicada en
Madrid. En 1951, Carmen pidio la
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admision en el Opus Dei como
numeraria.

Sus habilidades practicas y su
espiritu aventurero fueron clave en
los primeros proyectos apostolicos de
la Obra en Alemania. Carmen forma
parte del gobierno regional del Opus
Dei durante muchos anos. Mas tarde,
en 1981 se trasladd a Roma para
colaborar en el gobierno central de la
Prelatura. En 1988 se instalé en
Espafia donde vivio hasta su muerte
en 2017.

Ana Maria Quintana (1928-2022)
tenia otro temperamento. Habia
nacido en Santander en 1928. Desde
nifia tuvo mucho interés en
aprender. En casa de sus padres
habia muchos libros y ademas le
gustaba visitar una biblioteca
cercana. En 1949 obtuvo el titulo de
Contador de Estado. Mientras
trabajaba en Bilbao conocio el Opus
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Deiy en 1952 pidio la admision como
numeraria.

Era una mujer con dotes practicasy
curiosidad intelectual. Hablaba un
alemdan excelente. Con su modo de
ser amigable, se ganaba con facilidad
la simpatia de todas las personas que
trataba. Durante muchos afos fue
responsable de la gestion financiera
en la Asesoria regional de Alemania.
Muri6 a finales de 2022 con 94 afios
en Campus Muengersdorf, en cuya
construccion ella desempefio un
papel decisivo.

Hortensia Vifies Rueda (1929-2010),
la mas joven del grupo, tenia un
perfil intelectual y académico. Habia
estudiado filologia. Las estudiantes
de la época la describen como una
persona amable y con sentido del
humor. Se desvincul6 del Opus Dei
después de un tiempo, y regreso a
Espafia donde continu0 su carrera
académica. Se doctoro en la
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Universidad Complutense de Madrid.
Trabajo ocho afios en Navarray,
hasta su jubilacion, en la Facultad de
Ciencias de la Informacion en
Madrid.

Las dos numerarias alemanas que
recibieron a las espafiolas en la
estacion de Colonia, eran Kathe Retz
(1928- 2018) y Marlies Kiicking
(1936). Kathe era una chica elegante
y tenaz, habia estudiado psicologia
en la Universidad de Bonn. Fue alli, a
través de un compafiero de curso,
donde oy0 hablar por primera vez
sobre el Opus Dei y su mensaje de
santificacion de la vida cotidiana en
medio del mundo. Con el fin de
conocer mas de cerca este nuevo
camino en la Iglesia, resolvio
estudiar un semestre en Londres; alli
el Opus Dei habia comenzado su
labor pastoral con mujeres en 1952.
Kéthe pidio la admision en la capital
inglesa en 1954.
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Kéthe tenia muy buena reputacion
académica. Su trato amable y una
sana tenacidad le sirvieron para
buscar y encontrar un terreno
adecuado donde construir el Campus
Muengersdorf. En 1960 se traslado a
Austria para comenzar la labor
apostolica de la Obra en ese pais.

Por su parte, Marlies Kiicking habia
nacido en Colonia en 1936. Su
infancia estuvo marcada por la
Segunda Guerra Mundial. Luego de
que su padre fuera trasladado a un
campo de prisioneros y su casa fuera
semidestruida, su familia debio
instalarse en la casa de su abuela, en
las afueras de Bonn. Conocio el Opus
Dei por medio de una profesora del
colegio. En sus memorias cuenta que
su encuentro con la Obra fue «amor
a primera vista».

En enero de 1955 asistio por primera
vez a una meditacion en Bonn que
predico un sacerdote en un aleman



muy mejorable. Poco después pidid
la admision a la Obra como
numeraria. Hasta 1964 vivio en
Alemania, luego se trasladé a Roma
para colaborar en la Asesoria
Central, uno de los drganos que
ayudan en el gobierno del Opus Dei.
Actualmente, colabora en el Archivo
General de la Prelatura en Roma.

Visita de Josemaria Escriva

Diez meses después de la llegada de
las primeras numerarias a Alemania,
san Josemaria Escriva visito Colonia
acompafiado del beato Alvaro del
Portillo. Celebro por primera vez la
misa en un centro de mujeres en
Alemania y luego estuvo con ellas.
Les comento lo mucho que le gustaba
la casa y la forma sencilla, pero con
mucho gusto, en que estaba
amueblada. Aquello le recordaba a la
primera residencia de estudiantes
ubicada en la calle Ferraz de Madrid.
Las anima a sofiar con una casa
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grande y moderna para abrir una
nueva residencia. En sus recuerdos,
Marlies Kuicking escribe:

«El proyecto de buscar una buena
casa que pudiera alojar un numero
elevado de estudiantes podia parecer
una locura: japenas podiamos
afrontar los gastos mas
imprescindibles! Eramos pocas y
eran menos aun las que ganaban un
sueldo (...). Mas adelante comprendi,
que ese modo suyo tan humano y a la
vez sobrenatural de impulsar
actividades apostdlicas era expresion
de su santidad de vida. No queria
inquietarnos en vista de la situacion
en que estdbamos, pero al mismo
tiempo si animarnos a buscar una
casa mas amplia, para que con
nuestro trabajo apostolico
pudiéramos llegar a mas gente. No
quiere decir que €l esperara que los
medios materiales llovieran del cielo,
no: pero como hijo de Dios confiaba
en la providencia divina. Esta fe le
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impulso a hacer cosas que desde un
punto de vista meramente humano
eran imposibles».

Una residencia grande y moderna

Las jovenes mujeres se tomaron muy
en serio el encargo del Fundador. El
primer gran reto fue encontrar un
terreno adecuado. No era nada
sencillo. Cuando por fin encontraban
alguno idoneo, resultaba demasiado
costoso. Asi estuvieron casi cuatro
afios, en una especie de montafia
rusa de esperanzas y decepciones.

En 1958 y 1960, san Josemaria visitd
en varias ocasiones los Centros de
Alemania, de camino a otros lugares.
En una ocasion, al regresar a Roma
comento admirado que le parecia un
milagro lo que sus hijas hacian en
Colonia con poco dinero y mucho
amor a Dios.

El grupo inicial de esas cinco mujeres
fue creciendo gradualmente.



Ademas, varias personas se
entusiasmaron con el proyecto de
construir una nueva residencia,
incluyendo a las propias residentes y
algunas mujeres que habian
conocido la Obra.

Una de ellas era Helene Steinbach
(1924-1984), quien pidio la admision
en 1957, como agregada, la primera
de Alemania. Helene trabajaba en
una farmacia cercana a la Catedral
de Colonia. Entre los clientes le llamé
la atencion un hombre de porte
elegante que con frecuencia iba por
la mafana a la farmacia. Como
llevaba un misal en la mano, dedujo
que iba cada dia a misa a la Catedral.
Un dia le preguntd, sin rodeos, si le
podria visitar junto con otra amiga,
para exponerle un proyecto
importante. Marlies Kiicking cuenta
en sus recuerdos:

«El bardn, sorprendido, accedio. Y asi
se encaminaron Carmen y Hele al



Hotel Excelsior y le explicaron que
planeaban construir una residencia
de estudiantes. Naturalmente, le
hablaron también del Opus Dei.
Aquel caballero, Wilhelm Ritter von
Winterhalder, quedo6 impresionado
de su fe y su seguridad».

Supieron que el hombre trabajaba en
Thyssen, una gran empresa de
produccion de acero. Se intereso en
el proyecto y se comprometio a
exponerlo al Dr. Fritz Wecker, del
directorio de la empresa en Colonia.
Inicialmente, al Dr. Wecker le
parecio una idea descabellada. Sin
embargo, tras visitar la Residencia
Eigelstein para conocer mas a fondo
qué era todo aquello, cambid de
opinidn y se comprometié a pagar el
solar para la nueva residencia. Pese a
los esfuerzos de las chicas, no
encontraban nada, por lo que el Dr.
Wecker consiguio del Ayuntamiento
un terreno mas grande de lo
esperado. Tenia 2.500 m2 y estaba al



oeste de Colonia, cerca de la
Universidad y a pocos minutos de la
Escuela Superior de Deporte.

A finales de agosto de 1961 se firmo
el contrato de compra del solar: otro
“imposible” hecho realidad. En
agradecimiento las mujeres de la
Obra invitaron al Dr. Wecker y su
esposa a comer en la Residencia
Eigelstein. E1 comentd que, al
conocer Eigelstein, se habia dado
cuenta de que en aquella casa no se
perdia el tiempo, y ademas, que se
trabajaba con alegria. Le ilusionaba
pensar que también seria asi en la
futura residencia.

La siguiente fase implicaba
encontrar financiacion para
construir el edificio. El notable
crecimiento economico de la
Republica Federal de Alemania desde
mediados de los afios 1950 sugeria
condiciones favorables para la
recaudacion de fondos. Pero no fue



asiy la busqueda del dinero
represento un gran desafio.

Siguiendo el ejemplo de san
Josemaria, se recurri6 a la
intercesion de san Nicolas, intercesor
para los asuntos econémicos del
Opus Dei. Poco a poco fueron
llegando pequefias y medianas
donaciones. También disefiaron un
plan para financiar el proyecto que
incluia la obtencion de fondos
publicos, considerando su relevancia
educativa para la sociedad. Entre
1962 y 1964, hicieron muchas
gestiones burocraticas y entrevistas
con autoridades, acompafadas de
peticiones de oracidn para obtener
respuestas favorables. Finalmente,
después de mas de dos afios de
espera, obtuvieron garantias oficiales
de cofinanciacion.

Por su parte, la Iglesia de Colonia
respaldo el trabajo apostoélico del
Opus Dei. Tanto el cardenal Frings
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como el vicario general de Colonia,
Joseph Teusch, apoyaron el proyecto
y colaboraron con dinero en su
realizacion.

Construccion, amueblamiento e
inauguracion

El rol de las jovenes como
"constructoras” del proyecto no fue
menos desafiante que la tarea de
lograr recursos econdémicos. Debian
negociar y decidir sobre diversas
ofertas, materiales y detalles
técnicos, sin ninguna experiencia
previa en construccion. Fue un gran
alivio para ellas la ayuda de un
arquitecto que les ofrecio san
Josemaria Escriva en agosto de 1957
y la recepcion de los primeros
bocetos en 1961.

La fase final del proyecto fue
amueblar la casa con un escaso
presupuesto. Los desvanes de amigos
y conocidos practicamente se
vaciaron. Sorprendia a los obreros
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ver tantos muebles viejos en una
casa nueva. Dulce Sillero, la creativa
encargada de las instalaciones,
renovo muebles antiguos e incluso
creo sillas originales a partir de
trozos de camas. Algunas cosieron
cortinas y entre todas ayudaron a
concretar los detalles.

A principios de febrero de 1966
algunas se instalaron en la nueva
residencia estudiantil para
supervisar y avanzar con las ultimas
tareas. El sacerdote don José Maria
Herndndez Garnica celebro, el 13 de
marzo de 1966, la primera misa en
una habitacion acondicionada
provisionalmente.

Unos meses mas tarde, en mayo, se
inauguro la nueva residencia a la
que pusieron por nombre
Mingersdorf, en referencia al barrio
en que esta ubicada.

Para celebrar la apertura, en el salén
de actos tuvo lugar una conferencia
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del profesor Werner Beinhauer
(1896-1983), catedratico de Filologia
romanica e hispanica de la
Universidad de Colonia. La casa se
lleno de estudiantes. Fue el comienzo
de una prolongada serie de actos
académicos en colaboracion con la
Universidad de Colonia.

Una mirada hacia atras

Desde que el Fundador confio a
aquellas jovenes el encargo de
construir en Colonia una residencia
de estudiantes grande y moderna,
transcurrieron casi diez afios de
mucho trabajo. Desde una
perspectiva humana, estas jovenes
lograron una hazafa notable. Sin
embargo, segun su percepcion, tan
solo secundaron con confianza el
consejo del fundador y se apoyaron
en la Providencia. Paralelamente, el
numero de mujeres del Opus Dei en
Alemania crecio significativamente,
y algunas contribuyeron a la
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expansion apostolica por Holanda,
Austria y Suiza.

Durante los casi 60 afios que han
transcurrido desde la inauguracion
de la residencia de estudiantes
Miingersdorf, mas de tres mil
universitarias de 84 paises han
vivido en ella o frecuentado sus
actividades. En este tiempo, por
Miingersdorf han pasado
reconocidos escritores, artistas,
politicos y pensadores
contemporaneos. Se han organizado
seminarios, grupos de discusion y
conferencias, ademas de diversos
proyectos sociales. Las jovenes que
participan en estas actividades se
enriquecen como personas y
ciudadanas vy, si asi lo desean,
también como creyentes.

En 2009, se llevaron a cabo reformas
en el edificio y se cambid el nombre
la Residencia de Estudiantes
Miingersdorf a “Campus



Muengersdorf”, un concepto que
engloba tres espacios en uno: la
Residencia Universitaria, el Domestic
Management Center y el Conference
Center. Tanto su infraestructura
como sus actividades han sido
adaptadas para satisfacer las
necesidades de los estudiantes del
siglo XXI.

Desde 2017, el séptimo piso de la
Residencia se ha destinado a un
proyecto piloto de "vida
intergeneracional”, ahora muy en
moda en Alemania, en el que residen
también personas ancianas. Ana
Quintana, una de las pioneras del
"proyecto Mingersdorf", fallecio a
los 94 aiios en este mismo edificio,
siendo muy apreciada por las
residentes mas jovenes, con las que
habia entablado amistad durante sus
horas de voluntariado como
recepcionista de la residencia. Este
proyecto muestra un intercambio
enriquecedor entre mujeres de



diferentes generaciones, donde cada
dia se aprende y se disfruta
mutuamente.

pdf | Documento generado
automadticamente desde https://
opusdei.org/es-cr/article/comienzo-
opus-dei-mujeres-alemania/
(02/02/2026)


https://opusdei.org/es-cr/article/comienzo-opus-dei-mujeres-alemania/
https://opusdei.org/es-cr/article/comienzo-opus-dei-mujeres-alemania/
https://opusdei.org/es-cr/article/comienzo-opus-dei-mujeres-alemania/

	El inicio de una historia apasionante: el Campus Muengersdorf
	Primeros pasos de la Obra en Colonia
	Visita de Josemaría Escrivá
	Una mirada hacia atrás


