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¿Sabes cuál es el
origen de la
devoción al Sagrado
Corazón de Jesús?

Te explicamos también la
liturgia de esta fiesta.
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El Sagrado Corazón de Jesús

El viernes siguiente al segundo
domingo después de Pentecostés, la
Iglesia dirige la mirada al costado
abierto de Cristo en la Cruz,
expresión del amor infinito de Dios



por los hombres y manantial del que
brotan sus sacramentos. La
contemplación de esta escena ha
alimentado la devoción de los
cristianos desde los primeros siglos,
pues ahí han encontrado una fuente
continua de paz y seguridad en las
dificultades. La mística cristiana nos
invita a abrirnos al Corazón del
Verbo Encarnado: «Que Cristo habite
en vuestros corazones por la fe, para
que, arraigados y fundamentados en
la caridad, podáis comprender con
todos los santos cuál es la anchura y
la longitud, la altura y la
profundidad; y conocer también el
amor de Cristo, que supera todo
conocimiento, para que os llenéis por
completo de toda la plenitud de
Dios»[2].

La piedad popular del bajo medioevo
desarrolló una veneración profunda
y expresiva de la Humanidad
Santísima de Cristo sufriente en la
Cruz. Se difundió así el culto a la



corona de espinas, los clavos, las
llagas... y al Corazón abierto, síntesis
de todos los padecimientos del
Salvador por amor a nosotros. Estas
formas de piedad dejaron su
impronta en la Iglesia, de modo que
en el siglo XVII nació la celebración
litúrgica de la solemnidad del
Sagrado Corazón. El 20 de octubre de
1672 un sacerdote normando, san
Juan Eudes, celebró por vez primera
una misa propia del Sagrado Corazón
y, a partir de 1673, se fueron
difundiendo por Europa las visiones
de santa Margarita María Alacoque
sobre la expansión de este culto.
Finalmente, Pío IX extendió
oficialmente a la Iglesia latina esta
fiesta.

La liturgia del día desarrolla los dos
pilares teológicos de la devoción: las
riquezas insondables del misterio de
amor desplegado en Cristo, y la
contemplación reparadora de su
corazón traspasado. Los recogen las



dos oraciones colecta que el Misal
Romano ofrece: «al celebrar la
solemnidad del Corazón de tu Hijo
unigénito, recordamos los beneficios
de su amor para con nosotros;
concédenos recibir de esta fuente
divina una inagotable abundancia de
gracia»; «en el Corazón de tu Hijo,
herido por nuestros pecados, has
depositado infinitos tesoros de
caridad; te pedimos que, al rendirle
el homenaje de nuestro amor, le
ofrezcamos una cumplida
reparación».

La consideración del abismo de
ternura del Señor por las almas es
también una invitación a conformar
el propio corazón al suyo, a unir al
afán reparador el deseo eficaz de
acercar más almas a Él: «Nos hemos
asomado un poco al fuego del Amor
de Dios; dejemos que su impulso
mueva nuestras vidas, sintamos la
ilusión de llevar el fuego divino de
un extremo a otro del mundo, de



darlo a conocer a quienes nos
rodean: para que también ellos
conozcan la paz de Cristo y, con ella,
encuentren la felicidad»[3].
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