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¢Qué consejos daria
usted para que, con
el pasar de los aiios,
la vida matrimonial
siga siendo feliz, sin
ceder a la
monotonia? Tal vez
la cuestion parezca
poco importante,
pero se reciben
muchas cartas
interesadas por este
tema

San Josemaria responde a diez
preguntas sobre el amor, el
matrimonio, el noviazgo, la
fidelidad, la educacion de los
hijos, los principales valores
para conseguir la unidad



familiar, qué pasa cuando no
llegan los hijos...

07/09/2015

A mime parece que es, en efecto, una
cuestion importante; y por eso lo son
también las posibles soluciones, a
pesar de su apariencia modesta.

Para que en el matrimonio se
conserve la ilusion de los comienzos,
la mujer debe tratar de conquistar a
su marido cada dia; y 1o mismo
habria que decir al marido con
respecto a su mujer. El amor debe
ser recuperado en cada nueva
jornada, y el amor se gana con
sacrificio, con sonrisas y con picardia
también. Si el marido llega a casa
cansado de trabajar, y la mujer
comienza a hablar sin medida,
contandole todo lo que a su juicio va
mal, ;puede sorprender que el



marido acabe perdiendo la
paciencia? Esas cosas menos
agradables se pueden dejar para un
momento mas oportuno, cuando el
marido esté menos cansado, mejor
dispuesto.

Otro detalle: el arreglo personal. Si
otro sacerdote os dijera lo contrario,
pienso que seria un mal consejero.
Cuantos mas afios tenga una persona
que ha de vivir en el mundo, mas
necesario es poner interés en
mejorar no solo la vida interior, sino
—Jprecisamente por eso— el cuidado
para estar presentable: aunque,
naturalmente, siempre en
conformidad con la edad y con las
circunstancias. Suelo decir, en
broma, que las fachadas, cuanto mas
envejecidas, mas necesidad tienen de
restauracion. Es un consejo
sacerdotal. Un viejo refran castellano
dice que la mujer compuesta saca al
hombre de otra puerta.



Por eso, me atrevo a afirmar que las
mujeres tienen la culpa del ochenta
por ciento de las infidelidades de los
maridos, porque no saben
conquistarlos cada dia, no saben
tener detalles amables, delicados. La
atencion de la mujer casada debe
centrarse en el marido y en los hijos.
Como la del marido debe centrarse
en su mujer y en sus hijos. Y a esto
hay que dedicar tiempo y empefio,
para acertar, para hacerlo bien. Todo
lo que haga imposible esta tarea, es
malo, no va.

No hay excusa para incumplir ese
amable deber. Desde luego, no es
excusa el trabajo fuera del hogar, ni
tampoco la misma vida de piedad
que, si no se hace compatible con las
obligaciones de cada dia, no es
buena, Dios no la quiere. La mujer
casada tiene que ocuparse primero
del hogar. Recuerdo una copla de mi
tierra, que dice: la mujer que, por la
iglesia, / deja el puchero quemar, /



tiene la mitad de angel, / de diablo la
otra mitad. A mi me parece
enteramente un diablo.
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