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Muchos
matrimonios se ven
desorientados, en
relación con el tema
del número de hijos,
¿Qué aconsejaría
usted a los
matrimonios?

San Josemaría responde a diez
preguntas sobre el amor, el
matrimonio, el noviazgo, la
fidelidad, la educación de los
hijos, los principales valores
para conseguir la unidad
familiar, qué pasa cuando no
llegan los hijos...
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No olviden los esposos, al oír
consejos y recomendaciones en esa
materia, que de lo que se trata es de
conocer lo que Dios quiere. Cuando
hay sinceridad —rectitud— y un
mínimo de formación cristiana, la
conciencia sabe descubrir la
voluntad de Dios, en esto como en
todo lo demás. Porque puede suceder
que se esté buscando un consejo que
favorezca el propio egoísmo, que
acalle precisamente con su presunta
autoridad el clamor de la propia
alma; e incluso que se vaya
cambiando de consejero hasta
encontrar el más benévolo. Entre
otras cosas, ésa es una actitud
farisaica indigna de un hijo de Dios.

El consejo de otro cristiano y
especialmente —en cuestiones
morales o de fe— el consejo del



sacerdote, es una ayuda poderosa
para reconocer lo que Dios nos pide
en una circunstancia determinada;
pero el consejo no elimina la
responsabilidad personal: somos
nosotros, cada uno, los que hemos de
decidir al fin, y habremos de dar
personalmente cuenta a Dios de
nuestras decisiones.

Por encima de los consejos privados,
está la ley de Dios, contenida en la
Sagrada Escritura, y que el
Magisterio de la Iglesia —asistida por
el Espíritu Santo— custodia y
propone. Cuando los consejos
particulares contradicen a la Palabra
de Dios tal como el Magisterio nos la
enseña, hay que apartarse con
decisión de aquellos pareceres
erróneos. A quien obra con esta
rectitud, Dios le ayudará con su
gracia, inspirándole lo que ha de
hacer y, cuando lo necesite,
haciéndole encontrar un sacerdote
que sepa conducir su alma por



caminos rectos y limpios, aunque
más de una vez resulten difíciles.

La tarea de dirección espiritual hay
que orientarla no dedicándose a
fabricar criaturas que carecen de
juicio propio, y que se limitan a
ejecutar materialmente lo que otro
les dice; por el contrario, la dirección
espiritual debe tender a formar
personas de criterio. Y el criterio
supone madurez, firmeza de
convicciones, conocimiento
suficiente de la doctrina, delicadeza
de espíritu, educación de la voluntad.

Es importante que los esposos
adquieran sentido claro de la
dignidad de su vocación, que sepan
que han sido llamados por Dios a
llegar al amor divino también a
través del amor humano; que han
sido elegidos, desde la eternidad,
para cooperar con el poder creador
de Dios en la procreación y después
en la educación de los hijos; que el



Señor les pide que hagan, de su
hogar y de su vida familiar entera,
un testimonio de todas las virtudes
cristianas.

El matrimonio —no me cansaré
nunca de repetirlo— es un camino
divino, grande y maravilloso y, como
todo lo divino en nosotros, tiene
manifestaciones concretas de
correspondencia a la gracia, de
generosidad, de entrega, de servicio.
El egoísmo, en cualquiera de sus
formas, se opone a ese amor de Dios
que debe imperar en nuestra vida.
Este es un punto fundamental, que
hay que tener muy presente, a
propósito del matrimonio y del
número de hijos.
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