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Desde el inicio de nuestro
matrimonio, hemos tenido
complicaciones económicas
muy serias. Llevamos 11 años
pero no logramos levantarnos,
hay días en que no tenemos
para comer...
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Desde el inicio de nuestro
matrimonio, hemos tenido
complicaciones económicas muy
serias. Llevamos 11 años pero no
logramos levantarnos, hay días en
que no tenemos para comer. Ya no



recuerdo cómo me enteré de la vida
de Paquita y Tomás.

Una noche de agosto en que mi
esposo y yo no habíamos cenado,
porque lo último que había se lo
habíamos dado a los niños, les dije:
“Por favor, no nos dejen sin comer”.

Al día siguiente llamaron mis
suegros para preguntar si podían
venir a almorzar a nuestra casa y
cuál será nuestra sorpresa cuando
aparecen con bolsas de
supermercado llenas de comida.

Definitivamente Tomás y Paquita no
nos dejaron olvidados. No puedo
decir que después de eso se acabaron
nuestras dificultades económicas,
pero sigo pidiéndoles intercesión y
no han dejado que caigamos.
Estamos enormemente agradecidos
por su intercesión.

J.C., El Salvador

https://opusdei.org/es-es/article/rezar-al-matrimonio-alvira/


►Clic aquí para enviar el relato de un
favor recibido.

También puede comunicar la gracia
que se le ha concedido mediante
correo postal a la Oficina de las
causas de los santos de la prelatura
del Opus Dei (Calle Diego de León, 14,
28006 Madrid, España) o a través del
correo electrónico 
ocs.es@opusdei.org.

►Clic aquí para hacer un donativo.

En alternativa puede enviar una
aportación por transferencia a la
cuenta bancaria de la Asociación de
Cooperadores del Opus Dei con IBAN
número ES53 2100 1547 7502 0024
4065 y BIC, CAIXESBBXXX en La
Caixa (agencia urbana de la calle
Cartagena, 4, 28028 Madrid, España).

https://opusdei.org/es-es/favor/tomas-and-paquita-alvira/
https://opusdei.org/es-es/favor/tomas-and-paquita-alvira/
https://opusdei.org/es-es/donate/tomas-and-paquita-alvira/


pdf | Documento generado
automáticamente desde https://

opusdei.org/es-co/article/matrimonio-
alvira-favor-atribuido-comida-familia-

necesitada/ (20/01/2026)

https://opusdei.org/es-co/article/matrimonio-alvira-favor-atribuido-comida-familia-necesitada/
https://opusdei.org/es-co/article/matrimonio-alvira-favor-atribuido-comida-familia-necesitada/
https://opusdei.org/es-co/article/matrimonio-alvira-favor-atribuido-comida-familia-necesitada/
https://opusdei.org/es-co/article/matrimonio-alvira-favor-atribuido-comida-familia-necesitada/

	Pequeñas ayuditas

