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Libros, audios y vídeos para aprovechar el verano
El verano, tiempo de descanso y acopio de fuerzas, sirve también para dedicar con serenidad ratos a la familia, a los amigos y a Dios. Ofrecemos algunos textos, libros y audios sobre la vida cristiana.
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20 Textos sobre las virtudes que el cristiano puede adquirir en su vida ordinaria.
Respuestas a las 54 preguntas más frecuentes sobre Jesucristo y la Iglesia, en texto, en formato pdf y en vídeo. Este trabajo editado por varios profesores de Historia y Teología de la Universidad de Navarra lleva varios millones de descargas.
Colección de textos sobre la familia, la educación de los hijos, la relación de los esposos, etcétera.
Resúmenes de fe cristiana: 40 textos breves, preparados por teólogos y canonistas -muchos de ellos profesores de la Pontificia Universidad de la Santa Cruz (Roma)-, que ofrecen una exposición sintética de las enseñanzas de la Iglesia Católica.
20 textos sobre la Virgen María: narración en veinte escenas de la vida de la Virgen María, a partir de los Evangelios y de la tradición de la Iglesia. 
14 vídeos sobre  san Pablo: su apostolado, su empeño por unir fe y razón, o su trato íntimo con Jesucristo. 
Algunos libros para conocer mejor el Opus Dei y otros libros y estudios sobre San Josemaría.
Escuchar a San Josemaría: El Fundador del Opus Dei escribió numerosas homilías y realizó largos viajes de catequesis por diversos países del mundo. Hemos agrupado algunos archivos en audio.
52 vídeos breves de San Josemaría: En los últimos años de su vida, San Josemaría mantuvo charlas con grupos diversos de personas. De ahí se editaron estos vídeos breves, agrupados en siete apartados (familia, oración, sacramentos, comprensión y diálogo, etc.).
También puedes acceder al website a través del smartphone www.opusdei.es/movil y seguir las noticias de www.opusdei.es en algunas redes sociales:
Twitter: @opusdei_es
Facebook: www.facebook.com/prensaopusdei
Youtube: www.youtube.com/opusdei
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