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Hay mujeres que no
se atreven a
comunicar a sus
parientes y amigos la
llegada de uno
nuevo. Temen las
críticas de quienes
piensan que es un
atraso la familia
numerosa ¿Qué nos
diría sobre esto?

San Josemaría responde a diez
preguntas sobre el amor, el
matrimonio, el noviazgo, la
fidelidad, la educación de los



hijos, los principales valores
para conseguir la unidad
familiar, qué pasa cuando no
llegan los hijos...

28/09/2015

Bendigo a los padres que, recibiendo
con alegría la misión que Dios les
encomienda, tienen muchos hijos. E
invito a los matrimonios a no cegar
las fuentes de la vida, a tener sentido
sobrenatural y valentía para llevar
adelante una familia numerosa, si
Dios se la manda.

Cuando alabo la familia numerosa,
no me refiero a la que es
consecuencia de relaciones
meramente fisiológicas; sino a la que
es fruto de ejercitar las virtudes
cristianas, a la que tiene un alto
sentido de la dignidad de la persona,
a la que sabe que dar hijos a Dios no



consiste sólo en engendrarlos a la
vida natural, sino que exige también
toda una larga tarea de educación:
darles la vida es lo primero, pero no
es todo.

Puede haber casos concretos en los
que la voluntad de Dios —
manifestada por los medios
ordinarios— esté precisamente en
que una familia sea pequeña. Pero
son criminales, anticristianas e
infrahumanas, las teorías que hacen
de la limitación de los nacimientos
un ideal o un deber universal o
simplemente general.

Sería adulterar y pervertir la
doctrina cristiana, querer apoyarse
en un pretendido espíritu
postconciliar para ir contra la familia
numerosa. El Concilio Vaticano II ha
proclamado que entre los cónyuges
que cumplen la misión que Dios les
ha confiado, son dignos de mención
muy especial los que, de común



acuerdo bien ponderado, aceptan
con magnanimidad una prole más
numerosa para educarla dignamente
(Const. past. Gaudium et spes, n. 50).
Y Paulo VI, en otra alocución
pronunciada el 12 de febrero de
1966, comentaba: que el Concilio
Vaticano II, recientemente concluido,
difunda en los esposos cristianos
espíritu de generosidad para dilatar
el nuevo Pueblo de Dios... Recuerden
siempre que esa dilatación del reino
de Dios y las posibilidades de
penetración de la Iglesia en la
humanidad para llevar la salvación,
la eterna y la terrena, está confiada
también a su generosidad.

No es el número por sí solo lo
decisivo: tener muchos o pocos hijos
no es suficiente para que una familia
sea más o menos cristiana. Lo
importante es la rectitud con que se
viva la vida matrimonial. El
verdadero amor mutuo trasciende la
comunidad de marido y mujer, y se



extiende a sus frutos naturales: los
hijos. El egoísmo, por el contrario,
acaba rebajando ese amor a la
simple satisfacción del instinto y
destruye la relación que une a
padres e hijos. Difícilmente habrá
quien se sienta buen hijo —
verdadero hijo— de sus padres, si
puede pensar que ha venido al
mundo contra la voluntad de ellos:
que no ha nacido de un amor limpio,
sino de una imprevisión o de un
error de cálculo.

Decía que, por sí solo, el número de
hijos no es determinante. Sin
embargo, veo con claridad que los
ataques a las familias numerosas
provienen de la falta de fe: son
producto de un ambiente social
incapaz de comprender la
generosidad, que pretende encubrir
el egoísmo y ciertas prácticas
inconfesables con motivos
aparentemente altruistas. Se da la
paradoja de que los países donde se



hace más propaganda del control de
la natalidad —y desde donde se
impone la práctica a otros países—
son precisamente los que han
alcanzado un nivel de vida más alto.
Quizá se podrían considerar
seriamente sus argumentos de
carácter económico y social, cuando
esos mismos argumentos les
moviesen a renunciar a una parte de
los bienes opulentos de que gozan, en
favor de esas otras personas
necesitadas.

Entre tanto se hace difícil no pensar
que, en realidad, lo que determina
esas argumentaciones es el
hedonismo y una ambición de
dominio político, de neocolonialismo
demográfico.

No ignoro los grandes problemas que
aquejan a la humanidad, ni las
dificultades concretas con que puede
tropezar una familia determinada:
con frecuencia pienso en esto y se me



llena de piedad el corazón de padre
que, como cristiano y como
sacerdote, estoy obligado a tener.
Pero no es lícito buscar la solución
por esos caminos.
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