opusdei.org

En la fiesta de San
José

El 19 de marzo la Iglesia celebra
la fiesta del Santo Patriarca,
patrono de la Iglesia y de la
Obra, fecha en la que en el Opus
Dei renovamos el compromiso
de amor que nos une al Sefior.

17/03/2024

¢Como imaginaba san Josemaria a
san José?

“Yo me lo imagino joven, fuerte,
quiza con algunos aflos mas que
Nuestra Sefiora, pero en la plenitud



de la edad y de la energia humana.
Sabemos que no era una persona
rica: era un trabajador, como
millones de otros hombres en todo el
mundo; ejercia el oficio fatigoso y
humilde que Dios habia escogido
para si, al tomar nuestra carne y al
querer vivir treinta afios como uno
mas entre nosotros.

La Sagrada Escritura dice que José
era artesano. Varios Padres afiaden
que fue carpintero. De las
narraciones evangélicas se
desprende la gran personalidad
humana de José: en ningin momento
se nos aparece como un hombre
apocado o asustado ante la vida; al
contrario, sabe enfrentarse con los
problemas, salir adelante en las
situaciones dificiles, asumir con
responsabilidad e iniciativa las
tareas que se le encomiendan”. (Es
Cristo que pasa, n. 40).
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1. Textos y audios sobre San José

* Homilia de san Josemaria: En el
taller de José (texto y audio)

e Libro electronico ‘Con corazon de
padre’ (‘Patris corde’).

* San José, en palabras de san
Josemaria. Audio que recoge
distintas intervenciones del fundador
del Opus Dei en encuentros con
personas de América y Espafia.

» Meditaciones: Solemnidad de San
José. Los temas propuestos son: la
oracion de José anima sus acciones;
una oracion que pone la mirada en
Jesus; el patriarca se mueve con la
libertad y la confianza que da el
amor.

* Rezar con el beato Alvaro del
Portillo: en la fiesta de san José y
Responder con alegria al querer de
Dios.
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* Audio del prelado (19 marzo
2020): San José y la seguridad de lo
imposible. Meditacion predicada en
la iglesia prelaticia de Santa Maria de
la Paz.

2. Textos para meditar sobre
la fiesta de San José

* Libro electronico de las Catequesis
del Papa Francisco sobre San José.

* Exhortacion Redemptoris Custos,
sobre la figura y la mision de San
José en la vida de Cristo y de la
Iglesia. (San Juan Pablo II, 15 de
agosto de 1989)

* Libro electrénico «jVale la pena!»

La fidelidad, una fuerza que
conquista el tiempo Ser fieles vale la
pena, también porque vale todas las
alegrias del camino. A la luz de la
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carta pastoral del prelado del Opus
Dei sobre la fidelidad del 19 de
marzo de 2022, estas paginas
abordan algunos ambitos de esta
disposicion del corazon.

* Una fidelidad que se renueva: La
fiesta de San José pone ante nuestra
mirada la belleza de una vida fiel.
José se fiaba de Dios: por eso pudo
ser su hombre de confianza en la
tierra para cuidar de Maria y de
Jesus, y es desde el cielo un padre
bueno que cuida de nuestra
fidelidad.

* ;Qué tiene de grande alguien tan
corriente como san José?

* Aprender a ser fiel: La fidelidad a
una persona, a un amor, a una
vocacion, es un camino en el que se
alternan momentos de felicidad con
periodos de oscuridad y duda.

* Relato sobre un episodio de la vida
de San Josemaria que acrecento su
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devocion al Santo Patriarca (marzo
de 1935).

3. Oraciones a san José

* Oraciones a san José. Oraciones a
san José mencionadas en ‘Patris
corde’ (‘Con corazon de padre’) y en
el decreto con el que se concede el
don de indulgencias especiales con
ocasion del Afio de San José.
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