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Centro Cultural
Universitario
Arboleda

El Centro Cultural Universitario
Arboleda es un sitio al que
pueden ir estudiantes de todos
los programas, profesoras y
profesionales que quieran
participar de actividades que
les permitan crecer personal,
social, profesional y
espiritualmente.
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La directora de Desarrollo
Institucional de la Universidad de La
Sabana y directora del Centro
Cultural manifiesta que en este lugar
“las jóvenes reciben formación
complementaria a la que se imparte
en la Universidad lo que les permite
enriquecer sus conocimientos en los
ámbitos cultural, académico y
doctrinal religioso para mejorar el
trato con Dios y, la relación con los
demás en medio de sus labores
ordinarias”.

En este Centro Cultural para mujeres
que dirige el Opus Dei también se
realizan labores sociales como visitas
a enfermos, familias necesitadas y
ancianos abandonados que viven en
Chía y sus alrededores con el fin de
generar compromiso en las
universitarias ante los problemas y
las carencias que tienen muchas
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personas en el país. Así mismo, el
Centro Cultural Universitario
Arboleda realiza catequesis con el
objetivo de formar personas que
quieran crecer de forma integral y
alimentar su parte espiritual, un
aspecto fundamental del ser
humano.

El Centro cuenta con un Club para
niñas entre los 6 y los 10 años y
programa una serie de actividades
para señoras los miércoles a las 5
p.m y los jueves a las 9 a.m donde se
imparte formación orientada a
consolidar la familia: saber formar a
hijos y nietos, fomentar la unión
familiar o llevar bien un hogar desde
su atención material.
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