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Mas que una
Primera Comunion

¢Qué tiene en comun una
abuela que prepara a su nieto
para la Primera Comunion con
la rehabilitacion de drogas de
una mujer en situacion de
calle? Myrta Urquieta cuenta
como se entrecruzan estas
historias, signo evidente de
como Dios -y los nifios—
mueven corazones.

14/12/2022

“Soy Myrta Urquieta, vivo en
Antofagasta y tengo 2 hijos, 3 nietos y



uno en camino. Siempre he realizado
catequesis, me gusta ensefiar y, sobre
todo, acercar a los nifios a Jesus, que
lo conozcan y lo quieran. Cuando mi
nieto mayor estaba en edad de hacer
la Primera Comunion, hablé con mi
nuera Ana y le pregunté si podria
ayudarlo con su preparacion, ya que
en el colegio al que asiste no hay
preparacion para sacramentos. Asi lo
hice y resulté muy bien.

Este afio le tocaba a mi segundo
nieto, Cristébal, y aproveché de
invitar a otros nifios de su curso que
quisieran hacerlo. Asi fue como lo
preparé junto a cuatro compafieros,
cuyas mamas me contaron que
llevaban a sus hijos a misa y que les
gustaria mucho que pudieran
comulgar”.

Jamas imaginé los frutos que el
Sefior nos regalaria. Ni la historia
conmovedora que se cruzo en
nuestras vidas.



La preparacion del corazon

“Para realizar la catequesis a los
nifios, me acerqué al colegio
Chafares que recibe formacion del
Opus Dei, y pedi material para
prepararlos. Les ensefié los
mandamientos, el Credo, las partes
de la Misa; aprendieron todo lo que
necesitaban para recibir la
Comunién. Ademas, los ninos
hicieron su primera Confesion y
recuerdo el recogimiento con el que
salio cada uno después de ese
momento.

Ademas de la ensefianza de la
doctrina, otra parte fundamental fue
preparar el corazon de esos nifios:
los invité a realizar alguna accion
social, que ellos conocieran y
estuvieran con personas que viven
en condiciones mas dificiles y
también vieran ahi a Cristo,
agradecieran la vida que tieneny
entreguen parte de su tiempo a esas



personas necesitadas. Los llevé a la
playa, a un sector donde viven
muchas personas en situacion de
calle. Ahi nos encontramos con Edith,
una mujer encantadora, pero que
habia caido en las drogas y estaba
sola. Los nifios compartieron con ella
mientras le contaban que estaban
preparandose para su Primera
Comunion. Ella a su vez les habld de
sus recuerdos de cuando recibio por
primera vez a Jesus, e incluso del
vestido blanco que su madre le habia
comprado para ese dia. Les contd a
los nifios que le gustaba rezar e
incluso recitaron juntos el Credo; por
ultimo les aconsejé nunca separarse
de Jesus como ella lo habia hecho ya
que lamentablemente habia caido en
la droga y hoy se encontraba
viviendo en la calle.

Fue realmente impresionante ese
dialogo entre Edith y los nifios, ellos
quedaron muy sorprendidos y me
pidieron volver a verla otro dia. En



ese nuevo encuentro, Edith les
pregunto cuando seria la Primera
Comunidn porque tenia ganas de ir a
verlos. Yo no me esperé jamas lo que
vi aquel dia: antes de empezar la
ceremonia, entro a la iglesia una
mujer muy bien peinada, maquillada
y vestida muy bonita. Era Edith que,
tal como les habia prometido a los
nifios, fue a acompafiarlos en su
sacramento. Tan sorprendente como
verla, fue que junto a ella venia otra
mujer, quien me conto que era su
“tutora”, ya que después de la visita
de los nifios Edith habia decidio
acudir a un centro de rehabilitacion
que ayuda a personas adictas en
situacion de calle y que los apoyan
para su reinsercion social y laboral.

Dias después me contacté con el
director del centro 'Con los ojos de mi
madre' donde estaba yendo Edith
para ofrecer ayuda pastoral, ya que
vi una nueva oportunidad de acercar
mas gente a Dios; y también le pedi al



sacerdote del colegio Chafiares si
podia dar los sacramentos a quienes
quisieran prepararse para recibirlos,
especialmente el Bautismo”.

Mi relacion con el Opus Dei

“Cuando trabajaba en una parroquia
en Antofagasta conoci a una persona
que buscaba ayuda para formar un
comedor solidario para algunos
universitarios con necesidades
economicas de la Universidad
Catdlica del Norte. Juntamos
donaciones y en una conversacion
ella me conté que daba unas charlas
de formacion cristiana y me invito.
Fui porque senti curiosidad. Al
finalizar la charla, donde habia mas
personas, nos mostro una estampa
de san Josemaria, a quien yo no
conocia. La siguiente semana volvi y
desde ese entonces nunca mas me
separé de la Obra. Llevo mas de 30
afos, soy supernumeraria, participé
como encargada del club de nifiitas



que partio en mi casa y en retiros
para universitarias, y soy muy feliz”.
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