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Retiro de Octubre
#EnCasa (2021)

A continuacion encontraras el
material para que puedas hacer
el retiro mensual en tu casa.
Recuerda que ahora puedes
asistir a misa de manera
presencial respetando los
aforos y las medidas sanitarias.
Te invitamos este mes a rezar
por Chile, las familias y por las
vocaciones.

19/10/2021

Descarga el retiro de octubre
#EnCasa (PDF)


https://multimedia.opusdei.org/doc/pdf/Retiro%20octubre%20%23encasa%202021%2020211014151117945459.pdf

1. Meditacion I: El valor divino de
lo humano

2. Lectura espiritual: La grandeza
de la vida corriente

3. Examen
4. Rosario

5. Meditacion II: Union,
participacion y mision en la Iglesia
junto al Papa

1. Meditacion I: El valor divino de
lo humano

2. Lectura espiritual:
La grandeza de la vida corriente

Homilia pronunciada por San
Josemaria el 11 de marzo de 1960.

3. Examen

Acto de presencia de Dios


https://opusdei.org/es/article/la-grandeza-de-la-vida-corriente/

1. «Gratias tibi, Deus, gratias tibi! Un
cantico de accion de gracias tiene
que ser la vida de cada uno, porque
¢como se ha hecho el Opus Dei? Lo
has hecho tu, Sefor...» (Notas de una
meditacion, 27-111-1975). ¢ Doy gracias
a Dios por la Obra y por las
iniciativas que promueven las
personas del Opus Dei con sus
amigos y conocidos?

2. «Levantad los ojos y mirad los
campos que estan dorados para la
siega» (Jn 4, 35). ¢Percibo que quiza
Dios cuenta conmigo para sacar
adelante esta parte de la Iglesia?
¢Como me dejo ilusionar por estos
horizontes?

3. San Josemaria nos recuerda que
«alli donde estan vuestros hermanos
los hombres, alli donde estan
vuestras aspiraciones, vuestro
trabajo, vuestros amores, alli esta el
sitio de vuestro encuentro cotidiano
con Cristo» (Homilia Amar al mundo



apasionadamente). ;En qué ambito
de los anteriores podria descubrir
mas al Sefior y darlo a conocer?

4. El Sefior nos ha elegido antes de la
constitucion del mundo para ser
santos (cfr. Ef 1, 4), nos recuerda san
Pablo. Saberme elegido por Dios con
amor de predileccion, ;qué
horizontes grandes me lleva a
plantearme? ;De qué manera podria
compartirlos también con mi
conyuge y mis hijos?

5. «Arcangel san Miguel, defiéndenos
en la lucha, sé nuestro amparo
contra la maldad y las asechanzas del
demonio» (Oracion a san Miguel).
Como patrono de Obra, ;en qué
momentos podria confiar mas en su
proteccion?

6. «Rezad mucho por el Papa.
Queredlo mucho » (Notas de una
tertulia, 11-V-1965). ¢Pido por la
Iglesia entera, de modo especial por
el Papa y los obispos, confiando en



que mi oracion puede ser una ayuda
real y eficaz?

7. El rosario es «arma poderosa para
vencer en nuestra lucha interior y
ayudar a todas las almas» (Prologo,
Santo Rosario ) ;Qué necesidades
podria confiar a la Virgen a través
del rosario? ¢Procuro rezar el santo
rosario, si puedo, en familia?

Acto de contricion
4. Rosario

Puedes rezar aqui el Santo Rosario
de hoy contemplando con san
Josemaria la escena antes de cada
misterio. Te ayudara a rezarlo con
mas amor y piedad.

5. Meditacion II: Union,
participacion y mision en la Iglesia
junto al Papa
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