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Educación de los
hijos: recursos para
cada etapa

Este tercer PDF de la "serie de
familia" se centra en la
educación de los hijos, según la
etapa en la que cada uno se
encuentre. Se divide en 6
capítulos: sembrar, cultivar,
guiar, acompañar, cosechar y
abrazar. En cada uno hay
videos, notas y audios para,
paso a paso, acompañar a los
hijos en su proceso de
crecimiento y madurez.
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La web del Opus Dei es un mar de
recursos: textos, videos, podcast,
testimonios, historias, reflexiones…
de los que hemos seleccionado
algunos y los incluimos en un PDF de
26 láminas con links, titulado 
"Nuestros Hijos": paso a paso.

Te invitamos a descargarlo en tu
teléfono , agregarlo en tus libros
digitales o tenerlo en tu computador.

Ver los otros PDF de la Serie Familia: 
La aventura de la familia y Cómo
hacer de la casa un hogar.

"Nuestros Hijos": paso a paso está
dividido en 6 capítulos, que recorren
las diferentes etapas de los hijos.

1. Sembrar: Libros digitales sobre
educación de los hijos; cómo sembrar
la semilla de la fe, catequesis del
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Papa sobre la familia y un video que
muestra "la gramática de la fe".

2. Cultivar: Virtudes como el orden,
sinceridad, sobriedad,
responsabilidad en el estudio, se van
desarrollando en la vida de familia.
En un video –Stuff– siete
matrimonios de distintos países y
realidades conversan sobre cómo
educar a los hijos para que tengan
relaciones sanas con las cosas
materiales y sepan hacer un uso
responsable de ellas. Además, 100
consejos del Papa Francisco para la
familia. 

3. Guiar: Educar en la era digital y la
importancia de ser buen amigo y
cultivar amistades verdaderas, se
abordan en este capítulo.

4. Acompañar: El Papa Francisco
pone de modelo a San José como un
padre que supo acompañar a su hijo.
Además, el testimonio de una madre
que cuenta su experiencia ante los



nuevos retos de la sociedad y la
familia.

5. Cosechar: Cuidar de modo especial
el propio hogar y salir al encuentro
de otras familias es la invitación de
mons. Fernando Ocáriz, prelado del
Opus Dei.

6. Abrazar: El Papa Francisco invita a
los padres a implicarse activamente
en la educación de sus hijos. Y dentro
de esto, aprovechar la experiencia de
las personas mayores, aprender de
ellos: "la alianza de los mayores con
los más pequeños salvará la familia
humana".

Puedes hacer click en los otros dos
PDF de la Serie sobre la Familia: La
aventura de la familia y Hacer de
una casa, un hogar.
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