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Modo Verano 2025

Recursos para estar cerca de
Dios en verano, cuidar a las
personas que te rodean,
aprovechar el tiempo y
descansar.

02/01/2025

Descarga el reportaje multimedia
Modo Verano, una guia practica
para no perder el norte en verano.

¢Qué contiene el especial sobre el
verano?

* Consejos de san Josemaria para
descansar.
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* 8 claves para vivir el verano en
familia.

* Un apartado especial para los
mas jovenes.

* Ruta de Esperanza. 3 buenas
historias en video, que quiza no
has visto.

» Multimedias para refrescar la
mente y el corazon

* Libros electrdnicos para leer
bajo el sol — 0 bajo las estrellas-

* Podcasts que suenan mas fuerte
que el ventilador.

* Jubileo de la esperanza

* Camino al Centenario: Del 2028
al 2030, el Opus Dei celebrara el
centenario de su fundacion.
Para preparar ese aniversario,
ofrecemos una seleccion de
recursos para profundizar
sobre el carisma y las
ensefianzas de san Josemaria.

* Playlist del verano

* Las mejores fiestas del verano:
recursos para preparar algunas



fiestas que la Iglesia celebra en
los meses de enero y febrero.

* Rezar segun tu mood, contenido
de Youth, la nueva subweb para
jovenes.

» Take Away para que no te falte
de nada en tus viajes: mensajes
de san Josemaria, un
devocionario, el evangelio y
libros espirituales.
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