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Matrimonio: una elección valiente
Podcast, videos y testimonios para quienes se embarcan en este viaje llamado matrimonio. «Prometo serte siempre fiel, en la prosperidad y en la adversidad, en la salud y en la enfermedad, y así amarte y respetarte todos los días de mi vida». "Los esposos en ese momento no saben lo que sucederá, no saben la prosperidad o adversidad que les espera. Se ponen en marcha, como Abraham; se ponen en camino juntos. ¡Y esto es el matrimonio!", dice el papa Francisco.
06/01/2023
La aventura de la familia

Desde la fundación del Opus Dei, san Josemaría recordó que el matrimonio cristiano es un camino de encuentro con Dios a través del amor humano. Ofrecemos una serie de podcast, videos, textos y libros para navegar por las distintas etapas de esta aventura que se llama “familia”. (Descargar pdf)
En esta entrega revisaremos el capítulo 2: Mar adentro, que hace referencia al matrimonio que, en palabras del Papa, es una elección valiente donde los esposos se embarcan en un nuevo viaje.
Discurso del Santo Padre Francisco a las familias del mundo con ocasión de su peregrinación a Roma en el Año de la Fe (26 de octubre de 2013)

"Los esposos en ese momento no saben lo que sucederá, no saben la prosperidad o adversidad que les espera. Se ponen en marcha, como Abraham; se ponen en camino juntos", señala el Papa en su carta. 

El alcance de un sí
San Josemaría decía que el «sentido vocacional del matrimonio» parte precisamente de la convicción de que Dios bendice la normalidad de la vida familiar y quiere habitar en ella. Este podcast puede ayudar para meditar con pausa sobre la vocación matrimonio. 
Las 3 palabras claves
"Estas tres palabras clave de la familia son palabras sencillas, y tal vez en un primer momento nos causarán risa. Pero cuando las olvidamos, ya no hay motivo para reír, ¿verdad?", dice el Papa Francisco en su carta a los matrimonios que firmó en San Juan de Letrán el 26 de diciembre de 2021con ocasión del Año “Familia Amoris laetitia”. 
Un amor siempre joven: el documental de un matrimonio maravillosamente normal
Para inspirarse con la vida de Tomás Alvira y Paquita Domínguez, un matrimonio en proceso de beatificación. 
Sponsors del matrimonio
La vida antes y después de casarse es como la TV a color vs en blanco y negro. Así de fans del matrimonio se definen Isa y Rodrigo, a quienes después de 17 años juntos les apasiona entusiasmar a las parejas a comprometerse y dar el sí definitivo.
Capítulos de La Aventura de la Familia:
1. Antes de zarpar:la alianza de amor no se improvisa.
2. Mar adentro: los esposos se embarcan en un nuevo viaje.
3. La tripulación: la llegada de los hijos.
4. La tempestad: esos momentos de crisis que pasa toda familia.
5. Leven anclas:la familia en salida, con los abuelos, tíos, primos, vecinos, familias amigas.
6. El faro: si dejamos subir a Jesús, María y José en este barco, la aventura se vuelve luminosa y serán ellos los que nos guiarán.
Descarga aquí el pdf La Aventura de la Familia.

De interés:
	La International Federation for Family Develpment (IFFD) es una entidad que reúne a Centros de Orientación Familiar de todo el mundo; en Chile ofrece dos cursos:

Curso de amor matrimonial, dirigido a matrimonios hasta 10 años de casados.
Curso de amor matrimonial 2, dirigido a matrimonios de más de 10 años de casados.
	Dos matrimonios en proceso de beatificación y rezar al Señor por su intercesión:

Tomás y Paquita Alvira
Matrimonio Ortíz de Landázuri
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