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Apps para
conectarte esta
Cuaresma

La Cuaresma es el tiempo en
que nos unimos a Jesús en su
paso por el desierto. Es un
tiempo para rezar y
encontrarnos con Él para vivir
la fe, la esperanza y la caridad
como nos ha invitado el Papa
Francisco.
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A continuación encontrarás algunos
recursos para tener siempre a mano



en tu teléfono y poder hacer un
momento de oración.

eScrivaLite: La app entrega al
usuario una manera fácil y
atractiva de leer el Evangelio
del día y de acceder a los
escritos publicados de San
Josemaría relacionados con ese
evangelio. Ofrece una
herramienta para acercarse a
Dios en medio de las tareas
profesionales y encontrarse con
Jesucristo ahí.
10 minutos con Jesús: en
diferentes plataformas como
Spotify, Instagram o YouTube,
una ayuda para conectar cada
día con Jesús.
Crecerxaadentro: cuenta de
Instagram con tips que te
ayudan A CRECER PARA
ADENTRO con San Josemaría y
te animes a vivir para los
demás.
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https://opusdei.org/es/article/app-evangelio-josemaria-escriva/
https://opusdei.org/es/article/app-evangelio-josemaria-escriva/
https://opusdei.org/es-cl/article/unos-minutos-con-jesus-cada-dia/
https://opusdei.org/es-cl/article/unos-minutos-con-jesus-cada-dia/
https://www.instagram.com/crecerxaadentro/
https://www.instagram.com/crecerxaadentro/
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