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El Adviento: preparar el camino al Señor que viene
Este domingo comienza el Adviento, un período de preparación para celebrar la Navidad. Ofrecemos varios recursos para orar; unos textos para profundizar en el sentido de este tiempo litúrgico; y cómo vivir algunas tradiciones cristianas.
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 🚀 Página especial con recursos para el Adviento

1. Para orar en Adviento
• Vocación cristiana. 
Audio y texto de la homilía de san Josemaría sobre el Adviento, recogida en el volumen "Es Cristo que pasa".
• Adviento con san Josemaría. 
Textos breves del fundador del Opus Dei para orar sobre este tiempo del Año Litúrgico.
• ¿Qué es el Adviento? El Adviento es el tiempo litúrgico que precede a la Navidad. 
En el artículo se explica con detalle el sentido de estas semanas, en las que la Iglesia se prepara para celebrar el nacimiento de Cristo.
• Meditación del prelado del Opus Dei sobre el Adviento. 
En este audio, considera los efectos del ‘Fiat’ -el “así sea”- de la Virgen y de cómo ella se preparó para acoger a su Hijo.
• Meditaciones sobre el Adviento

2. Tres textos para profundizar en el significado del Adviento
• Tiempo de Adviento: Preparar la venida del Señor. El Adviento nos invita a detenernos, en silencio, para captar la presencia de Dios. Son días en los que volver a considerar, con palabras de san Josemaría, que “Dios está junto a nosotros de continuo”.
• «El hermoso signo del pesebre». Carta apostólica del Papa Francisco sobre el significado y el valor del belén.
• Un tierno silencio de Navidad (Guillaume Derville): Reflexión sobre el valor del silencio: Adviento es el tiempo de la humilde espera del Salvador, de la plena alegría por su nacimiento.

3. Costumbres de Adviento
• Caminito de Belén... como un personaje más. 
Una familia dispersa por cuatro países y una ilusión: volver a preparar la Navidad como les enseñaron sus padres. ¿Cómo? Han sido meses de reuniones a horas intempestivas, diseños interminables, redacción de cuentos y edición de vídeos. ¿El resultado? Un calendario de Adviento para meterse en las escenas del Evangelio “como un personaje más”.
• ¿Cómo se hace una corona de Adviento? 
Tutorial para elaborar una corona de adviento sencilla, que ayude a preparar la Navidad en familia.
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