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Una vida de servicio

Aspectos de la labor en servicio
del projimo que, por amor a
Dios, desarrollo el doctor
Ernesto Cofifio.

05/02/2002

«Una vida de servicio»: asi resumi6
Mons. Antonio Rodriguez Pedrazuela
la vida de Ernesto Cofifio, en la
homilia de la misa celebrada por el
eterno descanso de su alma, con
ocasion del primer aniversario de su
fallecimiento:



«“No he venido a ser servido sino a
servir (Mt. 20, 28)”. He querido
comenzar la homilia con esta frase
evangélica como un resumen de su
vida: su deseo fue servir a los demas,
deseo que fue aumentando a lo largo
de su vida en gran abnegacion, hasta
morir “exprimido como un limén”,
una expresion propia del beato
Josemaria Escriva de Balaguer; asi
deberiamos vivir y morir todos los
hijos de Dios. Una vida gastada en
servicio de Dios y del projimo sin
darse reposo, que fue alimentando
afio tras afio especialmente en sus
ultimos cuarenta afios, dejandonos
como testamento la ejemplaridad de
su vidanr.

Fue tanto el deseo de servir de
Ernesto, que cuando en los ultimos
dias de su vida, las radiaciones en la
mandibula superior debidas al
cancer, fueron afectando su mente,
se aferro a aquellas ideas que fueron
como el centro de su esfuerzo



durante la vida. Fueron
fundamentalmente tres, a las que
continuamente recurria: la santa
misa, el rezo del santo rosario y
Servir.

Asilo cuenta con respecto a su
preocupacion por los demas
Benjamin Gonzalez, el enfermero
profesional que lo atendioé durante su
ultima enfermedad:

«En ocasiones bajaba la voz, se me
acercaba y me preguntaba:

—Ven, ven... ;Ya te di el cheque?
—¢:Qué cheque, doctor?

—¢No te acuerdas? El dinero que te
dije que le fueras a llevar a...

Y decia cualquier nombre. Pero se
veia que aquellos actos de caridad,
sin que nadie lo supiera, habian sido
una constante a lo largo de su vida, y
que estaba pendiente de las personas



necesitadas, porque me insistia, una
y otra vez:

—Ven, ven... Recuérdame que hay
que llevarle el cheque a esa gente,
porque necesitan el dinero, y
tenemos que ver como los
ayudamos ...

He conocido muchos médicos a lo
largo de mi vida. Y
sorprendentemente, fue con el
doctor Cofifio, ya en el final de su
vida, y en esa situacion, con el que
aprendi, realmente, qué es un
médico. Un médico es un hombre
que se desvive por servir a los
demas, que esta pendiente
constantemente de sus enfermos, y
de las personas que lo necesitan. Me
habian ensefiado muchos
conocimientos en la Facultad; pero
con €l aprendi esa parte, tan decisiva
y profunda, tan humana, de la
Medicina. Porque, en aquella
situacion, el doctor podia haberse



replegado en si mismo, en sus
problemas...; pero no: siguio siendo
médico en todas las circunstancias,
procurando ayudar a todos los que lo
pudieran necesitar...» (testimonio de
Benjamin Gonzalez).

Su capacidad de trabajoy
organizacion le permitio desarrollar
una amplisima labor de tipo socio-
asistencial, hasta tal punto que «se
puede decir que es una de las
personas que mas han trabajado en
Guatemala en favor de los

pobres» (testimonio del Pbro. Julio
René Ortiz Martinez).

«El era asi: un hombre dotado de una
fuerza interior profundisimay
poderosa —relata José Luis Cofifio
Samayoa— un torrente constante de
actividad; pero un torrente
ordenado, que no iba arrasando, sino
moviendo consigo, en su misma
direccidn, a todo lo que se
encontraba a su paso y formaba



vertientes, porque iba abriendo
varios frentes a la vez: la Sociedad
Protectora del Nifo, su clinica
privada, el Hospital General...y
seguia dando clases en la Facultad,
publicando articulos cientificos y
participando en congresos en Costa
Rica, en Honduras, en Nicaragua, en
Cuba, en México, Nueva York... jah! Yy,
naturalmente, en Francia: ;cémo se
iba a olvidar de aquel pais que tanto
amaba?».

Tenia una gran personalidad, era de
temperamento alegre, optimista, con
don de mando y de organizacion, con
mucha inquietud intelectual y, por su
formacion religiosa, tenia
entusiasmo e ilusion por cualquier
proyecto noble del que se le hablara.
En los proyectos en que intervenia, lo
hacia con seriedad y constancia, ya
se tratara de labores de gran
envergadura —como por ejemplo la
Colonia Infantil en San Juan
Sacatepéquez para la recuperacion



de nifios tuberculosos, el reparto de
alimentos a través de "Caritas" o el
Centro Universitario Ciudad Vieja— o
de estudiar un idioma o aprender
computacion, meta que se propuso al
final de su vida.

Nunca dijo que no a ninguna
iniciativa y todas las realiz6 con
prontitud. Su lema era, como habia
aprendido en los medios de
formacion del Opus Dei: "Hodie,
nunc" (hoy, ahora).

pdf | Documento generado
automaticamente desde https://
opusdei.org/es-bo/article/una-vida-de-
servicio-ernesto-cofino/ (07/01/2026)


https://opusdei.org/es-bo/article/una-vida-de-servicio-ernesto-cofino/
https://opusdei.org/es-bo/article/una-vida-de-servicio-ernesto-cofino/
https://opusdei.org/es-bo/article/una-vida-de-servicio-ernesto-cofino/

	Una vida de servicio

