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Algunos, precisamente por la
presencia de los laicos del Opus



Dei en puestos influyentes de la
sociedad española [se refiere al
año 1967] hablan de la influencia
del Opus Dei en España. ¿Nos
podría explicar cuál es esa
influencia?

Me molesta profundamente todo lo
que pueda sonar a autobombo. Pero
pienso que no sería humildad, sino
ceguera e ingratitud con el Señor —
que tan generosamente bendice
nuestro trabajo—, no reconocer que
el Opus Dei influye realmente en la
sociedad española. En el ambiente de
los países donde la Obra lleva ya
trabajando bastantes años —en
España, concretamente, treinta y
nueve, porque aquí fue voluntad de
Dios que nuestra Asociación naciera
a la vida de la Iglesia— es lógico que
ese influjo ya tenga notable
relevancia social, de forma paralela
al progresivo desarrollo de la labor.



¿De qué naturaleza es esa influencia?
Es evidente que, siendo el Opus Dei
una Asociación de fines espirituales,
apostólicos, la naturaleza de su
influjo —en España, como en las
demás naciones de los cinco
continentes donde trabajamos— no
puede ser sino de ese tipo: una
influencia espiritual, apostólica.

Lo mismo que la totalidad de la
Iglesia —alma del mundo—, el influjo
del Opus Dei en la sociedad civil no
es de carácter temporal —social,
político, económico, etc.—, aunque sí
repercuta en los aspectos éticos de
todas las actividades humanas, sino
un influjo de orden diverso y
superior, que se expresa con un
verbo preciso: santificar.

Y esto nos lleva al tema de las
personas del Opus Dei que usted
llama influyentes. Para una
asociación cuyo fin sea hacer
política, serán influyentes aquellos de



sus miembros que ocupen un lugar
en el parlamento o en el consejo de
ministros. Si la asociación es cultural,
considerará influyentes a aquellos de
sus miembros que sean filósofos de
clara fama, o premios nacionales de
literatura, etcétera. Si la asociación,
en cambio, lo que se propone es —
como en el caso del Opus Dei—
santificar el trabajo ordinario de los
hombres, sea material o intelectual,
es evidente que deberán
considerarse influyentes todos sus
miembros: porque todos trabajan —
el general deber humano de trabajar
tiene en la Obra especiales
resonancias disciplinares y ascéticas
—, y porque todos procuran realizar
esa labor suya —cualquiera que sea—
santamente, cristianamente, con
deseo de perfección. Por eso, para
mí, tan influyente —tan importante,
tan necesario— es el testimonio de
un hijo mío minero entre sus
compañeros de trabajo como el de un
rector de universidad entre los



demás profesores del claustro
académico.

¿De dónde viene, pues, la influencia
del Opus Dei? Lo indica la simple
consideración de esta realidad
sociológica a la que pertenecen
personas de todas las condiciones
sociales, profesiones, edades y
estados de vida: mujeres y hombres,
clérigos y laicos, viejos y jóvenes,
célibes y casados, universitarios,
obreros, campesinos, empleados,
personas que ejercen profesiones
liberales o que trabajan en
instituciones oficiales, etcétera. ¿Ha
pensado en el poder de irradiación
cristiana que representa una gama
tan amplia y tan variada de
personas, sobre todo si se cuentan
por decenas de millares y están
animadas de un mismo espíritu
apostólico: santificar su profesión u
oficio —en cualquier ambiente social
en el que se muevan—, santificarse



en ese trabajo y santificar con ese
trabajo?

A esas labores apostólicas personales
debe añadirse el crecimiento de
nuestras obras corporativas de
apostolado: Residencias de
estudiantes, Casas de retiro, la
Universidad de Navarra, Centros de
formación para obreros y
campesinos, Institutos técnicos,
Colegios, Escuelas de formación para
la mujer, etcétera. Estas obras han
sido y son indudablemente focos de
irradiación del espíritu cristiano que,
promovidos por laicos, dirigidos 
como un trabajo profesional por
ciudadanos laicos, iguales a sus
compañeros que ejercitan la misma
tarea u oficio, y abiertos a personas
de toda clase y condición, han
sensibilizado vastos estratos de la
sociedad sobre la necesidad de dar
una respuesta cristiana a las
cuestiones que les plantea el ejercicio
de su profesión o empleo.



Todo esto es lo que da relieve y
trascendencia social al Opus Dei. No
el hecho de que algunos de sus
miembros ocupen cargos de 
influencia humana —cosa que no nos
interesa lo más mínimo, y se deja por
eso a la libre decisión y
responsabilidad de cada uno—, sino
el hecho de que todos, y la bondad de
Dios hace que sean muchos, realicen
labores —desde los más humildes
oficios— divinamente influyentes.

Y esto es lógico: ¿quién puede pensar
que la influencia de la Iglesia en los
Estados Unidos comenzó el día en
que fue elegido presidente el católico
John Kennedy?

Leer más: Conversaciones con
Monseñor Escrivá de Balaguer, 18

pdf | Documento generado
automáticamente desde https://

https://www.escrivaobras.org/book/conversaciones/punto/18
https://www.escrivaobras.org/book/conversaciones/punto/18
https://opusdei.org/es-bo/article/la-influencia-del-opus-dei-en-espana-rezar-con-san-josemaria/


opusdei.org/es-bo/article/la-influencia-
del-opus-dei-en-espana-rezar-con-san-

josemaria/ (01/02/2026)

https://opusdei.org/es-bo/article/la-influencia-del-opus-dei-en-espana-rezar-con-san-josemaria/
https://opusdei.org/es-bo/article/la-influencia-del-opus-dei-en-espana-rezar-con-san-josemaria/
https://opusdei.org/es-bo/article/la-influencia-del-opus-dei-en-espana-rezar-con-san-josemaria/

	¿Cuál es la influencia del Opus Dei en España?

