
opusdei.org

Por la formación en
el discernimiento

La intención de oración del
Papa León XIV para julio de
2025, resalta la importancia de
desarrollar la capacidad de
tomar decisiones sabias y
guiadas por el Espíritu Santo en
un mundo cada vez más
complejo.
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La intención de oración del Papa
León XIV para julio de 2025, resalta
la importancia de desarrollar la
capacidad de tomar decisiones sabias



y guiadas por el Espíritu Santo en un
mundo cada vez más complejo. El
Video del Papa producido por la Red
Mundial de Oración del Papa, con la
colaboración de la diócesis de
Brooklyn, nos invita a dedicar un
momento de oración, pidiendo al
Espíritu Santo que nos regale la
gracia de escuchar su voz.

La formación en el arte del
discernimiento es esencial. Esto
incluye la oración, la reflexión
personal, el estudio de las Escrituras
y el acompañamiento espiritual. Es
un mes para pedir la gracia del
discernimiento para enfrentar estos
desafíos con fe y confianza en el
Señor, para vivir el Evangelio de
manera más auténtica en nuestro
mundo actual.

"Oremos para que aprendamos cada
vez más a discernir, saber elegir
caminos de vida y rechazar todo lo



que nos aleje de Cristo y del
Evangelio." (León XIV)

Espíritu Santo, luz de nuestro
entendimiento,

dulce aliento en nuestras decisiones,

dame la gracia de escuchar
atentamente tu voz

para discernir los secretos caminos
de mi corazón,

a fin de captar lo que realmente es
importante para ti

y liberar mi corazón de sus
aflicciones.

Te pido la gracia de aprender a
detenerme

para tomar conciencia de mi manera
de actuar,



de los sentimientos que habitan en
mí,

de los pensamientos que me invaden,

y que, muchas veces, no logro
reconocer.

Deseo que mis elecciones

me conduzcan a la alegría del
Evangelio.

Aunque deba atravesar momentos de
duda y cansancio,

aunque tenga que luchar,
reflexionar, buscar y comenzar de
nuevo…

Porque, al final de cuentas,

tu consuelo es el fruto de la decisión
correcta.

Concédeme conocer mejor qué es lo
que me mueve,



para rechazar aquello que me aleja
de Cristo,

y así más amarlo y servirlo.

Amén.

Intenciones mensuales anteriores. 
Las intenciones son confiadas
mensualmente a la Red Mundial de
Oración del Papa con el objetivo de
difundir y concienciar sobre la
imperiosa necesidad de orar y actuar
por ellas.
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