opusdei.org

“La tristeza es la
escoria del egoismo”

Que nadie lea tristeza ni dolor
en tu cara, cuando difundes por
el ambiente del mundo el
aroma de tu sacrificio: los hijos
de Dios han de ser siempre
sembradores de paz y de
alegria. (Surco, 59)

7 de abril

Los hijos de Dios, ¢por qué vamos a
estar tristes? La tristeza es la escoria
del egoismo; si queremos vivir para
el Sefior, no nos faltara la alegria,
aunque descubramos nuestros



errores y nuestras miserias. La
alegria se mete en la vida de oracion,
hasta que no nos queda mas remedio
que romper a cantar: porque
amamos, y cantar es cosa de
enamorados.

Si vivimos asi, realizaremos en el
mundo una tarea de paz; sabremos
hacer amable a los demas el servicio
al Sefior, porque Dios ama al que da
con alegria. El cristiano es uno mas
en la sociedad; pero de su corazon
desbordara el gozo del que se
propone cumplir, con la ayuda
constante de la gracia, la Voluntad
del Padre. Y no se siente victima, ni
capitidisminuido, ni coartado.
Camina con la cabeza alta, porque es
hombre y es hijo de Dios.

Nuestra fe confiere todo su relieve a
estas virtudes que ninguna persona
deberia dejar de cultivar. Nadie
puede ganar al cristiano en
humanidad. Por eso el que sigue a



Cristo es capaz -no por mérito propio,
sino por gracia del Sefior- de
comunicar a los que le rodean lo que
a veces barruntan, pero no logran
entender: que la verdadera felicidad,
el auténtico servicio al préjimo pasa
solo por el Corazon de Nuestro
Redentor, perfectus Deus, perfectus
homo. (Amigos de Dios, nn. 92-93)
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