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En Namibia, con el
apoyo de San
Josemaría

Vesta Ostoic tiene 3 hijas y vive
en un pueblo de Namibia, a 900
km de la ciudad. Se trasladó allí
desde Londres, pues su marido
trabaja en una empresa minera.
En su situación, recibir
formación cristiana y hacer
apostolado es un poco más
difícil... pero no imposible.

14/01/2008



"Mi nombre es Vesna Ostoic, soy
chilena, casada y tengo tres hijas,
Camila (9), Bárbara (7) y Trinidad (4).
Mi marido se llama Milton y trabaja
en una empresa minera.

En enero de 2007, por motivos de
trabajo, nos trasladamos desde
Londres a una ciudad minera al sur
de Namibia llamada Rosh Pinah. Las
ciudades más cercanas son
Windhoek, la capital del país, y
Ciudad del Cabo, en Sudáfrica, ambas
a más de 900 Km del lugar donde
estamos.

La vida acá no es sencilla en ningún
aspecto. Desde el punto de vista
espiritual se echa en falta poder
acudir con frecuencia a los
Sacramentos.

Tenemos un templo católico, muy
lindo por cierto, no tan precario
como el resto de casas del lugar, y
bastante acogedor.



La Misa se celebra sólo un domingo
al mes. La feligresía es muy alegre: la
Iglesia se llena de cantos de alabanza
a Dios y la gente baila. Nosotros
somos los únicos blancos de la
parroquia.

En este ambiente, lejos de familiares
y de personas que con su consejo me
ayudaban a vivir la vida cristiana, se
nota especialmente la ayuda de Dios
y me apoyo en lo que he aprendido
meditando la vida y las enseñanzas
de san Josemaría. (...)

Pensé mucho en la oración en mi
apostolado personal y vi que podía
plantar una semilla en Namibia: dar
a conocer a mucha gente la fe
cristiana y el espíritu que he
aprendido en el Opus Dei para
convertir todas las circunstancias en
ocasión de amar a Dios y de servir a
la Iglesia y a todos los hombres.

Empecé dando clases de catecismo
los lunes a los fieles de la Parroquia.



Ahora estoy terminando el Credo y
luego comenzaré con los
Sacramentos. Los miércoles rezamos
el Santo Rosario y el primer viernes
de cada mes hacemos un rato de
adoración al Santísimo Sacramento.
El jueves hacemos la Visita al
Santísimo, rezamos el himno Adoro
te Devote y cantamos algo en latín:
esto es estupendo ya que la gente no
conocía estas prácticas de piedad y
está muy contenta. (...)

Para poder dar estas catequesis sé
que necesito hacer oración y seguir
creciendo en mi vida espiritual. Hace
poco asistí a un curso de retiro en
Sudáfrica, donde hay centros del
Opus Dei. Tuve que recorrer 900 km
en auto hasta llegar a un aeropuerto
internacional y desde ahí a
Johannesburgo: total 1.300 km. Pero
vale la pena. De ahí me traje un
pequeño retrato de san Josemaría
que ahora está en uno de los muros
de nuestra Parroquia.



Mi próximo proyecto es construir
una casa para el sacerdote, de esta
manera podría vivir aquí y celebrar
la Misa diariamente o al menos más
de una vez al mes. Recen mucho por
este proyecto (...).

Texto tomado de
www.josemariaescriva.info Lea allí el
testimonio completo.

pdf | Documento generado
automáticamente desde https://

opusdei.org/es-ar/article/en-namibia-
con-el-apoyo-de-san-josemaria/

(09/03/2026)

https://www.josemariaescriva.info
https://opusdei.org/es-ar/article/en-namibia-con-el-apoyo-de-san-josemaria/
https://opusdei.org/es-ar/article/en-namibia-con-el-apoyo-de-san-josemaria/
https://opusdei.org/es-ar/article/en-namibia-con-el-apoyo-de-san-josemaria/

	En Namibia, con el apoyo de San Josemaría

