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El Papa Francisco en
clave ecológica: 10
frases sobre el
cuidado del
medioambiente

Desde el 1 de septiembre hasta
el 4 de octubre la Iglesia
celebra, en unión con cristianos
de todo el mundo, el Tiempo de
la Creación, «un periodo en el
que se invita a rezar por el
cuidado de la creación y a
organizar actividades que
promuevan la conciencia
ecológica integral».
Compartimos 10 frases de la
encíclica del Papa Francisco



«Laudato si'», que nos ayudan a
tomar conciencia sobre la
importancia de custodiar y
respetar nuestra Casa Común.

01/09/2019

1.“Se producen cientos de millones
de toneladas de residuos por año,
muchos de ellos no biodegradables:
residuos domiciliarios y comerciales,
residuos de demolición, residuos
clínicos, electrónicos e industriales,
residuos altamente tóxicos y
radioactivos. La tierra, nuestra casa,
parece convertirse cada vez más en
un inmenso depósito de porquería”.
(Punto 21)

2. “Cada año desaparecen miles de
especies vegetales y animales que ya
no podremos conocer, que nuestros
hijos ya no podrán ver, perdidas para
siempre. La inmensa mayoría se



extinguen por razones que tienen
que ver con alguna acción humana.
Por nuestra causa, miles de especies
ya no darán gloria a Dios con su
existencia ni podrán comunicarnos
su propio mensaje. No tenemos
derecho”. (Punto 33)

3. “Porque todas las criaturas están
conectadas, cada una debe ser
valorada con afecto y admiración, y
todos los seres nos necesitamos unos
a otros”. (Punto 42)

4. “El ambiente humano y el
ambiente natural se degradan juntos,
y no podremos afrontar
adecuadamente la degradación
ambiental si no prestamos atención a
causas que tienen que ver con la
degradación humana y social. De
hecho, el deterioro del ambiente y el
de la sociedad afectan de un modo
especial a los más débiles del
planeta”. (Punto 48)



5. “No somos Dios. La tierra nos
precede y nos ha sido dada”. (Punto
67)

6. "Todo el universo material es un
lenguaje del amor de Dios, de su
desmesurado cariño hacia nosotros.
El suelo, el agua, las montañas, todo
es caricia de Dios". (Punto 84)

7. “Cuando no se reconoce en la
realidad misma el valor de un pobre,
de un embrión humano, de una
persona con discapacidad –por poner
sólo algunos ejemplos–, difícilmente
se escucharán los gritos de la misma
naturaleza. Todo está conectado”.
(Punto 117)

8. "Somos nosotros los primeros
interesados en dejar un planeta
habitable para la humanidad que nos
sucederá. Es un drama para nosotros
mismos, porque esto pone en crisis el
sentido del propio paso por esta
tierra". (Punto 160)

https://twitter.com/hashtag/LaudatoSi?src=hash


9. “Cuando somos capaces de superar
el individualismo, realmente se
puede desarrollar un estilo de vida
alternativo y se vuelve posible un
cambio importante en la sociedad”.
(Punto 208)

10. “La naturaleza está llena de
palabras de amor, pero ¿cómo
podremos escucharlas en medio del
ruido constante, de la distracción
permanente y ansiosa, o del culto a la
apariencia? Una ecología integral
implica dedicar algo de tiempo para
recuperar la serena armonía con la
creación, para reflexionar acerca de
nuestro estilo de vida y nuestros
ideales, para contemplar al Creador,
que vive entre nosotros y en lo que
nos rodea, cuya presencia «no debe
ser fabricada sino descubierta,
develada”. (Punto 255)

Más recursos:

Leer la encíclica en la página
web de la Santa Sede

• 

https://w2.vatican.va/content/francesco/es/encyclicals/documents/papa-francesco_20150524_enciclica-laudato-si.html
https://w2.vatican.va/content/francesco/es/encyclicals/documents/papa-francesco_20150524_enciclica-laudato-si.html


Descargar «Laudato si'»: En
formato PDF, En formato MOBI,
En formato EPUB
10 consejos del Papa Francisco
para cuidar el medioambiente

pdf | Documento generado
automáticamente desde https://

opusdei.org/es-ar/article/el-papa-
francisco-en-clave-ecologica-10-frases-
sobre-el-cuidado-del-medioambiente/

(27/03/2026)

• 

• 

https://odnmedia.s3.amazonaws.com/files/papa-francesco_20150524_enciclica-laudato-si_sp20150618-125706.pdf
https://odnmedia.s3.amazonaws.com/files/papa-francesco_20150524_enciclica-laudato-si_sp20150618-125706.pdf
https://multimedia.opusdei.org/epub/es/laudato-si.mobi
https://multimedia.opusdei.org/epub/es/laudato-si.epub
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