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“Hilf den andern
doch derart, daß sie
es kaum merken.”

Der Gedanke an den Tod wird
dir helfen, deinen Nächsten
mehr zu lieben, denn deine
Begegnung mit diesem oder
jenem Menschen kann die
letzte sein - er oder sie, du oder
ich können jeden Augenblick
abberufen werden. (Die Spur
des Sämanns 895)

30. September



Du fragst mich vielleicht: Und
weshalb sollte ich mich anstrengen?
Nicht ich, sondern der heilige Paulus
antwortet dir: Die Liebe Christi
drängt uns (2 Kor 5,14). Ein
Menschenleben reicht nicht, um den
Radius deiner Liebe ganz
auszuschreiten. Seit den ersten
Anfängen des Opus Dei ist es mein
großes Anliegen gewesen,
großmütigen Menschen, die bereit
waren, den Ruf Christi in Taten
umzusetzen, zuzurufen: Daran sollen
alle erkennen, daß ihr meine Jünger
seid, wenn ihr einander liebt (Joh
13,35). Gerade daran werden sie uns
erkennen, denn die Liebe ist der
Ausgangspunkt für jede Tätigkeit
eines Christen.

Und auch dies sollen wir uns
merken: Das Gebot des Meisters, das
Beglaubigungsschreiben eines
wahren Sohnes Gottes, besteht schon
seit zwanzig Jahrhunderten und
erscheint noch immer ganz neu.



Leider bleibt es das für so viele, weil
sie sich niemals oder doch nur sehr
selten bemüht haben, es zu
verwirklichen - sehr oft habe ich das
in meiner priesterlichen
Verkündigung erläutert. Es ist
traurig, aber es ist so. Und doch, wie
klar die Aussage des Messias, wie
bestimmt: Sie werden euch daran
erkennen, daß ihr einander liebt!
Deshalb fühle ich mich gedrängt,
immer wieder an diese Worte des
Herrn zu erinnern. Der heilige
Paulus fügt noch hinzu: Einer trage
des anderen Last, so werdet ihr das
Gesetz Christi erfüllen (Gal 6,2).
Vergeudete Stunden, womöglich mit
der Ausrede, du hättest ja Zeit
genug... Und dabei sind so viele
deiner Brüder und Freunde mit
Arbeit überlastet. Hilf ihnen doch,
feinfühlig, entgegenkommend, mit
einem Lächeln; derart, daß sie es
kaum merken und sich nicht einmal
dankbar zeigen können, weil die
noble Zurückhaltung deiner



Nächstenliebe unauffällig war.
(Freunde Gottes 43-44)
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