opusdei.org

“Das
immerwahrende
Gebet, vom Morgen
bis zum Abend.”

Das wahre Gebet, das den
ganzen Menschen gleichsam
absorbiert, wird nicht so sehr
durch die Einsamkeit der Wiste
gefordert, als vielmehr durch
die innere Sammlung. (Die Spur
des Sdmanns 460)

26. Oktober

Doch solange ich lebe, werde ich
nicht aufhoren zu predigen, daf$ wir



mit absoluter Notwendigkeit betende
Menschen sein mussen; immer, bei
allen Gelegenheiten und in den
verschiedensten Umstanden, denn
Gott verlafdt uns niemals. Es ist nicht
christlich, sich als allerletzte Zuflucht
auf die Freundschaft mit Gott zu
besinnen. Oder finden wir es etwa
normal, dafd wir die Menschen, die
wir lieben, ignorieren und
vergessen? Nein, natuirlich nicht, sie
sind uns vielmehr stindig
gegenwadrtig, und ihnen gelten
unsere Worte, unsere Wunsche,
unsere Gedanken. Genauso mufs es
auch im Umgang mit Gott sein.

Wenn wir Gott so suchen, verwandelt
sich der ganze Tag in ein einziges
Gespréach, innig und voller
Vertrauen. Ich habe es sehr oft gesagt
und geschrieben, aber ich
wiederhole es jetzt noch einmal:
durch sein eigenes Beispiel hat der
Herr uns erkennen lassen, welches
die einzig richtige Art des Umgangs



mit Thm ist: das immerwahrende
Gebet, vom Morgen bis zum Abend
und vom Abend bis zum Morgen.
Geht uns alles leicht von der Hand:
Danke, mein Gott! Kommt ein
schwieriger Augenblick: Herr, verlaf3
mich nicht! Und dieser Gott, der
sanftmitig und demiitig von Herzen
(Mt 11,29) ist, Er wird unsere Bitten
nicht verschmaéahen, wird nicht
gleichgultig bleiben, denn Er hat
gesagt: Bittet, und es wird euch
gegeben; sucht und ihr werdet
finden; klopft an, und es wird euch
aufgetan (Lk 11,9). (Freunde Gottes
247)
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	“Das immerwährende Gebet, vom Morgen bis zum Abend.”

