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“Auch deine Arbeit
soll personliches
Gebet sein.”

Bevor du mit der Arbeit
beginnst, leg ein Kruzifix auf
deinen Tisch oder neben dein
Werkzeug. Schaue ab und zu
darauf... Wenn du dich einmal
miude fiihlst, dann gehen deine
Augen zu Jesus; und mit neuer
Kraft arbeitest du weiter. Denn
dieses Kruzifix ist mehr als das
Portrait eines geliebten
Menschen, etwa der Eltern, der
Kinder, der Ehefrau oder der
Braut... Er ist dein Alles: dein
Vater, dein Bruder, dein
Freund, dein Gott, die Liebe, die



all dein Lieben einschliefdt. (Der
Kreuzweg 11. Station Nr. 5)

24. November

Oft sage ich, dafs solche Zeiten des
Gesprachs mit Jesus, der - im
Tabernakel gegenwartig - uns sieht
und uns hort, nicht zu
unpersonlichem Beten werden
durfen; und ich gebe dann zu
bedenken, dafd unser Betrachten zu
einer Zwiesprache mit dem Herrn
fuhren soll, die nicht notwendig
artikulierte Worte, immer aber ein
Heraustreten aus der Anonymitét
erfordert: Wir treten vor sein
Angesicht, so wie wir wirklich sind,
und bleiben weder in der Menge des
Gotteshauses versteckt noch hinter
einem mechanischen, hochstens der
abgegriffenen Gewohnung
entspringenden Wortschwall
unauffindbar.



Und jetzt mochte ich noch folgendes
hinzufiigen: Auch deine Arbeit soll
personliches Gebet sein, ein
lebendiges Gespriach mit unserem
Vater im Himmel. Wenn du die
Heiligung in deiner beruflichen
Tatigkeit und durch sie suchst, dann
mufst du aus ihr das Anonyme
verbannen, damit sie personliches
Gebet wird. Auch deine beruflichen
Aufgaben miussen von der triben
EintOnigkeit des rein
Gewohnheitsmafiigen, des
Unpersonlichen frei sein, denn sonst
waére der gottliche Impuls in deinem
taglichen Tun wie abgestorben.

(Freunde Gottes 64)

pdf | automatisch generiertes
Dokument von https://opusdei.org/de-
de/dailytext/auch-deine-arbeit-soll-
personliches-gebet-sein/ (11.12.2025)


https://opusdei.org/de-de/dailytext/auch-deine-arbeit-soll-personliches-gebet-sein/
https://opusdei.org/de-de/dailytext/auch-deine-arbeit-soll-personliches-gebet-sein/
https://opusdei.org/de-de/dailytext/auch-deine-arbeit-soll-personliches-gebet-sein/

	“Auch deine Arbeit soll persönliches Gebet sein.”

