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“Schick ihr eine
Whatsapp und sag
ihr, dass du sie
liebst!”

Vom 20. bis zum 22. Marz
unternahm der Pralat des Opus
Dei eine kurze Pastoralreise
nach Portugal. Dabei besuchte
er auch Fatima und betete dort
zur Muttergottes

26.03.2015

Bischof Javier Echevarria traf sich in
Lissabon mit Menschen, aus
verschiedenen Stadten Portugals, die



an den Bildungsmitteln des Opus Dei
teilnehmen. Jemand fragte ihn, wie
er Gott und die eigene Familie vor
Augen behalten konnte, wenn die
berufliche Arbeit einen ganz in
Anspruch nimmt. “Schick deiner
Frau mit Whatsapp eine Nachricht;
sag ihr, dass du sie liebst. So wachst
dein Wunsch, nach Hause zu
kommen und sie zu umarmen.
Vergiss nie, dass deine Frau sich in
deinem Lacheln ausruhen muss"
antwortete der Pralat.

Sich um andere Menschen kiimmern,
Freundschaften pflegen, sich um die
Familie kimmern und an der Seite
derer zu sein, die am Rande der
Gesellschaft leben, das sind einige
der Herausforderungen, die Bischof
Echevarria jedem vorschlug. Er
wiederholte auch den Wunsch von
Papst Franziskus, dass wir viel fiir
die Menschen unserer Umgebung
beten sollen.



Das Beisammensein in der
portugiesischen Hauptstadt fand am
Welt-Down-Syndrom-Tag, dem 21.
Marz statt. Pilar, ein junges Madchen
mit Down Syndrom, erzihlte allen
Anwesenden von ihren Erfahrungen
in der Familie und der Liebe, die sie
dort erfahrt.

Eine andere Frage drehte sich
darum, wie junge Menschen eine
reife Emotionalitdt erwerben
konnen, die fir ein glickliches
Eheleben notig ist. Der Prélat
antwortete, das die Sexualitat eine
wunderbare Realitat ist, und es
deshalb so wichtig ist, dass Eltern
ihren Kindern dabei helfen, in ihrer
Affektivitdt zu reifen und
verantwortlich damit umzugehen:
“Es geht nicht darum Hindernisse
aufzurichten, sondern sie fir ein
gluckliches Leben vorzubereiten."”

Am Ende des Treffens bat Bischof
Echevarria um Gebete fiir die Kirche



und fir den Papst. Er bedankte sich
bei allen Portugiesen fiir ihre
Gastfreundschaft und die gute
Aufnahme wéahrend dieser Tage.
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