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Die sieben Sonntage des hl. Josef
Auf das Fest des hl. Josef am 19. März bereiten sich viele Gläubige nach langer kirchlicher Tradition während der sieben vorausgehenden Sonntage vor, eingedenk seiner sieben Schmerzen und Freuden.
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Die Gewohnheit der Sieben Sonntage des Heiligen Josef
Papst Gregor XVI. förderte diese Andacht zum Heiligen Josef durch Einführung zahlreicher damit verbundener Ablässe. Der heilige Papst Pius IX. ersuchte die Gläubigen um ihr Gebet zum Heiligen Josef, damit er die Leiden der Kirche in der damaligen Zeit erleichtern helfe.
Einige Schriften, um den Heiligen Josef besser kennen zu lernen:
Apostolische Exhortation "Redemptoris Custos" vom Heiligen Johannes Paul II
Sieben Schmerzen und Freuden des heiligen Josef (Online, epub zum Herunterladen)
"In Josefs Werkstatt" (Homilie des heiligen Josefmaria, Online, PDF zum Herunterladen)
"Saint Josemaria and the Role of Saint Joseph in Christian Life" (Artikel in englischer Sprache von Lucas Mateo-Seco)
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