opusdei.org

Konigin des
Friedens, bitte fur
uns

Unsere Liebe Frau ist die
Konigin des Friedens. Mit
diesem Namen preist die Kirche
sie. Ist deine Seele aufgewihlt,
droht Kummer in Familie oder
Beruf, kiindigt sich Unheil an in
der Gesellschaft oder unter den
Volkern, dann bete zu ihr:
"Regina pacis, ora pro nobis!" -
Konigin des Friedens, bitte fur
uns! Hast du das - zumindest in
Zeiten innerer Unruhe - schon
versucht?... Du wirst staunend
ihre sofortige Hilfe erfahren.
(Die Spur des Samanns 874)



27. Mai

Und ebenso gibt es keinen Frieden in
vielen Herzen, die vergebens
versuchen, die Unruhe der Seele
durch bestidndige Betriebsamkeit zu
uberspielen, durch billigen Genufs
von Dingen, die nicht sattigen, weil
sie immer einen traurigen und
bitteren Nachgeschmack
hinterlassen.

Christus, unser Frieden, ist auch der
Weg (Joh 14,6). Wenn wir den
Frieden wollen, miissen wir seinen
Schritten folgen. Der Frieden ist eine
Folge des Krieges, des Kampfes, eines
asketischen Kampfes, den jeder
Christ in seinem Innern ausfechten
mulf$ gegen alles, was in seinem
Leben nicht von Gott ist: gegen den
Hochmut, gegen Sinnlichkeit,
Egoismus, Oberflachlichkeit und
Engherzigkeit. Vergeblich ruft man



nach aufSerer Ruhe, wenn im
Gewissen, im Grunde der Seele, die
Ruhe fehlt, denn aus dem Herzen
kommen die bosen Gedanken, Mord,
Ehebruch, Unzucht, Diebstahl,
falsches Zeugnis, Gotteslasterung (Mt
15,19). (Christus begegnen 73)
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