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Besuche oft den
Herrn im Tabernakel

Besuche oft - und sei es auch
nur im Geiste, mit dem Herzen -
den Herrn im Tabernakel. Das
schenkt dir Sicherheit und
Ruhe. So wirst du spüren, daß
du Liebe empfängst, und wirst
Liebe schenken. (Im Feuer der
Schmiede 837)

27. Januar

Ich gebe die Worte eines Priesters
wieder; er richtete sie an die, die ihm
in seinem apostolischen
Unternehmen folgten: "Wenn ihr bei



der Aussetzung des Allerheiligsten
die heilige Hostie betrachtet, schaut
auf die Liebe, auf die Zärtlichkeit
Christi. Ich erkläre es mir so,
aufgrund meiner Liebe zu euch:
Könnte ich weit weg, bei meiner
Arbeit, und gleichzeitig bei euch sein,
wie gerne täte ich das...! Nun,
Christus kann es. Und Er, dessen
Liebe unendlich tiefer ist als die
Liebe aller Menschenherzen
zusammen, hat unter uns bleiben
wollen, damit wir uns immer mit
seiner heiligen Menschheit
vereinigen können. Er will uns
helfen, uns trösten, uns stärken, uns
treu machen." (Im Feuer der
Schmiede 838)

Die äußeren Zeichen der Liebe
müssen im Herzen ihren Ursprung
haben und sich dann im Zeugnis
eines christlichen Verhaltens
fortsetzen. Wenn wir erneuert
worden sind durch den Empfang des
Leibes des Herrn, muß es in unseren



Werken spürbar werden. Unsere
Gedanken sollen aufrichtig sein:
Gedanken des Friedens, der Hingabe
und des Dienens. Unsere Worte
sollen wahr, klar und angemessen
sein; Worte, die zu trösten und zu
helfen vermögen, und vor allem
Worte, die den anderen das Licht
Gottes bringen können. Unsere
Handlungen sollen echt, wirksam
und überlegt sein: Handlungen, die
den bonus odor Christi (2 Kor 2,15),
den Wohlgeruch Christi an sich
tragen, weil sie an die Lebensweise
Christi erinnern. (Christus begegnen
156)

pdf | automatisch generiertes
Dokument von https://opusdei.org/de-
ch/dailytext/besuche-oft-den-herrn-im-

tabernakel/ (11.01.2026)

https://opusdei.org/de-ch/dailytext/besuche-oft-den-herrn-im-tabernakel/
https://opusdei.org/de-ch/dailytext/besuche-oft-den-herrn-im-tabernakel/
https://opusdei.org/de-ch/dailytext/besuche-oft-den-herrn-im-tabernakel/

	Besuche oft den Herrn im Tabernakel

