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Das Gemeinschaftswerk von drei
erfahrenen Autoren - eines Priesters
und eines Ehepaares — antwortet ,auf
die seelsorglichen Bedurfnisse in
kompetenter, aktueller und
adaquater Weise“, wie Kardinal
Lopez Trujillo im Vorwort schreibt.



Wir geben den Klappentext des
Verlages wieder:

Fast jede dritte heute in Deutschland
geschlossene Ehe wird wieder
geschieden; bezogen auf das Gebiet
der EU ist es sogar fast jede zweite.
Diese stark steigenden Zahlen
gescheiterter Enen machen deutlich,
wie eminent wichtig hier eine
sorgfaltige Vorbereitung ist.

Daher will dieses Buch vor allem
eine Hilfestellung fir all jene bieten,
die sich auf den Bund des Lebens
vorbereiten. Es behandelt dazu
folgende Themen: Die menschliche
Liebe, die Verlobungszeit, die drei im
gottlichen Plan einbegriffenen
Grundelemente der Ehe (Treue,
Unaufloslichkeit und Fruchtbarkeit),
die Ehe als Sakrament und
christliche Berufung, die
Korpersprache und die
Wiederaufwertung der Sexualitat als
wirklich menschlicher Akt (Ausdruck



der vollen gegenseitigen Hingabe der
Ehepartner), der Sinn der
liturgischen Feier.

Daruber hinaus ist das Buch aber
auch eine Handreichung fir den
gemeinsamen Lebensweg nach der
EheschliefSung. Das vor dem Altar
gegebene Ja muss von den Eheleuten
an jedem Tag ihres Lebens erneuert
werden, denn die Hochzeit ist nichts
anderes als der Beginn eines
gemeinsamen Weges. Die Liebe muss
sich durch die wechselnden
Lebensumstande hindurch
bewdhren. Daher widmet sich der
zweite Teil den vielfaltigen
Problemen des Ehelebens: Die
Kommunikation zwischen den
Ehepartnern, die fir das
Zusammenleben so wichtigen
kleinen Dinge, die einfithlsame und
phantasiereiche Gestaltung der
ehelichen Beziehungen, die
verantwortungsvolle
Empfangnisregelung, die



Uberwindung der Ehekrisen und die
Herausforderungen der
Kindererziehung.

»,Die Ehe“, so schreibt Kardinal Lopez
Trujillo im Vorwort, ,,verlangt eine
standige Fahigkeit zu lernen, sich
anzupassen und sich zu dndern. So
uberwindet man die Schwierigkeiten
und die Herausforderungen, die
sicher nicht fehlen werden und die
jedes Eheleben mit sich bringt. Wir
wiunschen daher diesem Buch, das
auf die seelsorglichen Bediirfnisse in
kompetenter, aktueller und
adaquater Weise antwortet, eine
weite Verbreitung zum Wohl vieler
Ehepaare und Familien.“
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