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Deutschschweiz

Das Opus Dei arbeitet in allen
drei Sprachregionen der
Schweiz. Es ist präsent in
Studentenhäusern,
Kulturzentren, Jugendclubs
usw. Etliche Aktivitäten finden
auch bei Privatpersonen oder
in öffentlichen Kirchen statt.

08.06.2007

Für nähere Auskünfte wollen Sie sich
bitte wenden entweder an den
Informationsdienst des Opus Dei
unter der Adresse 



info.ch@opusdei.org oder an eine
der nachstehenden lokalen Adressen.

ZÜRICH

Studentinnenhaus Sonnegg

Scheuchzerstr. 27

CH-8006 Zürich

Tel. +41 44 362 43 51

sonnegg@arbor.ch – www.sonnegg-
zh.ch

Wohnhaus und Kulturzentrum für
Studentinnen und junge Berufstätige.
Bei Bedarf Bildungsangebote auch auf
Englisch, Italienisch, Französisch oder
Spanisch.

Wohnhaus Goldbrunnen

Birmensdorferstr. 190

CH-8003 Zürich

mailto:info.ch@opusdei.org
mailto:sonnegg@arbor.ch
https://www.sonnegg-zh.ch
https://www.sonnegg-zh.ch


Tel. +41 44 463 48 25

goldbrunnen@arbor.ch

Christliche Bildung und kulturelle
Aktivitäten für Frauen.

Glaubenskurse werden auch auf
Italienisch und Spanisch angeboten.

Jugendclub Oberstrass

Landoltstr. 23

CH-8006 Zürich

Tel. +41 1 363 27 36

info@jugendclub-oberstrass.ch – 
www.jugendclub-oberstrass.ch

Aktivitäten für Mädchen zwischen 8
und 18 Jahren und für Eltern.

Studentenhaus Allenmoos

Berninastr. 85

CH-8057 Zürich

mailto:goldbrunnen@arbor.ch
mailto:info@jugendclub-oberstrass.ch
https://www.jugendclub-oberstrass.ch


Tel. +41 44 312 00 96

info@allenmoos.ch – 
www.allenmoos.ch

Wohnhaus und Kulturzentrum für
Studenten und junge Berufstätige. Bei
Nachfrage Angebote auch auf
Italienisch, Französisch, Englisch oder
Spanisch.

Jugendclub Albatros

Adresse: siehe Studentenhaus
Allenmoos

info@jugendclub-albatros.ch – 
www.jugendclub-albatros.ch

Aktivitäten für Jungen und
Jugendliche von 8 bis 19 Jahren und
für Eltern.

Kulturzentrum Grendel

Keltenstr. 30

CH-8044 Zürich

https://opusdei.org/info@allenmoos.ch
https://www.allenmoos.ch/
mailto:info@jugendclub-albatros.ch
https://www.jugendclub-albatros.ch/


Tel. +41 44 252 90 25

zentrum.grendel@bluewin.ch

Christliche Bildung und kulturelle
Aktivitäten für Frauen.

Glaubenskurse werden auch auf
Italienisch und Spanisch angeboten.

Haus Fluntern

Ackermannstr. 25

CH-8044 Zürich

Tel. +41 44 252 65 37

haus.fluntern@gmail.com

Bildungsangebot für berufstätige
Männer.

Some activities are also offered in
English.

Ausbildungszentren Esche &
Neuhaus

mailto:zentrum.grendel@bluewin.ch
mailto:haus.fluntern@gmail.com


Allenmoosstrasse 80

CH-8057 Zürich

Tel. +41 44 312 01 36

hausw.esche@gmail.com – 
www.berufslehre-arbor.ch

Ausbildungszentrum für Berufe der
Hauswirtschaft und Gastronomie.

ÜBRIGE DEUTSCHSCHWEIZ

BASEL

Monatliche Besinnungsstunden für
Frauen

Kirche Sacré-Cœur

Feierabendstr. 68

4051 Basel

Kontakt: bei Kulturzentrum Grendel,
Zürich

ST. GALLEN

mailto:hausw.esche@gmail.com-
https://www.berufslehre-arbor.ch/


Monatliche Besinnungsstunden für
Erwachsene

Für die Männer:

Herz-Jesu-Kapelle

Klosterhof 6a (im Hof des
ehemaligen Klosters, neben dem
Bischofssitz)

Kontakt: Haus Fluntern, Zürich

Für die Frauen:

Schutzengelkapelle

Klosterhof 2

Kontakt: Kulturzentrum Grendel,
Zürich

FLUMS

Flumsiclub – Jugendclub für
Mädchen der Region

c/o Regula Häberli



St. Justusstrasse 1

8890 Flums

Tel. +41 78 880 35 61

BOLLINGEN

Monatliche Besinnungsstunden für
Frauen

Kontakt: Wohnhaus Goldbrunnen,
Zürich

ZUG

Beichtgelegenheit ca. alle 2 Wochen.

Kirche Gut-Hirt

Baarerstr. 62

6300 Zug

Kontakt: Wohnhaus Goldbrunnen,
Zürich
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